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General Information

The Sof-Lex™ Disc System has been shown to impart an excellent polish to composites,

microfilled materials, amalgams, and semiprecious and precious metals. The Sof-Lex

Strip system, because of the thin, flexible backing and center gapped abrasive can be

successfully and safely used near the gingival, and in interproximal areas having tight

contacts. By incorporating two abrasive grits per Sof-Lex strip, the finishing and polishing of

a restoration requires fewer steps. Use of this total Sof-Lex system will assure a final polish

equal to or better than natural dentition.

Indications for Use

Sof-Lex Discs

Sof-Lex Contouring and Polishing System

The Sof-Lex Disc System, because of the low profile mandrel and larger functional disc area has

extended the routine usage of finishing and polishing discs to include the gingival third of anterior

and posterior teeth and select occlusal surfaces of posterior teeth.

Sof-Lex Extra-Thin Contouring and Polishing System

Sof-Lex Extra Thin (XT) Disc System, because of its low profile mandrel, and extra-thin disc

construction has extended the routine usage of abrasive discs to restricted access intraoral

locations. It has proved to be especially useful for finishing and polishing restorative embrasures.

Sof-Lex Finishing and Polishing Disc System (Square Mandrel)

The square eyelet Sof-Lex Disc System can be used to finish and polish anterior and posterior

restorations. This system is especially useful to smooth the facial and lingual margins,

substituting for or used in conjunction with rubber points. The inherent disc flexibility allows the

disc to bend, mimicking the curvature of the tooth. These larger discs are useful when finishing

and polishing indirect restorations in the dental laboratory.

Strips

Sof-Lex Finishing and Polishing Strip System

The Sof-Lex Strip System because of the center gap abrasive can be used to finish and

polish all interproximal restorative surfaces.

Precautions for Dental Personnel & Patients

1. Do not use any of the 3M ESPE Sof-Lex Discs on dental handpieces capable of speeds
greater than 35,000 rpms, or any high speed handpiece.

2. Use of a disc and mandrel at speeds greater than 35,000 rpms could cause the disc or
mandrel to shatter which may result in injury.

3. Do not operate mandrel without disc attached.

4. Use of protective eyewear is recommended when operating handpieces.

5. As with any handpiece, to protect patients from injury, do not make contact with soft tissues.

3M ESPE MSDS can be obtained from www.3MESPE.com or contact your local subsidiary.

Instructions for Use

Before using the Sof-Lex system remove excess restorative material and contour the
restoration to the desired shape using fine diamonds, or fluted carbide burs. The following
procedure will produce a quality polish regardless of the Sof-Lex System used.

Sof-Lex Disc Instructions
Note:
« Skipping a grit size in the polishing sequence may reduce the quality of the
restoration’s polish.

« Sof-Lex products are color coded, from dark shades (coarser grits) to light shades
(finer grits).

* Avoid touching composite with the mandrel or disc eyelet because a discoloration mark
may occur. This mark can be removed by repetition of the polishing steps. The smaller,
low profile, mandrel head and unique eyelet design reduces this risk of composite
eyelet contact.

* Between the usage of each grit, rinsing the restorative surface is recommended.
« On average, time spent using each disc is approximately 15-20 seconds.

. Place Sof-Lex disc on mandrel by gently pushing the eyelet portion onto the mandrel until
the disc is secure (it doesn’t wobble). Abrasive side of disc can be facing up or down
depending on need.

. The polishing motion should be constant and one directional. A back and forth movement
over the restorative -enamel margin is not recommended.

. Use light pressure when polishing, let the discs do the work.

. A Sof-Lex coarse grit disc can be used at about 10,000 rpm for gross reduction. Rinse
and dry.

For final contouring and finishing utilize the Sof-Lex medium grit disc at about
10,000 rpms.

. Next, change to Sof-Lex fine grit disc. The handpiece speed can be increased to about
30,000 rpms.

7. Finally, bring the restoration to a lustrous polish using Sof-Lex superfine grit disc at about
30,000 rpms for 15-20 seconds.

8. Wash away powder or debris from restorative surface.
Sof-Lex Strip Instructions

1. Insert gapped abrasive center of Sof-Lex finishing strip (beige/white) between
interproximal contact points.

2. Position the beige portion of the strip over the composite surface to
be finished.

3. Firmly grasp both ends of the strip and draw the abrasive over the composite in a
vigorous, seesaw motion.

4. Repeat procedure using the white portion of the strip.

5. Discard used strip.

6. Repeat steps 1-5 with Sof-Lex polishing strips (gray/blue) using the gray side first.
Sof-Lex System Summary Chart
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Q1anasoH 1Cronb3oBaHnA abpasmnBHbIX AMCKOB; CTana BO3MOXHOIM 06paboTka TPYAHOAOCTYMHbIX MECT

B MONOCTH pTa. OTO 0Ka3anoch 0COBEHHO NONE3HbIM MpK WAMhOBAHUM U NONUPOBAHUN pecTaBpaLuil B
06NacT! KOHTAKTHbIX MYHKTOB.

Cuctema auckos anAa wmegosky u nonmposku 3M Sof-Lex. (KeaapartHbiii auckonepxarens)

Cucrema anckos Sof-Lex ¢ kBaapaTHbIM OTBEPCTUEM MOXET MCTIONb30BATLCA ANA WNM(OBAHUA U
NONMPOBaHIA NEPEeNHIX 1 BOKOBLIX pecTaBpauyii. 31a cucTeMa 0co6eHHO YAOBHA ANA Criax1BaHUA
BECTUGYNAPHBIX 1 ABIYHBIX KPAEB 1 MOXET UCTIONL30BATLCA BMECTO PE3UHOBLIX FOMOBOK WM B KOMMNEKCE
¢ Humu. Mpucylyan ancky rmbkocTb NO3BONAET eMy u3rnbaTheA, noTopAs penbed 3yba. Takue ancku
6GonbLuero pasmepa nonesHs! Mpy WndoBaHUM 1 NONMPOBAHUY PECTaBPaLIA, U3roTaBNNBaEMbIX
HenpAMbIM METOROM B 3y60TEXHUYECKOI abopaTopuu.

WWrpuncel

Cucrema wtpuncos Sof-Lex anA wivgoBku 1 nonmposku

Bnaropaps abpaaneHOMy NOKpbITUHO ¢ 6e3a6pasvBHbIM MPOMEXYTKOM B LIEHTPE cuctema Wrpuncos Sof-

Lex MOXeT cnonb30BathCA ANA WNMAOBAHUA U NOAMPOBAHWNA BCEX MHTEPTPOKCUMASbHBIX NOBEPXHOCTEN.

Mepbi np TOPOXXHOCTHU 1A NaLUEHTOB U f a

1. uckn 3M ESPE Sof-Lex He cnepyet ucnonb30BaTh C HaKOHEYHUKaMK, CNOco6HbIMK paboTats npu
CKOpOCTY BpalLieHiA Gonee 35000 06/MIH, UK C NOBBIMI BbICOKOCKOPOCTHBIMI HAKOHEUHNKaMM.

2. Vicnonb3oBaHme aucka UM QMCKoAepXaTena npu ckopocTi BpalleHua 6onee 35000 06/MUH MOXET
NpYBECTM K MONOMKeE ANCKa MNW AUCKOAEPXATENA, UTo, B CBOIO OYEPEAb, MOXET CTaTb NPUYMHON TPaBMbI.

3. He pa6oraiite auckonepxarenem 6es aucka.

4. Tpu paboTe ¢ HAKOHEYHUKOM PEKOMEHTYETCA MCTMONb30BATb 3aALUUTHBIE OUK.

5. Kak 1 npu pabote ¢ ntobbIM HaKOHEYHUKOM, ANA NPeAOTBPALLEHNA HAHECEHNA NaLMeHTam TpaBMbl
cnefyet u3berarb KOHTaKTa C MArKUMY TKaHAMM.

Macnopra 6egonacHocTn Matepuanos (MSDS) komnanum 3M ESPE MoxHo nonyuuts ¢ Be6eaiita

www.3MESPE.com unv B MECTHOM NPEACTaBUTENLCTBE.

VIHCTPYKUMA NO NpUMEHEeHUIo

Mepen npumeHeHrem cuctembl Sof-Lex ynanuTe U3NMIKUNAOMEUPOBOYHOTO MaTepuana 1 cospante

HY)XHbII KOHTYP,UCMIONb3YA anMasHblit Unu TBepRocnnaBHsIN 6op. Cnepytowan npoleaypa no3sonaeT
10BUTLCA BLICOKOTO KayecTBa NOMMPOBKM HE3aBICUMO OT TUMa MCTIONL3YeMoil ccTembl Sof-Lex.

WHcTpyKUmMK no ucnonb3osaxmio auckos Sof-Lex
3amevanue:
* HapyLueHue ykasaHHO! NocnenoBaTensHOCTA UCTIONL30BAHMA BUCKOB MOXET CHUSUTL KAYECTBO
MONMPOBKM PecTaBpaLyy.
* Mponykuwa Sof-Lex MMeeT LIBETHYHO MapKUPOBKY OT TEMHBIXTOHOB (60nee KPYNHO3EPHNUCTLIE
abpaavebl) A0 CBETNbIX TOHOB(6ONEE MENKO3EPHUCTbIE abpasmBhbi).

* 36eraiite COMPUKOCHOBEHUA IUCKOEPXATENA UM METANNMYECKON YaCTH A1CKA C KOMMOSUTOM,
TaK KaK 370 MOXET Bbl3BaTb U3MEHeHue LgeTa. LIBeT MOXHO BOCCTaHOBWTb, MOBTOPUB NpoLieaypy
nonupoBaxuA. HebombLuoi padmep AMCKOAepXaTens v yHUKarnbHan KOHCTPYKLMA OTBEPCTUA U
METaNNMMYECKON YacTi AnCKa YMEHbLUAKOT BEPOATHOCTb UX KOHTAKTa C KOMMOZUTOM.

* Mepen 1Cronb30BaHMEM KaXAOro Aucka PEKOMEHAYETCA NPOMbIBATL NOBEPXHOCTL PecTaBpaLyit.
* B cpenHem, BpemA MCNoNb30BaHNMA KaXA0ro A1CKa COCTaBAET npuMepHo 15-20 cexyHa.

1. 3admkenpyitre anck Sof-Lex Ha auckonepxarene, MATKONPUXMMARA ero 0TBEPCTUE K AUCKONEPXaTento
A0 NNOTHOMdMKCALMN AncKa (AUCK He NOMKeH LaTtaTbCA). ABpasvBHaA CTOPOHA AUCKa MOXET BbiTb
HanpaBneHa BBEPX WM BHI3, B 3aBUCUMOCTM OT NOTPEBHOCTA.

2. Mpu NONMPOBaHM ABKEHUA JOMKHbI BbITb NOCTOAHHBIMM 1 ONHOHAMPaBNEHHbIMU. He pekomeHayeTca
COBepLUaTh MBIKEHUA B3AA W BNEPEA Hafl MECTOM KOHTaKTa pecTapaLyy i smani.

3. Mpunaraiite HeboNbLLOE AaBNEHMe NPy WNMdOBAHMK, [aBaA BOSMOXHOCTb ANUCKY BPALLAThCA.

4. [InA rpy6oit 06paboTki MOXHO UCMONL3OBATL KPYMHO3EPHUCTLIN AnCK Sof-Lex Ha CKOpPOCTM OKono
10 000 06/mmH. MpomoiiTe 1 npocywwmTe.

5. [INA OKOHYaTENbHOrO KOHTYPUPOBAHWA W LWNM(OBAHUA UCNONb3YiTE CpenHe3epHICTbIA anck Sof-Lex Ha
ckopocTv npumepHo 10 000 06/MuH.

6. 3aTem yCTaHOBUTE MENKO3EPHUCTLIN AnCK Sof-Lex. CKOpOCTb HAaKOHEYHMKA MOXHO YBENUUUTL A0
npumepHo 30 000 06/MuH.

7. HakoHeL, oTnonupyite pectaspaumio A0 rAHUA, enonbaya anck Sof-Lex ¢ ynbTpamenkosepHuCTbIM
NOKPBITMEM MK CKOPOCTH BpaLLeHna okono 30 000 06/mMuH. B Teuenme 15-20 cexyHn.

8. Cmolite ¢ NOBEPXHOCTU pecTaBpaLy NOPOLIOK MK KYCOYKM KomnosuTa.

WHCTpyKumMK no ucnonb3osaxmio nonocok Sof-Lex
1. BeeauTe 6e3a6pasuBHbIi NPOMEXYTOK B aBpasyBHOM MOKPbITUN B LiEHTPe WwTpuncel Sof-Lex ana
wnudosaHua (6exesbli/bensii) Mexay conpukacatoLMMIUCA MHTEPNPOKCMMANbHBIMA MOBEPXHOCTAMM.

2. YcraHoBuTe 6eXeByH YacTb MOMOCKW HaA MOBEPXHOCTLIO KOMMO3MUTa ANA WANdOBaHNA.
3. Kpenko ynepxwusaitte 06a KoHLa nonocky 1 nepemetlaite abpasns no NoBEpPXHOCTM KOMMO3NTa

NeHTn

Cuctema neHTn Sof-Lex 3a 3aBbpLuBaHe u nonupaxe

Bnaronaperue Ha LeHTpanHara cu yact 6e3 abpaaus cuctemara nentn Sof-Lex Moxe fa ce u3non3sa 3a

3aBbPLUBAHE U MOMMPAHE Ha BCUYKM MHTEPNPOKCUMAITHI MOBBPXHOCTU HA Bb3CTAHOBUTENHUTE KOHCTPYKLIAM.

Mpenna3sHu Mepky 3a CTOMATONOMMYHUA €KUM U NALMEHTHTE.

1. He nanon3sarite HuKoit ot auckosete 3M ESPE Sof-Lex cbCCTOMATONOMNYHN MHCTPYMEHTH, KOUTO
Morar fa passuaT ckopocTuHaa 35 000 06./MMH., Nk C APYrY BUCOKOOBOPOTHN MHCTPYMEHTH.

2. YnoTpebara Ha a1CK 1 IMCKOITbPXATEN Mpu CKOPOCTH, MO-BIUCOKMOT 35 000 06./MMH. 61 MOrno
fla nosene 10 pasapobABaHe HanucKa UM Ha MbpXartens, KOeTo MOXe fa NPUYMHU HapaHABaHe
HarauueHTa.

3. [1a He ce 3apelicTBa IMCKOAbPXATENA 6€3 NpUKkpeneH anck.

4. Tpu paboTa C PLYHM UHCTPYMEHT € NPENopBLUUTENHO fa Ce M3NON3BaT 3aLUMUTHY oYMna.

5. 3a na npepnasuTe naLMeHTUTe OT yBPEXAaHe, KakTo C BCUYKM APYri MHCTPYMEHTH, U3bareaiite
KOHTAKT C MEKUTE ThKaHu.

3M ESPE MSDSs moxe fa ce nonyun ot www.3MESPE.com unvm oT MecTHUA Gunnan Ha KoMnaHuATa.

YkasaHua 3a ynotpe6a

Mpenu ynotpe6a Ha cucTemara Sof-Lex, OTCTpaHeTe M3MUWHKA MaTepuan 3a pectaspaLia 1 ohopmete
pecTaBpaLyATa 10 XenaHara hopma NoCPENCTBOM huHI AMaMaHTEHM UK WNMLIOBI KapbunHm 6opueTa.
CnepHara npoLeaypa Lye 0CUrypu KayecTBeHo MonupaHe, He3aBuevMo OT uanonasaHara cuctema Sof-Lex.

Ykasauua 3a ynotpeba Ha nuckoBeTe Sof-Lex
3abenexka:
* [MponyckaHeTo Ha NopeaeH AUCK B MOCNEAOBATENHOCTTA HA MONMPAHETO MOXe Aa BAOLM
KauecTBoTO My.
* MponykTute Sof-Lex ca LIBETOBO KOAUPAHM, OT TbMHY (NO-rpybu abpasmnsu) [0 CBETIN HIOAHCH
(no-duHu abpasmen).
* TpAbBa na ce u3bArea CLNPUKOCHOBEHWETO Ha AbPXATENA MW LIGHTpanHaTa YacT Ha aucka
C KOMNO3uTa, Thil KaTo MOXE [a Ce MOoMyuy oLBeTABaHe. To MOXe fa Ebae OTCTPaHEHO Ype3
NoBTapAHe Ha eTanuTe Ha nonupaxe. Mankata HUCKONPOdUIHa rnasa Ha AbPXaTena U yHuKanHara
KOHCTPYKUMA Ha LieHTpasnHaTa YacT Ha AucKa Hamanasar pucka OT KOHTAKT C KOMMO3uTa.
* MpenopbunTeNHO € Aa Ce uannakea 0bpaboTBaHata MoBLPXHOCT NPEAN U3MON3BAHETO HA BCEKM
cnefsaly abpasvs.

* CpenHoTO Bpeme 3a M3non3saHe Ha BCekW MopeneH AucK e npubnuantenHo 15-20 cekyHan.

. Mocrasete Sof-Lex ancka BbPXY AMCKOAbPXATENA U BHUMATENHO BKapBawTe LieHTpanHara My yact
B OTBBPCTUETO Ha AMCKOLbPXATENA, HOKATO NOYYBCTBATE, Ye AMCKBT € MonapHan Ha MACTOTO c
(He ce knatu). AbpasuBHaTa CTpaHa Ha ancka Moxe Aa 6bae obbpHaTa Harope U Hagony cropen
HeobxoanmocTuTe.

n

. Monupalyoto aeiKeHne TpA6Ba Aa 6bae NOCTOAHHO M €OHOMOCOYHO. He Ce NpenopbyBa ABKEHUE
Hasaf v Hanpeq no rpaHuLaTa Mexay pecraBpaLuATa v emaina.

. Mpy nonupaHeTo ce yrpaxHABa NeK HaTUCK, KaTo Ce 0CTaBA ANCKBT fa BbpLIK paboTara.

]

3a rpy6o oTHeMaHe Moxe fia Ce u3nonasa no-rpybus, nopeneH no paamepy auck Ha Sof-Lex, npu
ckopocT Ha pabota 10 000 06./MuH. U3nnakea ce 1 ce NoAcylwasa.

. 3a OKOHYaTenHo odopmAHe 1 GuHUPaHe U3nonasaiite cpeneH abpaavseH avck Sof-Lex npu ckopoct

10 000 06./MuH.

Cnen ToBa npoabmkeTe pabota ¢ huH abpaauseH auck Sof-Lex. CkopocTTa Ha MHCTPYMEHTa MOXeE fa

6bae yBennyeHa no okono 30 000 06./M1H.

. Hakpas npupaiite 6necTaLyo nonvpaH Bua Ha pectapauyaTa upes cynepduH abpaauseH anck Sof-
Lex npu ckopoct okono 30 000 06./MuH. 3a 15-20 cekyHAu.

8. /amuiiTe npaxa unn ocTaTbuuTe OT NOBBPXHOCTTA HA PecTaBpauyATa.

WHeTpykumu 3a pabota ¢ nentute Ha Sof-Lex

1. Bapalite yuactbka ¢ abpaaus Ha duHmpalyata neHta Sof-Lex (6exosa/bana) mexay
MHTEPMPOKCUMAITHUTE KOHTAKTHI TOUKY.
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2. MNocTaseTe bexoBaTta YacT Ha NeHTaTa BbpXy MOBLPXHOCTTA HA KOMMO3WTa, KOATO TpABBa Aa 6bae
3aBbpLieHa.

3. XBaHeTe 30paBo ABaTa kpad Ha NeHTaTa 1 Upes eHeprityHo, NOJOBHO Ha NMHoNKa ABIKEHE, HaHeceTe
abpaavsa BbPXy KOMMo3uTa.

4. MosTopeTe MpoLeypata kato u3nonasate 6aAnara cTpaHa Ha neHTara.
5. ViaxBbpreTe uanonasanara feura.

6. MosToperte CcTbky 1-5 ¢ nonupaLuuTe NeHTH Ha Sof-Lex (CUBO/CUHA NeHTa), kaTo uarnonasare Hail-
Hanpen cvBara cTpaHa.

06061waBalya cxema 3a cuctemara Sof-Lex

9HEPrUYHbIMI BO3BPATHO-MOCTYNATENbHBIMU [BIKEHUAMM. Ipy6o
Mpouec KoHTypupane 3arnaxpaxe Monupaxe
4. MosTopuTe npoLieaypy, UConk3ya 6enyro YacTb WTPUMCHI. HamansBaHe
5. BbibpocbTe MCMONb30BaHHYHO LTPUNCY.
P o LTpuney 3 Cropoct 10,000 10,000 30,000 30,000
6. MosTopuTe atansl 1-5, ucnonbaya Wrpuncs! (cepyro/ronybyto) ana wnmndosku Sof-Lex,HaunHas ¢ cepoii 06./MIH.
CTOPOHbI.
Bpewve Mo HeobxoaumocT | 15-20 cekyHam 15-20 cekyHmm 15-20 cekyHmm
06wan Tabnuua cuctem Sof-Lex P A yHa yHA yHa
Lwerose YepeH TBMHOCHH CuH CBeTnocuH
Mpouecc Ipy6as obpabotka | KoHTypuposaHue Linudoska MonupoBanue Sof-Lex
[Iuckose
TbMHOOpaHXeB Opatxes CaeTnooparxes Xent
Cropocts, 10,000 10,000 30,000 30,000 SofLex XT
06/MuH
TewTu (Bexos) (Ban) (Cus) (Cun)
Bpema o HeobXxoaMMOoCT! 15-20 cekyHn 15-20 cekyHA 15-20 cekyHA Bexo/6An Bexo/6an Cue/Cun Cue/Cun
[Inckm . Goi S0 C 6o
Sof-Lex YepHbli TeMHo-rony6oi rony6oi BETNO-rony6oit ChXpaHeHie 1 ynoTpea
[InckoseTe 1 neHtuTe Sof-Lex ca npeaHasHayeHn 3a eaHokpatHa ynotpeba. YHuwoxasaiite
SOEEZ';MXT TEMHO—-OpaHKeBbii oparKeBsit o F’C::)g—bm KENTbIi M3MON3BAHUTE AMCKOBE W NEHTY MO NPaBUIHNA HAYMH B CHOTBETCTBME C MPpaBiNaTa Ha BaleTo 30paBHO
_ 3aBefieHIe.
o . (Cepblit) ; CTepunusauna Ha gucKogbpxatenute
Monocku (Eemgsbm) . (Eenubm) . Cepbiit/ (rou" YGoil) . 1. Mnukose 3a CTepunn3aLmA:
Bexesblli/benbiit Bexesblii/benbiit Fonv6oi Cepbiit/Tony6oi
onyoou TIMCKOIBPKATENMUTE MOraT fa GbOAT 3apefeHy B CrieLyarnki MocTasKyt v onakosaHy. Moxe fa ce

Gross - .
Process Reduction Contour Finish Polish
Speed rpm 10,000 10,000 30,000 30,000
Time As needed 1520 1520 1520
seconds seconds seconds
Sof-Lex discs Black Dark blue Medium blue Light blue
Sof-Lex XT Medium .
discs Dark orange orange Light orange Yellow
Strins (Beige) (White) (Gray) (Blue)
P Beige/White Beige/White Gray/Blue Gray/Blue

Storage and Use
Sof-Lex discs and strips are single use items. Properly dispose of used discs and strips in
accordance with your healthcare facility's policy.

Mandrel sterilization
1. Sterilization Packaging:

Mandrels may be loaded into dedicated bur trays and packaged. Standard dental
sterilization packaging materials may be used such as cassettes, or pouches.

2. Autoclave:

Listed below are four different steam sterilization cycle types that will effectively sterilize
Sof-Lex disc mandrels:

15 minutes at 121°C/250°F wrapped
10 minutes at 121°C/250°F unwrapped
10 minutes at 132°C/270°F wrapped

3 minutes at 132°C/ 270°F unwrapped

The sterilization instructions above have been validated by 3M ESPE as being capable of
preparing these devices for multiple uses. It is the responsibility of the dental professional
to ensure that desired results are achieved and the process is conducted using proper
equipment, materials, and trained personnel. This requires validation and routine monitoring
of the process. Any deviation by the processor from the instructions provided should be
properly evaluated for effectiveness and potential adverse consequences.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the information
provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.

3M MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible
for determining the suitability of the products for user's application. If this product is
defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE'’s sole obligation
shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from
this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.

O6wan uHdopmauua

IMpu ucnons3oBaHum cuctemsl anckos Sof-Lex™ HapexHo 0becreynBaeTca OTNYHbIi
6neck KOMMO3UTOB, MUKPOHAMONHEHHbIX MaTePUanoB, aMarnbrambl, MoNMyaparoLeHHbIX 1
AparoLeHHbIx MeTannos. bnaronapa TOHKOIA rvbKoii 0CHOBE ¥ abpasuBHOMY NOKPLITUIO C
6e3abpa3nBHLIM NPOMEXYTKOM B LIEHTPe, cuctema nonocok Sof-Lex MoxeT addekTuHO 1
6e30MacHO UCMONb30BATLCA B MPUAECHEBOI W MHTEPNPOKCUMANbHOI 30HaX, Fae BO3HUKAeT
MNOTHbIN KOHTAKT C TKaHAMM. Bnaropapa HanMumMio Ha OHOIA Nonocke abpaaua AByX
pa3HbiX CTENeHeit 3ePHIUCTOCTM WANGOBKA 1 NONMPOBKA PECTaBpaLyil 3aHUMAET MeHblUe
aTarnoB. Vcnonb3oBaHme BCeil 3TOI CUCTEMbI 06ECTIEUMBAET OTIIMUHYHO OKOHUATENbHYH
MOAMPOBKY, COMOCTaBUMYHO WM NPEBOCXOMALLYHO 6Meck HaTypanbHoro y6a.

PYCCKUI

Moka3saHua K NpUMEHeHuIo
Iucku Sof-Lex
Cuctema KOHTYpupoBaHuA u nonuposaxua Sof-Lex

Cucrema nmnckos Sof-Lex, 6naronapa Manbim pa3vepam auckoaepxarens 1 Gonblueit
(byHKLMOHANLHON NNoLYaan Ancka Npy ero MeHbLUMX pasmepax, paciumpuna o6bIuHbIi
AvanasoH 1Conb30BaHNA ACKOB ANA WNMGMOBKI 1 NOAMPOBKNA: CTana BO3MOXHOM
0bpaboTka AeCHeBON TPETH NepPeaHMX 1 BOKOBBIX 3y6OB, a TaKXe XeBaTenbHbIX
NOBEPXHOCTEN HOKOBbIX 3y60B.

YnbTpaToHKaA cucTeMa KOHTYp1poBaHuA 1 nonmpoBarua Sof-Lex

Braronaps marbiM pasmepam IMCKONEPXaTeNA 1 YNbTPATOHKOI KOHCTPYKLM Ancka
YNbTPATOHKaA CUCTEMA KOHTYPUPOBaHUA 1 monupoatma Sof-Lex XT paclunpuna o6bI4Hblil

XpaHeHue 1 Ucnonb3oBaHM1e

[Tluckm v nonocky Sof-Lex npeHaaHayeHb! ANA ONHOPA30BOro UCTIONb30BAHMA. YTUNM3MPOBATb
MCTIONb30BaHHbIE MCKY 1 NONIOCKM CNeflyeT Hafnexallum 06pasom 1 B COOTBETCTBIM C HOPMaMK,
MPUHATBIMM B BaLLEM NIEYEGHOM YUPEXOEHNN.

Crepunusauusa guckopepxarens
1. YnakoBka ana crepunuaauum:

Tuckoaeparenu MOXHO YCTaHOBUTb B CrieLmanbHble 60p-noacTaBky 1 ynakosats. MoxHoO
MCnonb30BaTh CTaHAAPTHbIE YNakoBOYHbIE MaTepuarnbl AnA CTepunnsalm CToMaTonornyecknx
M3AENUH, TaKi1e Kak KaCcCeTbl i MELLOYKY.

2. ABTOKNaBMpOBaHwe:

Huxe nepeuncneHbl YeTbipe pasnuyHbIX TUMa CTepMIM3aLi NapoM, KOTopble NO3BONAOT SPHEKTUBHO
cTepunn3oBatb Auckopepxarenu Sof-Lex:

15 muHyT npu 121°C/250°F, ¢ 0beptkoit
10 muHyT npu 121°C/250°F, 6e3 0bepTkm
10 muHyT npu 132°C/270°F, ¢ obeptkoit

3 muHyTbl npu 132°C/ 270°F, 6e3 0bepTky

BbilwenpuseaeHHble MHCTPYKLMM NO cTepunnaauymn 6uini nposepeHsl 3M ESPE, 1 6bin0 ycTaHoBnEHo,
UTO OHM CMOCOGHbI 06ECEYNTL MOFFOTOBKY [aHHbIX UBAENMI K MHOrOKPATHOMY UCMONb30BaHMIO.
[TlocTuxeHue TPeByeMbIx pesynbTaTos M NMPOBEAEHNE NPoLecca C MOMOLLH KBanMdULMPOBAHHOTO
nepcoHana 1 ¢ UCronL30BaHMeM Haanexallero 0bopyaoBaHUA 1 MaTepuarnos ABMAETCA 3anaveit
cTomaronora. 910 TpebyeT KOHTPONA U PErynAPHOT0 MOHUTOPUHIa NpoLiecca. J1o6oe OTKNOHeHHe oT
YKa3aHU¥, COfepXaluuxCA B NPUBENEHHbIX MHCTPYKLMAX, CeayeT TaTenbHO aHanuaupoBarb Ha npeameT
3(hPEKTUBHOCTY M BOBMOXHBIX HEBNArONPUATHBIX MOCNEACTBUN.

WHdopmauua ana nokynatens
3anpelLyaeTcA NpeaocTaBnATL MHPOPMALWHO, KOTOPaA OTAMYAETCA OT MHDOPMALWK, CORepXaLLeiica B
AaHHOM MHCTPYKLMA.

FapaHTHitHble 06A3aTenLCTBa

Komnahua 3M ESPE rapaHTupyeT oTcyTCTBUE B CBOEIA NPOAYKLIMK AEDEKTOB, CBA3AHHBIX C UCXOAHBIMM
matepuanamu 1 npoussopcTeeHHbIM npoueccom. KOMMAHMA 3M ESPE HE OAET HUKAKMX OPYTUX
TAPAHTI, BKITFOYAA JTKOBbIE MOOPA3YMEBAEMBIE OBASATENLCTBA B OTHOLEHUN
TOBAPHOTO COCTOAHMWA UBLENNN TP MOMYYEHUM NIMBO VX MPUMEHVMOCTY A
KOHKPETHbIX LIEMEN MNOKYMATESIA. Monk308aTeNh HECET OTBETCTBEHHOCTb 3 ONpeneneHe
MPUroAHOCTA AHHOTO U3NENNA K UCMONL30BAHWK B COOTBETCTBUM C €ro (Monb3oBatens) 3anayamu. B
cnyyae obHapyxeHuA fedekTa U3NenuA B rapaHTUitHbIA NEPUOA OTBETCTBEHHOCTL drpMbl 3M ESPE
OrpaHNUMBAETCA PEMOHTOM U 3aMEHOI IaHHOTO U3AENNA.

OrpaHuyeHne OTBETCTBEHHOCTH

3a MCKMIOYEHNeM CUTyaLiA, NPAMO MPeayCMOTPEHHBIX 3akoHonaTenscTeoM, komnanma 3M ESPE He
HECET HUKaKOIA OTBETCTBEHHOCTX 3a NtoBble YOLITKM 1 yLuepb, BbITeKaroLme U3 UCMoNb30BaHNA AaHHOM
npoayKuum, 6yab TO NPAMbIE, KOCBEHHBIE, YMBILUNEHHbIE, CTlyYaiiHbIE AW OMOCPENOBaHHbIE, HE3aBUCUMO
OT BbIABUHYTbIX 0GBACHEHMUIA, B TOM YMCTIE FrapaHTHiA, KOHTPAKTOB, HEBPEXHOCTM UMK 0BBEKTUBHON

OTBETCTBEHHOCTA.
ir

nmMmo2

BBJITAPCKN

O6wwa uHgopmauma

Cucremara auckose Sof-Lex™ foka3aHo npuaasa OTAMYHO MONMPaHE Ha KOMMO3WTa, Ha MUKPODUIHUTE
maTepuany, Ha amanramuTe, Ha nonybnaropoaHuTe 1 bnaroponHuTe MeTanu. bnaropapeHue Ha TbHkata
CM rbBKaBa MOANOXKA U yyacTbka B LiEHTbPa Ha NeHtaTa ¢ abpasus, cuctemara neHv Sof-Lex moxe na
Ce 13nonasa ycriewwHo v 6e30nacHo 3a nonupaHe 61130 [0 BEHLMTE U B MHTEPNPOKCUMAITHI 30HN C MHOTO
6nM3bK KOHTAKT. Ypes CbeauHABaHe Ha Ba NOPEaHM abpaduBa OT NEHTa, 3aBbpPLUIBAHETO W NONMPaHETO
Ha Bb3CTAHOBUTENHATA KOHCTPYKLIMA M3MCKBAT MO-Manko CTbK. 13non3saHeTo Ha Ta3n LANOCTHa
CUCTEMA OCUTYpABA NMONMPaHE, KOETO € PABHOCTOWHO UMM AaXke NO-[OBPO OT TOBA, HA ECTECTBEHMUTE 3LOM.

Mokasanua 3a ynotpe6a
DOuckose Sof-Lex

Cuctema Sof-Lex 3a KOHTypupaHe 1 noaupare

BnaronapeHue Ha Mankia npodun Ha AMCKOABPXATENA Ha Auckosata cuctema Sof-Lex, kakTo 1 Ha
M0-TONAMOTO YHKLMOHANHO ACKOBO MPOCTPAHCTBO BbPXY MaskuTe AUCKOBE, Ce PasLuMpABa pyTUHHATA
ynoTpe6a Ha ancKoBeTe 3a 0POPMAHE W NONMPaHe, Kato Ce BKMHOYBA U MMHTUBANHATa TPETa Ha NMpepHUTe
1 3aHK1 361, NOAGUPa Ce OKNy3anHaTa NOBLPXHOCT Ha 3aAHIUTE 3LOM.

Cucrema Sof-Lex 3a KOHTypupaHe 1 noavpaHe ¢ M3KIYUTENHO TbHKM ANCKOBE

Bnaropapenue Ha HUCKOMPOMMIHNA AUCKOABPXKATEN U UBKIHOUNTENHO ThHKATA KOHCTPYKLNA Ha

nmcka cuctemara Sof-Lex Extra Thin (XT) paswupy pyTuHHaTa ynoTpe6a Ha abpasuBHUTE AMCKOBE B
MHTpaopanHy 30H1 C orpaHuyeH [ocTen. Ta ce okasa 0cobeHo yenelwHa npu ohopMAHe 1 NonupaHe Ha
pecTaBpuuuTe Ha MeXAy3bOHI MPOCTPaHCTBaA.

3M Sof-Lex cuctema auckose 3a 3arnaxaare 1 nonupare (KsagpareH auckoqbpxaren)

KBapparHara raga Ha avckonbpxarensd Sof-Lex Moxe fa ce 13nornasa 3a 3asbpLUBaHE U MOAMpaHe Ha
NpeaHy v 3aaHu pecTaspauym. Cuctemara e 0coBeHo LieneckobpasHa 3a sarnaxnaHe Ha GauanHue
W NUHIBaNHUTe PbGOBE, BMECTO WM 3a8AHO C MONMP-TyMUuKuTE. MpUChLiaTa MbBKaBOCT M03BONABA

Ha vcka fa ce orbBa, CriefBaviki KpuBMHaTA Ha 3b6a. Teay no-ronemu QUCKoBe ca nonesHu npy
3aBbPLUIBAHE U NONMPaHE HA MHAVPEKTHY pecTaBpaLm B 3b60TEXHUYECKaTa naboparopus.

113M10N13BAT CTaHAPTHM OMAKOBBLYHI MaTepUany 3a CTepUn1upaHe Ha 3b6oneKapcku MHCTPYMEHTH,
KaTo KaceTin M TOpoUIKH.

2. AsTOKNaB:

[o-mony ca NOCoYEHM YeTUPY Pa3nUuHY BULA LKW 3a NapHa CTepUnM3aLma, KOTo ocurypABar
e(eKTMBHO CTepunuanpaHqe Ha auckogbpxarenute Sof-Lex:

15 MuHyT™ npu 121°C/250°F B orakoBaH Bua

10 muHyT npu 121°C/250°F B pagonakosaH BUA

10 muHyT npu 132°C/270°F B onakoBaH Bug

3 muHyt1 npu 132°C/270°F B pagonakoBaH BuA

["opHuTe ykasaHuA 3a ctepunuanpane ca nposepenn ot 3M ESPE 1 e yctaHoseHo, ye Te Morar fa
MOArOTBAT MHCTPYMEHTUTE 33 MHOrOKpaTHa ynoTpe6a. 3b60neKapAT HOCK OTFOBOPHOCT 3a rapaHT1paHe
Ha MOCTUraHETO Ha XenaHuTe PeaynTaTv 1 3a UMbAHEHMETO Ha MpoLeca Npu 13Mon3saHe Ha
NOAXOAALLO 0bopynBaHe, Matepuani v 06yyeH nepcoHan. Tosa U31ckBa NPOBEPKa W NOCTOAHHO
HabntoneHue Ha npoueca. TpABBa [a ce Hanpaey NpaBunHa NpeLeHKa Ha eQeKTUBHOCTTA 1 BL3MOXHHUTE
HebnaronpuUATHI MOCNEACTBUA OT BCAKO OTKMOHEHME Ha U3MbIHUTENA OT NPEAOCTABEHUTE YKa3aHuA.
WHdopmauma 3a Kynysaua
Hukoil HAMa NpaBo fa NpenocTaBA MHPOPMALMA, pasniyHa OT Tadu, NOCOYEHa B HACTOALLATA
MHCTPYKUMA.
FapaHuua
3M ESPE rapaHTipa, Ye NpoayKTLT HAMa AedeKTn, NPoMaTHYaLLYM OT NPOUSBOLACTBEHMA NPOLIEC U
BnoxeHuTe Matepuany. 3M ESPE HE MOEMA HUKAKBW OPYT FAPAHUWW, BKITKOYUTENHO
KOCBEHW FAPAHLIW UNIA TAKWBA 3A MPOOABAEMOCT UN NPUrOOHOCT 3A KOHKPETHA
LIEN. MoTpe6utenaT Hocv OTroBOPHOCT Mpu ONpenenaHe NPUroAHOCTTa Ha NPoAyKTa 3a NoTpebuTencko
nonasaHe. Ao NPOAYKTLT Nokaxe AedEKT No Bpeme Ha rapaHLMOHHUA CPOK, Bue Le 6baeTe
0be3LLeTeHu, KaTo eAnHCTBEHOTO 3aabmkeHne Ha 3M ESPE e ce cbcTon B nonpaska unv noaMAHa Ha
3M ESPE nponykTa.
OrpaHuyeHne Ha OTFOBOPHOCTTA
OcBeH B cnyyauTe, U3pUYHO MOCOYEHM OT 3akoHa, 3M ESPE He HOCM OTFOBOPHOCT 3a KakBaro 1 fia
61no npAka, KOCBEHa, cneunanta, cnyyaitHa Unu NpousTuYaLLa oT 3non3BaHeTo Ha NpoaykTa 3ary6a
WNK WeTa, Bb3HMKHAaNA B pesynTar OT 13MON3BaHeTo Ha HAaCTORLUMA NPOAYKT, HE3aBUCUMO OT 3aABEHUTE
[0Ka3aTencTBa, BKMHOUUTENHO rapaHLyA, JOroBOp, HEGPEXHOCT NN CTPUKTHA OTFOBOPHOCT.

Opce informacije

Sustav Sof-Lex™ diskova pokazao se odliénim za poliranje kompozita, mikroispuna, amalgama, te
poluplemenitih i plemenitih metala. Sustav Sof-Lex traka moZe se, zbog tanke, fleksibilne podloge i
srediSnjeg dijela bez abraziva, uspjesno i sigurno koristiti u blizini gingivalnih i interproksimalnih podru¢ja
s malim kontaktom. Kombinacijom dva abraziva razli¢ite fino¢e na jednoj traci, zavrsna obrada i poliranje
restauracije zahtijeva manji broj koraka. Primjenom ovog cjelovitog sustava postiZe se rezultat poliranja
istovjetan ili ak bolji od izgleda prirodnog zuba.

Upute za uporabu

Sof-Lex diskovi

Sof-Lex sustav za konturiranje i poliranje

Sustav Sof-Lex diskova, zahvaljujuéi niskoprofilnoj mandreli i ve¢em radnom podrucju na manjim
diskovima, ima dodatno podrucje primjene u odnosu na diskove za zavrénu obradu i poliranje, $to
ukljucuje gingivalnu treéinu prednijih i straznjih zubi, te okluzalne povrSine straznjih zubi.

Sof-Lex ekstra-tanki sustav za konturiranje i poliranje

Sustav extra-tankih Sof-Lex diskova (XT) je zbog svog niskog profila mandrela i ekstra-tanke konstrukcije
diska prosirio rutinsku uporabu abrazivnih diskova na intraoralne lokacije s ograni¢enim pristupom. On se
pokazao specijalno korisnim za finisiranje i poliranje restauracijskih otvora.

3M Sof-Lex sistem diskova za zavrsnu obradu i poliranje (Kvadratna mandrela)

Sof-Lex sustav diskova s kvadratnim otvorom moze se koristiti za finisiranje i poliranje prednjih i straznjih
restauracija. Ovaj je sustav posebno pogodan za zagladivanje facijalnih i lingvalnih rubova, a zamjenjuje
gumice ili se koristi zajedno s njima. Fleksibilnost diska omoguéuje njegovo prilagodavanje zaobljenoj
formi zuba. Ovi veci diskovi pokazuju se korisnima pri finiSiranju i poliranju indirektnih restauracija u
zubnom laboratoriju.

Trake

Sof-Lex sustav s trakama za finiSiranje i poliranje

Sof-Lex sustav se, zbog centralnog procjepnog abraziva, moze koristiti za finiiranje i poliranje
interproksimalnih restauracijskih povrsina.

Mijere opreza za stomatolo$ko osoblje i pacijente

1. Nemojte koristiti bilo koji od 3M ESPE Sof-Lex diskova sa nastavcima koji imaju brzinu veéu od 35
000 o/min niti s bilo kojim nastavcima visokih brzina.

2. Koristenje diska i mandrele pri brzinama veéim od 35 000 o /min moZe uzrokovati njihovo lomljenje,
$to moZe dovesti do ozljeda.

3. Ne koristite mandrelu bez nataknutog diska.
4., Pri radu s nastavcima, preporucuje se koristenje zastitne opreme za oci.

5. Kao kod svakog koridtenja nastavaka, kako bi zaétitili pacijenta od povrede, nemojte dolaziti u kontakt
s mekim tkivima.

HRVATSKI

3M ESPE Sigurnosno tehnicki listovi (MSDS) mogu se preuzeti na adresi www.3MESPE.com, ili se do njih
moze doci kontaktiranjem VaSeg lokalnog distributera.

Upute za uporabu

Prije koristenja Sof-Lex sustava, uklonite viSak restauracijskog materijala i konturirajte restauraciju na
Zeljeni oblik pomo¢u finih dijamantnih ili uzljebljenih karbidnih svrdla. Slijedeca ¢e procedura dati kvalitetno
poliranje, bez obzira na koristeni Sof-Lex sustav.

Upute za Sof-Lex diskove
Napomena:
* Preskakanje fino¢e zrna za vrijeme rada moze smanijiti kvalitetu poliranja.

* Sof-Lex proizvodi su Siftirani bojama, od tamnih tonova (grublja granulacija) do svietlijih tonova (finija
granulacija).

* [zbjegavajte dodirivanje kompozita s vretenom ili otvorom diska jer bi se mogla pojaviti diskoloracija.
U tom slucaju, diskoloraciju moZete ukloniti ponavijanjem koraka poliranja. Smanjena, nisko profilna
mandrela i jedinstven dizajn otvora diska smanjuju rizik kontakta diska s kompozitom.

* Izmedu koristenja pojedinih granulacija, preporucuje se ispiranje restaurirane povrsine.
* Prosje¢no vrijeme koristenja pojedinog diska je 15-20 sekundi.

1. Postavite Sof-Lex disk na mandrelu, lagano potisnuvsi disk dok se ne ucvrsti (ne ljulja se). Abrazivna
strana diska moZe biti usmjerena prema gore ili dolje, prema potrebi.

2. Pokreti poliranja moraju biti konstantni i u jednom smijeru. Kretanje naprijed-nazad preko restauracijske
granice cakline se ne preporucuje.

3. Prilikom poliranja lagano pritisnite, dopustite disku da sam obavi posao.
4. Grubi Sof-Lex disk mozete koristiti za grubo brudenje na priblizno 10 000 o/min. Isperite i osuSite.
5. Za zavr8no konturiranje i finisiranje koristite Sof-Lex disk srednje granulacije na priblizno 10 000 o/min.

6. Zatim promijenite na Sof-Lex disk fine granulacije. Brzina nastavka moze se povecati na priblizno
30 000 o/min.

7. Konagno, dovedite restauraciju do visokog sjaja pomocu Sof-Lex diska super-fine granulacije.
8. S restauracijske povrsine isperite sitna zrnca i ostatke.

Upute za Sof-Lex trake
1. Umetnite procjepni abrazivni centar Sof-Lex trake za finisiranje (beZ/bijelo) izmedu interproksimalnih
kontaktnih tocaka.

2. Dio trake bez boje stavite na povrsinu kompozita radi zavrdne obrade.

3. Traku Cvrsto primite za oba kraja te naglim pokretom gore-dolje nanesite abraziv preko kompozita.
4. Postupak ponovite koristeci bijeli dio trake.

5. Odbacite iskoristenu traku.

6. Korake 1-5 ponovite sa Sof-Lex trakama za poliranje (siva/plava traka) koristeci najprije sivu stranu.
Pregled Sof-Lex sustava

grubo . . Zavr$na -
Proces brusenje oblikovanje obrada Poliranje
Brzina o/min 10,000 10,000 30,000 30,000
vrijeme ) 15-20 15-20 15-20
stvrdnjavanja prema potrebi sekundi sekundi sekundi
Sof-Lex ) ’ ) . )
diskovi Cmi tamno plavi plavi svijetlo plavi
Sof-Lex XT tamno - svijetlo -
diskovi narancasti narancast narancasti 2ut
Trake (bez) (bijelo) (Sivo) (Plavo)
Bez/bijelo Bez/bijelo Sivo/plavo Sivo/plavo

SkladiStenje i upotreba
Sof-Lex diskovi i trake su predmeti za jednokratnu uporabu. Pravilno odbacite iskoristene diskove i trake,
u skladu s politikom vase zdravstvene ustanove.

Steril ja mandrela

1. Sterilizacijsko pakiranje:
Mandrele mozZete odloZiti i kutije namijenjene za svrdla. Mogu se koristiti standardni materijali za
zubarsku sterilizaciju, poput kaseta ili vrecica.

2. Autoklav:

Dolje su navedene Cetiri razlicite vrste ciklusa parne sterilizacije koji ¢e u¢inkovito sterilizirati vretena
Sof-Lex diskova:

15 minuta na 121°C/250°F omotano
10 minuta na 121°C/250°F neomotano
10 minuta na 132°C/270°F omotano

3 minute na 132°C/ 270°F neomotano

Gornje sterilizacijske upute odobrene su od strane 3M ESPE-a kao odgovarajuce za pripremu ovih
uredaja za visekratno koristenje. Odgovornost je profesionalnih stomatologa osigurati postizanje Zeljenih
rezultata i provodenje procesa pomoéu odgovarajuce opreme, matetijala, uz uvjezbano osoblje. To
zahtijeva provjeru valjanosti i rutinski nadzor procesa. Svako odstupanje od isporucenih uputa treba biti
procijenjeno na odgovarajuéi nacin, u smislu uéinkovitosti i potencijalnih Stetnih posljedica.

Obavijesti za kupce

Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih u ovim uputama.

Garancija

3M ESPE jamci da e ovaj proizvod biti bez greaka u materijalu i izvedbi. 3V ESPE NE DAJE NIKAKVA
DRUGA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA KOJA SE
ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam
prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vase Ce iskljuéivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3M ESPE biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.
Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nede biti odgovoran ni za kakav izravan,
neizravan, poseban, slu¢ajan ili posliedican gubitak ili Stetu, prouzro¢en tim proizvodom, neovisno o
pravnoj podlozi zahtjeva, uklju€ujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

D)

Altalénos Ismertetés

A Sof-Lex korongrendszerrel bizonyitottam kivaléan finirozhatok az dnkétd és fényre kété kompozitok

, az amalgam, a félnemes- és a nemesfémek. A Sof-Lex csikrendszer a vékony, hajlékony hétlap és a
kozépen lyukas abraziv rész miatt sikeresen és biztonsagosan alkalmazhaté a gingivalis, mind a sz(ik
kapcsolddésokkal rendelkezd interproximalis teriileteken. Miutan a csikon kétféle szemcseméret talélhato,
a restaurdciok finirozésa és polirozdsa kevesebb lépéssel megoldhato. A teljes rendszer alkalmazéséaval a
természetes fogakkal megegyez6, vagy még szebb végsé finirozottsag érhetd el.

Indikaciok:

Sof-Lex korongok

Sof-Lex konturozo és polirozo rendszer

Az alacsony profili mandrelnek és a kisebb korongokon 1évé nagy funkciondlis korongfeliletnek
koszonhetden a Sof-Lex korongrendszerrel kibdviilt a finirozé és polirozé korongok rutinszer(i
alkalmazésa, lefedve az elsd és a hatso fogak gingivélis harmadat és a hatsé fogak egyes okkluzios
felszineit is.

MAGYAR

Sof-Lex extra vékony konttirozo és polirozd rendszer

Sof-Lex vékony (XT) korongrendszer alacsony profilja és extra vékony korongfelépitése révén kiterjesztette

az abraziv korongok rutinszer( alkalmazasat a korlatozott hozzaférésdi intraoralis teriletekre. Kilondsen

hasznosnak bizonyult fogkdzok restaurécidjanak finirozasakor és polirozasakor.

3M Sof-Lex finirozé-polirozé rendszer. (Négyzet alaku mandrel)

A Sof-Lex korongrendszer négyzet alaku feltétje ellilsé és hatsé restaurdciok finirozésara és polirozasara

haszndlhatd. E rendszer kiiléndsen hasznos a kilsé és a belsé fogfelszinek simitdséban, polirozé gumi

helyett, vagy azzal egyitt hasznalva. A specidlis 3M korongok flexibilitdsa lehetévé teszi a fogfelszin

kovetését. A nagyobb korongok akkor hasznosak, amikor a fogaszati laboratériumban indirekt restauraciok

finiroz&sara és polirozaséra van szlkség.

Csikok

Sof-Lex finirozé és polirozo csikrendszer

A Sof-Lex csikrendszer a kézéps6 lyukban Iév abraziv anyag révén az ésszes interproximalis

restaurécios felszin finirozéséra és polirozasara hasznalhato.

A fororvosokat és a betegeket érintd ovintézkedések.

1. Tilos a 3M ESPE Sof-Lex korongok barmelyikének hasznalata 35000 rpm-nél nagyobb sebességti
fogészati kézidarabokkal, illetve barmilyen nagy sebességi kézidarabokkal.

2. Korong és mandrel 35000 rpm-nél nagyobb sebességen torténd hasznalata a korong vagy a mandrel
szétesését okozhatja, ami sérilést eredményezhet.

3. Ne hasznélja a mandrelt korongok nélkl.

4. A kézidarabok mikddtetése kézben véddszemiveg viselése ajanlott.

5. Mint minden kézidarab esetében a betegek védelme miatt tilos a kézidarabot lagyszovethez érinteni.

Az 3M ESPE Biztonségi adatlapjai megtalélhaték a www.3MESPE.com honlapon, vagy 1épjen kapcsolatba

a helyi lednyvallalattal.

HASZNALATI UTASITASOK

A Sof-Lex rendszer hasznélata el6tt tévolitsa el a felesleges restauraciés anyagot majd a finom gyémént-

vagy homnyolt karbidfurokkal kontirozza a restauraciot a kivant alakra. A kévetkez6 eljaras minéségi

polirozast eredményez a haszndlt Sof-Lex rendszertdl fliggetlentil.

Utasitésok a Sof-Lex koronghoz

Megjegyzés:

* A 3M korongok nem megfelel§ sorrendben valé felhasznalasa a végsé eredményt nagy mértékben
befolysolja.

* A Sof-Lex termékek szinkédoltak, a sétét amyalatokté! (durvabb szemcsék) a vildgosabb arnyalatokig
(finomabb szemcsék) terjednek.

* A korongok fém kézepe, vagy a mandrel sohase érintse a kompozittémés felszinét a polirozas soran,
ez ugyanis elszinezddést okozhat. Ez a jelzés a polirozasi I6pések megismétlésével eltévolithatd. A
specidlis tervezésii vékony kézépli korong, illetve az alacsony profili mandrelfej csékkenti az ilyen
érintkezés lehet6ségét.

* Az egyes szemcsék haszndlata kdzott javasolt a restaurdcios felszin ledblitése.

+ Atlagosan az egyes korongokkal toltstt id6 nagyjabol 15-20 masodperc.

. Helyezze a Sof-Lex korongot a mandrelra a Ugy, hogy dvatosan ranyomja a nyilast a mandrelra, amig a
korong biztosan rgz(il (nem 16ty6g) A korong abraziv felszine igény szerint felfelé vagy lefelé nézhet.

2. A polirozé mozdulatnak folyamatosnak és egyiranyinak kell lennie. A restaurdciés anyag/zomanc
hatarvonal felett végzett el6re-hatra mozdulatok nem javasoltak.

. Polirozasndl finoman, de hatérozottan nyomja a korongot a polirozandé fogfelszinre, hagyva, hogy a

korong kifejtse csiszold, polirozé hatasat.

A Sof-Lex durvaszemcsés korong kb. 10 000 fordulat/perc sebességgel hasznalhat6 durva finirozasra.

Oblitsen és széritsa meg a finirozott feliiletet.

. A végleges kontlrozashoz és finirozéshoz haszndlja a kdzepes szemcseméretii Sof-Lex korongot
nagyjabol 10000 rpm sebességen.

6. Ezt kdvetden valtson a finom szemcséjli Sof-Lex korongra. A kézidarab sebessége nagyjabdl
30000 rpm-re ndvelhetd.
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7. Végl adjon a restaurdcionak csillogé fényt a szuperfinom szemcséjli Sof-Lex korong nagyjébol
30000 rpm-en torténd, 15-20 masodperces mikadtetésével.

8. Oblitse le a port és tormeléket a tomés feliletérsl.

Utasitasok a Sof-Lex csikok hasznélatdra

1. lllessze a Sof-Lex finirozd csik lyukas abraziv kdzepét (bézs/fehér) az interproximalis érintkezési pontokhoz.
2. Pozicionaljuk a csik bézs szakaszat a finirozandé kompozittdmés felilete félé.

3. Hatdrozottan ragadjuk meg a csfk két végét és lendiiletesen, oda-vissza htizzuk az abrazids feliletet a
kompozittdmés f6l6tt.

4. Ismételjlik meg az eljarast a csik fehér szakaszaval.
5. Dobja ki a hasznalt csikot.

6. Sof-Lex finirozé csikokkal ismételjik meg az 1-5. [épést (sziirke/kék csik) tgy, hogy a sziirke oldallal
kezdjiik a miveletet.

Sof-Lex rendszer 6sszegzd tablazat

Eljaras Durva finirozés Konturozas Polirozés Finirozas
Setr’;;seg 10,000 10,000 30,000 30,000
1d6 Sziikség szerint 15-20 mp 15-20 mp 15-20 mp
Sof-Lex i o PP - .
korongok Fekete Sotétkeék Kozépkek Vilagoskék
Sof-Lex XT Sotét Kozepes Vilagos Séraa
korongok narancssarga narancssarga narancssarga 9
Csikok (Bézs) (Fehér) (Szirke) (Kék)
Bézs/Fehér Bézs/Fehér Sziirke/Kék Sziirke/Kék

Tarolas és felhasznalas.
A Sof-Lex korongok és csikok egyszer hasznalatos elemek. A hasznalt korongokat és csikokat
egészségligyi intézménye szabdlyai szerint, megfelelé mddon dobja ki.
A mandrel sterilizéldsa
1. Sterilizalé csomagolds:
A mandrelek betehetdk a kijeldlt furétélcakba, és igy csomagolhatok. Szabvanyos fogaszati
sterilizéciés csomagoldanyagok - kazettak, tasakok - hasznalhatok.

2. Autoklav:

Alabb négy olyan kiilénb6z6 gozsterilizalési ciklustipus felsorolasa lathato, amelyek hatékonyan
sterilizéljdk a Sof-Lex korongok mandreljeit:

15 perc 121°C/250°F hémérsékleten, csomagolva
10 perc 121°C/250°F hémérsékleten, csomagolés nélkil
10 perc 132°C/270°F hémérsékleten, csomagolva

3 perc 132°C/270°F hémérsékleten, csomagolas nélkiil

A fent lathat6 sterilizalasi utasitasokat a 3M ESPE jévéhagyta, mint ezen eszkézok tobbszori
felhasznalasat lehet6vé tévd eljdrasokat. A fogaszati szakember feleldssége a kivant eredmények
elérésének, valamint annak biztositésa, hogy a folyamat a megfelel§ berendezéssel, anyagokkal és
képzett személyzettel torténik. Ez az eljaras validalasat és rutinszerd ellendrzését teszi sziikségessé. Ha
az eljaras végzéje barmiben eltér a megadott utasitdsoktdl, akkor annak hatékonysagat és lehetséges
nemkivénatos kévetkezményeit megfeleld médon ki kell vizsgdini.

Vevéinforméacio
A jelen utasitasban megadottakon kivil semmilyen egyéb informacié nem nydijthatd.”

Garancia

A 3M ESPE garanciét vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag- és gyartési hibatdl. A 3M ESPE
AZONBAN SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY
SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY EGY ADOTT ALKALMAZASRA VALO ALKALMASSAGBOL
FAKADO. Haszndlat eldtt ezért a felhasznalonak meg kell gy6zddnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a
kivéant célra. Ha e termék a garancidlis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre &ll6 kizarélagos
jogorvoslat és a 3M ESPE kizérélagos kotelezettsége a 3M ESPE termék kijavitésa, illetve kicserélése.
A felelésség korlatozdsa

Kivéve, ha jogszabaly irja eld, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen kérért vagy
veszteségért, legyen az kozvetlen, kozvetett, kilonleges, véletlenszer( vagy kovetkezményes, tekintet
nélkiil az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerzédést, a hanyagsagot, illetve a
szigorian vett felelsséget.

Informacje ogéine

System krazkow Sof-Lex umozliwia uzyskanie doskonatych efektow polerowania w przypadku
kompozytéw, materiatdw zawierajacych mikrowypetniacz, amalgamatu, metali pétszlachetnych i
szlachetnych. Dzigki cienkiemu, elastycznemu podtozu i wolnej od nasypu czesci centralnej, system
krazkéw Sof-Lex doskonale nadaje sie do bezpiecznego stosowania w poblizu dzigset i waskich
przestrzeniach migdzyzgbowych. Kazdy pasek zawiera dwa rodzaje nasypu, co zmniejsza liczbg etapow
opracowania wstgpnego i polerowania. Zastosowanie petnego systemu zapewnia uzyskanie efektu
ostatecznego réwnego lub lepszego od naturalnego uzegbienia.

POLSKI

Wskazania

Krazki Sof-Lex

System Sof-Lex do nadawania ksztattu i polerowania

Dzigki ksztattowi koricéwki trzymadetka oraz duzej powierzchni pracujacej przy mniejszej $rednicy, system

krazkéw Sof-Lex, mozna stosowa¢ réwniez w 1/3 dodziastowej czesci wypetnien w zebach przednich i

bocznych oraz na wybranych powierzchniach okluzyjnych wypetnien w zgbach bocznych.

System do nadawania ksztattu i polerowania Sof-Lex Extra-Thin

System krazkow Sof-Lex Extra-Thin (XT), dzieki specjalnej budowie trzymadetka i wyjatkowo cienkiej

konstrukciji krazka, umozliwia rozszerzenie rutynowego stosowania krazkéw sciermnych o trudno dostepne

rejony jamy ustnej. System jest szczegdlnie przydatny do opracowywania i polerowania wypetniert na

powierzchniach stycznych.

System krazkdw do opracowywania i polerowania wypefnieri Sof-Lex (Trzymadetko kwadratowe)

System krazkéw Soft-Lex z kwadratowg czeSciag metalowg mozna stosowa¢ do opracowywania

i polerowania wypetnieri w zebach przednich i bocznych. System jest szczegdlnie przydatny do

polerowania brzegéw policzkowych i jezykowych, zastepujac lub ograniczajac uzycie gumek. Odpowiednia

elastycznos¢ krazka pozwala na jego dopasowanie do naturalnej krzywizny zeba w czasie opracowania

wypetnienia. Krazki o wigkszej $rednicy stosuje sie do ostatecznego opracowania i polerowania

uzupetnien protetycznych w pracowni dentystycznej.

Paski

System paskow Sof-Lex do opracowywania i polerowania

Dzigki pozbawionej nasypu czgéci srodkowej system paskéw Sof-Lex mozna stosowac do opracowania

ostatecznego i polerowania powierzchni wszystkich wypetnieri w przestrzeniach migdzyzebowych.

Ostrzezenia dla personelu i pacjentow

1. Nie stosowaé krazkéw Sof-Lex 3M ESPE z koricowkami o predkosci obrotowej powyzej 35 000 obr./
min. lub jakimikolwiek koricowkami szybkoobrotowymi.

2. Uzycie krazka i trzymadetka z predkoscig obrotowg powyzej 35 000 obr/min moze spowodowaé
uszkodzenie krazka Iub trzymadetka, co moze by¢ powodem urazu.

3. Nie uzywa¢ koricéwki z trzymadetkiem bez zamocowanego krazka.

4. Podczas uzywania koricéwek zaleca sig stosowanie okularéw ochronnych.

5. Podobnie jak w przypadku jakichkolwiek koricéwek obrotowych, unikaé kontaktu z tkankami miekkimi
jamy ustnej, aby unikna¢ uszkodzenia tkanek.

Karty Charakterystyki Substancji Niebezpiecznych 3M ESPE dostepne sg na stronie intenetowej

www.3MESPE.com lub u lokalnego przedstawiciela 3M ESPE.

Instrukcja uzycia

Przed zastosowaniem systemu Sof-Lex usung¢ nadmiary materiatu i wstepnie nadac ksztatt

drobnoziarnistym wierttem z nasypem diamentowym lub wierttem z weglikéw. Podany ponizej

sposdb postepowania umozliwia uzyskanie doskonatych efektéw polerowania, niezaleznie od rodzaju

zastosowanego systemu krazkéw Sof-Lex.

Instrukcja stosowania krazkéw Sof-Lex

Uwaga:

* Pominigcie ktéregokolwiek z powyzszych etapéw moze mie¢ wpltyw na wyglad powierzchni
wypetnienia po opracowaniu.

* Produkty serii Sof-Lex sg oznaczone kolorami w odcieniach od ciemnych (nasypy gruboziamiste) do
jasnych (nasypy drobnoziarniste).

* Unika¢ dotykania powierzchni materiatu trzymadetkiem lub metalowg czgscig krazka, aby nie
przebarwi¢ wypetnienia. Powstate przebarwienie mozna usunaé powtarzajac etapy polerowania.
Mniejsza, niskoprofilowa koricowka trzymadetka i unikalna konstrukcja czesci metalowej krazka
pozwalajg na uniknigcie kontaktu metalu z kompozytem.

* Zaleca si¢ wyptukanie powierzchni wypetnienia kazdorazowo po zastosowaniu krazkéw z réznymi
nasypami.

« Sredni czas zastosowania jednego krazka powinien wynosié w przyblizeniu 15-20 sekund.

. Krazek natozy¢ na trzymadetko, a nastgpnie delikatnie wcisng¢ do oporu (krazek nie powinien balansowag).

W zaleznodci od potrzeby strone $cierng krazka mozna skierowaé do trzymadetka lub odwrotnie.

Podczas polerowania krgzek nalezy prowadzi¢ ruchem jednostajnym, w jednym kierunku. Nie zaleca

sig wykonywania ruchéw ,tam i z powrotem” w migjscu potaczenia kompozytu i szkliwa.

. W czasie pracy nalezy unika¢ silnego nacisku na krazek.

Do wstepnego opracowania wypetnienia mozna zastosowaé gruboziarnisty krazek Sof-Lex z predkoscig

obrotowg ok. 10 000 obr/ min. Wyptukac i osuszy¢.

Do nadania ksztattu i opracowania ostatecznego zastosowac $rednioziarnisty krazek Sof-Lex z

predkoscia obrotowa ok. 10 000 obr./ min.

. Nastgpnie zastosowac drobnoziamisty krazek Sof-Lex. Predko$¢ obrotowa mozna zwigkszy¢ do ok.

30 000 obr./min.

7. Polerowanie zakoriczy¢ najbardziej drobnoziarnistym krazkiem Sof-Lex z predkoscig obrotowg ok.
30 000 obr./min., stosujac krazek przez 15-20 sek. i nadajac powierzchni wypetnienia lustrzany potysk.

8. Strumieniem wody wyptukaé pyt i osad z powierzchni wypetnienia.

Instrukcja stosowania paskéw Sof-Lex

1. Wprowadzi¢ do przestrzeni migdzyzebowej centralng czg$¢ paska Sof-Lex do opracowania
ostatecznego (bezowy/biaty).

2. Umiesci¢ bezowg czes¢ paska na opracowywanej powierzchni kompozytu.

3. Silnie chwyci¢ korice paska i ruchem pitujgcym energicznie przesuwaé powierzchnie $cierng paska po
powierzchni wypetnienia.
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4, Powtdrzy¢ czynno$¢ uzywajac biatej czesci paska.
5. Wyrzuci¢ zuzyty pasek.

6. Powtdrzy¢ etapy 1-5, stosujac pasek do polerowania (pasek szaro-niebieski). W pierwszej kolejnosci
zastosowac szarg cz$¢ paska.

Tabela zbiorcza systemu Sof-Lex

Proces Opracowanie Nadanie Polerowanie Polerowanie
wstepne ksztattu wstepne
Predkosé 10,000 10,000 30,000 30,000
obr/min
Czas W miare potrzeb 15-20 sek. 15-20 sek. 15-20 sek.
SKorf%fg( czarny ciemnoniebieski niebieski jasnoniebieski
Krazki
Sof-Lex | ciemnopomaraficzowy | pomarariczowy | jasnopomarariczowy 26ty
XT
Paski (bezowy) (biaty) (szary) (msezt:?;_k')
bezowo-biaty bezowo-biaty szaro-niebieski niebieski

Przechowywanie i uzycie
Krazki i paski Sof-Lex sg przeznaczone do jednorazowego uzytku. Zuzyte krazki i paski nalezy wyrzuca¢
zgodnie z okre$lonymi przepisami.

Sterylizacja trzymadetka
1. Pakowanie do sterylizacji:

Trzymadetka nalezy umiesci¢ w specjalnych pudetkach do wiertet lub zapakowac w torebki do
sterylizacji. Standardowa sterylizacja zapakowanych materiatow moze odbywac sig w kasetach lub
torebkach.

2. Autoklaw:

Ponizej przedstawiono cztery typy cykli sterylizacji, ktére umozliwajg efektywng sterylizacje
trzymadetek Sof-Lex:

15 minut w temperaturze 121°C w opakowaniu
10 minut w temperaturze 121°C bez opakowania
10 minut w temperaturze 132°C w opakowaniu

3 minuty w temperaturze 132°C bez opakowania

Opisany powyzej proces sterylizacji zostat zatwierdzony przez 3M ESPE jako process umozliwiajacy
przygotowanie trzymadetek do wielokrotnego uzycia. Osobg odpowiedzialng za uzyskanie pozadanych
rezultatéw sterylizacji, zapawnienie wiasciwego sprzetu do sterylizacji, materiatow i wyszkolenie personelu
jest lekarz dentysta. Proces sterylizacji wymaga zatwierdzenia i rutynowego monitoringu. Jakiekolwiek
odchylenia procesu sterylizacji w stosunku do norm powinny by¢ poddane odpowiedniej ocenie
skutecznosci procesu i potencjalnych negatywnych efektéw.

Informacja dla klienta

Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami zawartymi w tej instrukcji.
Gwarancja

3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i produkcyjnych.

3M ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH
CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam okresli¢ jego przydatno$¢ w konkretnym
przypadku. 3M ESPE zobowiazuje sig do naprawy lub wymiany produktéw, ktére po udowodnieniu okaza
sig wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

O ile nie jest to zabronione przez prawo, 3M ESPE nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i straty
posrednie, bezposrednie, zamierzone lub przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejgtnosci
uzycia powyzszego produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie lub
odpowiedzialno$é.

Dystrybutor w Polsce:

3M Poland Sp. z 0.0.

al. Katowicka 117

Kajetany k. Warszawy

05-830 Nadarzyn

tel. (22) 739 60 00, fax (22) 739 60 01

ROMANA

Informatii generale

Este dovedit faptul ca sistemul de discuri de finisare Sof-Lex™ ofera un lustru excelent compozitelor,

materialelor cu microumplutura, amalgamelor precum si metalelor semipretioase si pretioase. Datorita

suportului subtire si flexibil, precum si datoritd portiunii abrazive cu deschidere centrald, sistemul de benzi

Sof-Lex poate fi utilizat intr-un mod sigur si cu bune rezultate in zonele situate in apropierea gingiei,

precum si in zonele interproximale cu contact stréns. Prin incoprorarea a doud portiuni abrazive pe banda

Sof-Lex, finisarea i lustruirea obturatiei necesitd mai putin etape. Folosirea sistemului complet Sof-Lex

asigura o lustruire finald egald cu cea a dintilor naturali sau chiar mai buna.

Instructiuni de utilizare

Discurile Sof-Lex

Sistemul Sof-Lex de adaptare si lustruire

Datoritd mandrinei plate si a suprafetei functionale mai mari a discului, sistemul Sof-Lex a extins folosirea

obignuitd a discurilor de finisare i lustruire si la treimea gingivala a dintilor anteriori si posteriori, precum

si la nivelul suprafetelor ocluzale ale dintilor posteriori.

Sistemul Sof-Lex Extra-Thin (Extra Fin) de adaptare si lustruire

Datoritéd mandrinei sale cu sectiune mica si constructiei extra-subiri a discurilor, sistemul de discuri

Sof-Lex Extra Thin (XT) a extins utilizarea obisnuita a discurilor abrazive si la zonele intraorale cu acces

dificil. S-a dovedit a fi util in mod special la finisarea si lustruirea ambrazurilor ocluzale.

Sistemul de discuri de finisare si lustruire Sof-Lex (Mandrind patratd)

Portiunea metalica pétratd a sistemului Sof-Lex poate fi utilizatd pentru finisarea si lustruirea obturatiilor

anterioare i posterioare. Acest sistem este utilizat in special pentru finisarea marginilor linguale si

vestibulare, inlocuind sau fiind folosite impreuna cu gumele de finisare. Discurile fiind flexibile se pot

conforma dupé anatomia dintelui. Aceste discuri mai mari sunt utile in laboratul dentar pentru finisarea si

lustruirea obturatiilor indirecte.

Benzi

Sistemul de benzi pentru finisare si lustruire Sof Lex

Datoritd elementului abraziv cu deschidere centrala, sistemul de benzi Sof-Lex poate fi utilizat pentru

finisarea si lustruirea tuturor suprafetelor interproximale ale obturatiilor.

Precautii pentru personalul stomatologic si pacienti

1. Nu utilizati discurile 3M ESPE Sof-Lex la piese de ména stomatologice capabile s& atinga viteze mai
mari de 35.000 rpm sau la orice piesd de méana cu viteza de rotatie mare.

2. Utilizarea discului sau a mandrinei la viteze mai mari de 35.000 rpm poate cauza distrugerea acestora
conducand astfel la vataméri.

3. Nu folositi mandrinele daca nu ati atasat discul.

4. In timpul operarii pieselor de méana se recomanda purtarea ochelarilor de protectie.

5. La fel ca in cazul oricérei piese de méand, evitati contactul cu tesuturile moi pentru a nu vatama pacientul.

Fisa tehnica de securitate 3M ESPE poate fi obtinutd de pe site-ul www.3MESPE.com sau contactand

reprezentanta local.

Instructiuni de folosire

Tnainte de a utiliza sistemul Sof-Lex inlaturati excesul de material de obturatie si adaptati obturatia

la forma dorita utilizand freze diamantate fine sau freze din carbura de tungsten canelate. Aplicarea

procedurilor de mai jos va genera o lustruire de calitate, indiferent de sistemul Sof-Lex utilizat.

Instructiuni pentru discurile Sof-Lex

Nota:

* Dacé pe parcursul lustruirii nu este utilizatd o granulatie, calitatea lustrului obturatiei scade.

* Produsele Sof-Lex sunt codificate pe culori, de la nuante intunecate (granulatie mare) la nuante
deschise (granulatie fina).

* Evitai atingerea obturatiei de compozit cu mandrina sau orificiul metalic al discului deoarece pot s&
apara modificari coloristice. Aceastd modificare coloristica poate fi indepartatd prin repetarea pasilor
de lustruire. Constructia speciald, cu sectiune redusa, a capului mandrinei si a orificiului metalic al
discului, reduce riscul contactului dintre zonele metalice i restaurarea din material compozit.

+ intre fiecare doud granulatii utilizate se recomanda clétirea suprafetei restaurrii

+ in medie, timpul de utilizare pentru fiecare disc este de aproximativ 15-20 de secunde.

. Plasati discul Sof-Lex pe mandrina impingand usor orificiul metalic pe mandrina, pand cand discul este
agezat stabil (nu se clatina). Fata abraziva a discului poate fi indreptatd superior sau inferior in functie
de zona finisata.

. Migcarea de lustruire trebuie sa fie constantd si unidirectionald. Nu este recomandatd o miscare de

du-te - vino la nivelul zonei de trecere dintre marginile de smalt i restaurare.

Nu exercitati presiuni excesive asupra discului atunci cand lustruiti.

. Pentru reducerea grosierd se poate folosi un disc abraziv Sof-Lex cu granulatie mare, la aprox.

10.000 rpm. Se spald si se usuca.

Pentru adaptarea si lustruirea finala, utilizati discul Sof-Lex cu granulatie medie, la o vitezd de

aproximativ 10.000 rpm.

. Apoi utilizati discul Sof-Lex cu granulatie find. Viteza piesei de mana poate fi crescuté la aproximativ
30.000 rpm.

. Realizati lustruirea finald a obturatiei utilizand discul Sof-Lex cu granulatie super-find, la o viteza de
aproximativ 30.000 rpm timp de 15-20 secunde.

8. Tndepérta@i cu apé pulberea sau reziduurile de pe suprafata restaurarii.

Instructiuni pentru folosirea benzii Sof-Lex

1. Introduceti deschiderea centrala a benzii de finisare Sof-Lex(bej/alb) intre punctele de contact
interproximale.
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2. Pozitionati portiunea abraziva, de culoare bej, a benzii peste suprafata de compozit ce trebuie finisata.

3. Apucati ambele capete ale benzii $i mobilizati portiunea abrazivé a acesteia de-a lungul restaurarii de
compozit, cu o migcare ferma, de ferdstrau.

4. Repetati operatiunea folosind portiunea abraziva alba a benzii.

5. Aruncati banda uzata.

6. Repetati etapele 1-5 cu benzile de lustruire Sof-Lex (banda gri/albastru), folosind mai intéi partea gri.
Rezumat al sistemului Sof-Lex

Reducere - .
Proces grosierd Adaptare Finisare Lustruire
Viteza 10,000 10,000 30,000 30,000
in rom
Tim Dupi caz 15-20 15-20 15-20
P P secunde secunde secunde
Discur Negru Albastru inchis Albas} u Albastru deschis
Sof-Lex mediu
Discuri Portocaliu Portocaliu Portocaliu Galben
Sof-Lex XT inchis mediu deschis
Benzi (Bej) (Alb) (Gri) (Albastru)
Bej/Alb Bej/Alb Gri/Albastru Gri/Albastru

Depozitarea si utilizarea

Discurile si benzile Sof-Lex sunt de unica utilizare. Eliminarea discurilor si a benzilor utilizate se va

realiza in mod adecvat, conform politicilor aplicabile in institutia dvs. sanitara.

Sterilizarea mandrinei

1. Ambalarea pentru sterilizare:
Mandrinele pot fi incércate in port-freze dedicate si apoi ambalate. Pentru sterilizarea acestora pot
fi utilizate sistemele standard, precum casolete si pungi, care sunt utilizate si pentru sterilizarea
instrumentarului dentar.

2. Autoclav:

Mai jos sunt specificate patru tipuri diferite de cicluri de sterilizare cu abur, pentru sterilizarea
eficientd a mandrinelor pentru discurile Sof-Lex:

15 minute la 121°C/250°F, impachetate
10 minute la 121°C/250°F, neimpachetate
10 minute la 132°C/270°F, impachetate

3 minute la 132°C/ 270°F, neimpachetate

Instructiunile de sterilizare specificate mai sus au fost validate de catre 3M ESPE ca fiind capabile sa
pregéteasca aceste dispozitive pentru multiple utilizari. Responsabilitatea personalului stomatologic
este sa asigure obtinerea unor rezultate maxime prin utilizarea echipamentelor i materialelor adecvate
precum si a unui personal instruit. Aceasta implicd validarea si monitorizarea atenta a procesului.
Orice deviatie de la instructiunile furnizate trebuie evaluata din punct de vedere al efectelor generate si
al potentialelor consecinte adverse.

Informatii pentru clienti

Nici o persoana nu este autorizatd sa ofere alte informatii decét cele furnizate in prezentele
instructiuni.

Garantie

3M ESPE garanteaza faptul ca acest produs nu are defectiuni in material sau de fabricatie. 3M ESPE
NU MAI OFERA NICIO ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este responsabil pentru a
evalua céat este de adecvat produsul necesitétilor sale. Dacé acest produs se defecteaza in perioada
de garantie, remediul exclusiv si singura obligatie a firmei este sa repare sau s& inlocuiascd produsul
3M ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditiilor prevézute de lege, 3M ESPE nu este responsabil pentru nici o pierdere
sau deteriorare rezultand din utilizarea directa, indirectd, speciald, ocazionala sau secundara a
acestui produs, indiferent de circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta sau
responsabilitatea stricta.
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Vseobecné informécie

Bolo preukdzané, Ze systém diskov Sof-Lex™ dodava vynikajlci lesk kompozitnym materidlom,

mikrovypliovym materidlom, amalgdmovym plombam, polodrahym a drahym materidlom. Vdaka

tenkej, pruznej podpore a briisnemu materidlu v strednej medzere mozno systém Sof-Lex Uspesne a

bezpeéne pouzivat v blizkosti dfasna a v styénych oblastiach s tesnym kontaktom. Vdaka véleneniu

dvoch druhov brdsneho zrna na jeden pasik Sof-Lex si leStenie a kone¢na Uprava vyplne vyZzaduje

menej krokov. Pouzivanie systému Sof-Lex zabezpe¢i, Ze koneény lesk bude rovnaky alebo lepsi ako

pri prirodzenom chrupe.

Indikécie na pouzitie

Disky Sof-Lex

Tvarovaci a lestiaci systém Sof-Lex

Vdaka nizkemu profilu vretena a vaé3ej funkénej ploche disku systém diskov Sof-Lex rozsiril bezné

pouzivanie diskov pri koneénej Uprave a lesteni o tretinu prednych a zadnych zubov a dasien a

vybrané okluzivne povrchy zadnych zubov.

Tvarovaci a leStiaci systém Sof-Lex Extra-Thin

Vdaka nizkemu profilu vretena a extra tenkej stavbe disku systém diskov Sof-Lex Extra Thin (XT)

rozsiril bezné pouzivanie brdsnych diskov na oblasti vo vndtri Ust s obmedzenym pristupom. Tento

systém sa ukdzal osobitne uzitocny pri konecnej Uprave a leSteni medzier vo vyplni.

Systém diskov Sof-Lex na konecnu tpravu a lestenie (Stvorcové vreteno)

Stvorcové ocko systému diskov Sof-Lex mozno pouzif na koneént Uipravu a lestenie prednych aj

zadnych vypini. Tento systém je osobitne uzito¢ny na lestenie bukdlnych a lingvalnych hran, ked

sa pouziva namiesto gumovych ¢apikov alebo spolu s nimi. Vlastna pruznost disku umozriuje jeho

ohybanie a kopirovanie zakrivenia zubu. Tieto vacSie disky su uzitocné pri konecnej Uprave a lesteni

nepriamych vypini v stomatologickom laboratériu.

Pasiky

Systém pdsikov Sof-Lex na konecnu tpravu a lestenie

Vdaka brisnemu materidlu v strednej medzere mozno systém pésikov Sof-Lex pouzivat na kone¢nd

Upravu a leStenie vetkych styénych vyplfiovych povrchov.

Upozornenia pre stomatolégov a pacientov

1. Disky 3M ESPE Sof-Lex nepouzivajte na nasadce na stomatologické vitacky s rychlostami vy$simi
nez 35 000 obratok za mindtu ani Ziadne vysoko rychlostné nasadce.

2. Pouzitie disku a vretena pri rychlosti vy$$ej ako 35 000 obratok za mintitu by mohlo spdsobit rozbitie
disku alebo vretena, ¢o by mohlo zapri¢init zranenie.

3. Vreteno nespustajte bez pripojeného disku.

4. Pri préci s ndsadcami na vftacky sa odportca pouzitie ochrany oéi.
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3M ESPE
Sof-Lex"

Finishing and Polishing Systems

WHCTpymenTbI anA GUHMILHONA
06paboTku U NONMPOBaHUA

CucTema 3a 3arnaxaaHe U nonupaqe
Sustav za zavr§nu obradu i poliranje
Finirozo és polirozo rendszer

Systemy do opracowywania i
polerowania

Sisteme de Finisare si Lustruire
Systémy na koneénu Upravu a lestenie
Sistem za konéno obdelavo in poliranje
Systémy na konecnou Upravu a lesténi
Bitirme ve Cilalama Sistemi

Viimistlus- ja poleerimissiisteem
Apstrades un pulésana sistemas
Apdailos ir poliravimo sistemos

5. Tak ako pri vSetkych nasadcoch na vitacky, aby nedoslo k zraneniu pacienta, zabrante kontaktu s
mékkym tkanivom.

Harky s Udajmi o bezpeénosti materialu od spolo¢nosti 3M ESPE mozno ziskat na adrese

www.3MESPE.com alebo kontaktujte svoju miestnu pobocku.

Névod na poutzitie

Pred pouZitim systému Sof-Lex odstrante nadbytoény vypliiovy materidl a vypli vytvarujte do

poZadovaného tvaru pomocou jemnych diamantovych alebo ryhovanych karbidovych vitaciek.

Nasledujticim postupom dosiahnete kvalitné leStenie nezavisle na tom, ktory systém Sof-Lex pouzijete.

Névod na disky Sof-Lex

Poznamka:

* Vynechanim jednej velkosti zma v poradi lestenia sa méze znizi kvalita ledtenia vyplne.

* Produkty Sof-Lex su farebne kddované od tmavych odtiefiov (hrubsie zro) po svetlejsie odtiene
(jlemnejsie zmo).

* Zabrafite kontaktu kompozitného materilu s vretenom alebo ockom, pretoze méze dojst k
sfarbeniu. Takuto stopu mdzete odstranit zopakovanim lestiacich krokov. Mensi, nizky profil hiavy
vretena a jedine¢ny dizajn ocka zniZuje riziko kontaktu kompozitného materidlu s o¢kom.

* Medzi pouzivanim kazdého zrna sa odportéa oplachnutie povrchu vypine.

* Priemerny Cas straveny pouzivanim kazdého disku je priblizne 15-20 sekind

. Disk Sof-Lex zaloZte na vreteno jemnym potlacenim Casti s o¢kom na vreteno, kym disk nie je
upevneny (nekyva sa). Brisna strana disku méze podra potreby smerovat hore alebo dole.

. Brisny pohyb by mal byt konstantny a jednym smerom. Pohyb hore a dole po okraji vypine a
skloviny sa neodporica.

. Pri ledteni vyvijajte len fahky tlak, nechajte pracovat disky.

. Na hrubt redukciu mozno pouzit disk Sof-Lex s hrubym zrom pri 10 000 obrétkach za mindtu.
Vyplachnite a osuste.

. Na konecné tvarovanie a Upravu pouzite disk Sof-Lex so strednym zrnom pri priblizne
10 000 obrétkach za mindtu.
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. Potom vymerite disk Sof-Lex za jemné zmo. Rychlost nasadca vitacky mozno zvysit na priblizne 30
000 obrétok za min(tu.

7. Koneéné Ziarivé vyledtenie vypine dosiahnete pouZitim disku Sof-Lex so super jemnym zmom pri
priblizne 30 000 obrétkach za mindtu 15-20 sekund.

8. Opléchnite prasok a necistoty z povrchu vypine.

Névod na pasiky Sof-Lex
1. Lestiaci pasik Sof-Lex s brisnym materidlom v strednej medzere (béZovy/biely) vsufite medzi styéné
kontaktné body.

2. Bézovu Gast pasika umiestnite na povrch kompozitného materidlu, ktory sa ma lestit.

3. Obidva konce pasika pevne uchopte a razne pohybuijte brisnym materidlom po kompozitnom
materidli ako pri pileni.

4. Tento postup zopakuite s bielou ¢astou pasika.
5. Pouzity pasik zlikviduite.

6. Kroky 1-5 zopakujte s lestiacimi pasikmi Sof-Lex (Sedymi/modrymi), pri¢om najprv pouzite Sedu
stranu.



Suhrnna tabufka systému Sof-Lex

Proces Hruba Konturovanie Konecna Lestenie
redukcia Uprava
Rychlost v
obratkach za 10,000 10,000 30,000 30,000
mindtu
Cas podla potreby 15-20 sekund 15-20 sekund 15-20 sekund
Disky o X . | .
Sof-Lex Cierna tmavomodra modra bledomodra
Disky tmavooranzova oranzova bledooranzova 2lt4
Sof-Lex XT
Pasik (béZova) (biela) (Seda) (modra)
Y béZova/biela béZova/biela Sedd/modrd Sedd/modréa

Uskladnenie a pouzitie

Disky a pasiky Sof-Lex st polozky na jednorazové pouZitie. Pouzité disky a pasiky riadne zlikvidujte v

stilade so smernicami vaho zdravotnickeho zariadenia.
Sterilizacia vretena
1. Sterilizaény obal:

Vretend mozno vkladaf do pecidinych tacok na vitacky a zabalif. Mozno pouZit $tandardné
stomatologické sterilizaéné obalové materidly ako napriklad kazety alebo vrecka.

2. Autoklav:

Nizsie st uvedené Styri rézne cykly na sterilizaciu parou, ktoré efektivne sterilizuju vretena diskov

Sof-Lex:

tychto zariadeni na viacnasobné pouitie. Je zodpovednostou stomatologa zabezpecit dosiahnutie
pozadovanych vysledkov a aby sa postup vykonaval pouZivanim spravnych zariadeni, materialov a
vyskolenych pracovnikov. To si vyZaduje overenie a pravidelné monitorovanie procesu. Akékolvek
odchylka spracovévatefa od poskytnutého navodu by mala byt riadne vyhodnotend pre Gginnost a

mindt pri 121°C/250°F, zabalené
mindt pri 121°C/250°F, nezabalené
minUt pri 132°C/270°F, zabalené
mindty pri 132°C/270°F, nezabalené
Vyssie uvedeny navod na sterilizéciu bol overeny spolo¢nostou 3M ESPE ako schopny pripravy

potencidlne neZiaduce dosledky.
Informacie pre zakaznika

Ziadna osoba nie je opravnena poskytovat akékolvek informécie odliéné od informécii poskytovanych

v tomto navode.

Zéruka

Spoloénost 3V ESPE zarucuje, Ze tento vyrobok bude bez materidlovych a vyrobnych chyb.

SPOLOCNOST 3M NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK NAZNACENYCH
ZARUK PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. Pouzivatel je zodpovedny
za urCenie vhodnosti produktu na jeho pouZitie. Ak sa v rdmci zaruénej lehoty objavi poskodenie

produktu, vase jediné napravné opatrenie a jeding povinnost spoloénosti 3M ESPE je produkt
3M ESPE opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Ak to zakon nezakazuje, spolo¢nost 3M ESPE nebude zodpovedné za Ziadne straty ani $kody spdsobené
tymto produktom, ¢i uz priame, nepriame, Specidine, ndhodné alebo nasledné, bez ohfadu na teoreticky

narok, vratane zaruky, zmluvy, nedbanlivosti alebo presne vymedzenej zodpovednosti.
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Splosne informacije

Sistem Sof-Lex™ Disc dokazano odli¢no polira kompozite, materiale z mikro polnilom, amalgame

ter Zlahtne in neZlahtne kovine. Sistem Sof-Lex lahko zaradi tanke, fleksibilne opore in osrednjega
abraziva uspesno in varno uporabljamo v bliZini dlesni ter v prostorih med zobmi, ki so tesno zradéeni.
Ker sta na traku dva nanosa abraziva razliéne grobosti, konéna obdelava in poliranje zahtevata manj
korakov. Z uporabo tega sistema je ucinek konénega poliranja enakovreden ali celo boljsi od u¢inka

naravnih zobnih tkiv.
Navodila za uporabo

Diski Sof-Lex

Sistem za koncno obdelavo in poliranje

S sistemom diskov Sof-Lex lahko zaradi nizkega profila mandrele in vecje funkcionalne povrsine diska
na manjsih diskih razsirimo rutinsko uporabo diskov za oblikovanje in vkljuc¢imo poliranje gingivalne

tretjine anteriornih in posteriornih zob in dolo¢enih okluzalnih povrsin posteriornih zob.
Sof-Lexov izredno tanki sistem za koncno obdelavo in poliranje
Sof-Lexov izredno tanki (XT) sistem diskov je zaradi nizkega profila mandrele in izredno tanke

konstrukcije diskov razsiril rutinsko uporabo abrazivnih diskov na ustne lokacije z omejenim dostopom.

Izkazal se je za posebej koristnega pri konéni obdelavi in poliranju embrasur.
Sistem diskov za koncno obdelavo in poliranje Sof-Lex (kvadratna mandrela)
Kvadratne obrocke sistema diskov Sof-Lex lahko uporabimo za konéno obdelavo in poliranje

anteriornih in posteriornih restavracij. Sistem je posebej uporaben za glajenje licnih in jezicnih strani
in se uporablja kot nadomestek za ali v povezavi z gumijastimi konicami. Proznost samega diska
mu omogoca upogibanje in s tem pravilno prileganje obliki zoba. Ti veliki diski so koristni za konéno

obdelavo in poliranje indirektnih restavracij v zobozdravstvenem laboratoriju.

Trakovi

Sistem trakov za koOncno obdelavo in poliranje Sof-Lex

Sof-Lex sistem trakov je mogoce zaradi osrednjega abraziva uporabiti za konéno obdelavo in poliranje

vseh restavracijskih povrain med zobmi.
Opozorila za zobozdravstveno osebje in paciente

1. Diskov 3M ESPE Sof-Lex ne uporabljajte na kolenénikih, ki dosezjo hitrost ve¢ kot 35.000 vrtljajev
na minut, oziroma na nobenih kolen¢nikih z visokim tevilom vrtljajev.

2. Ce diske in mandrele uporabljate pri hitrostih, ki presegajo 35.000 vrtijajev na minuto, se lahko diski

ali mandrele strejo, kar pa lahko povzro¢i poskodbe.
3. Ne uporabljajte mandrele brez pricvrécenega diska.
4. Pri delu je priporocljiva uporaba zad¢itnih o¢al.
5. Tako kot to velja za vsak kolencnik, se za zasito pacientov ne priblizajte mehkemu tkivu.

Varnostne liste druzbe 3M ESPE dobite na naslovu www.3MESPE.com ali pri najblizji podruznici druzbe.

Navodila za uporabo

Pred uporabo sistema Sof-Lexa odstranite odvecni restavracijski material in oblikujte restavracijo do
zazelene oblike s pomocjo finih diamantov ali razbrazdanih karbidnih konic. Nasledniji postopek bo
ustvaril kakovostno poliranje, ne glede na uporablien Sof-Lexov sistem.

Navodila za diske Sof-Lex

Opomba:

* Zanemarjanje zaporedija pri stopnjah grobosti brusenja lahko zmanj$a kakovost poliranja.

* Proizvodi Sof-Lexa so barvno oznaceni, od temnih odtenkov (grobo poliranje) do svetlih odtenkov

(finejSe poliranje).
« Kompozita se ne dotikajte z mandrelo ali obro¢kom na disku, ker lahko pride do sprememb
v barvi. To spremembo lahko odstranimo s ponovitvami korakov poliranja. Manjsi in nizek
profil glave mandrele in posebna zasnova obrocka zmanjSujeta nevarnost dotika obrocka s

kompozitom.

* Med uporabo vsakega poliranja priporo¢amo splaknjevanje restavrirane povrsine.
* Povprecno je ¢as uporabe vsakega diska 15 do 20 sekund.

odvisno od potrebe.

o
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10.000 vrtljajih na minuto.

o

30.000 vrtljajev na minuto.

7. Nato pa restavracijo nadaljujte z lesketajocim poliranje z s pomoéjo Sof-Lexovega superfinega

diska za poliranje pri okoli 30.000 vrtljajih na minuto.
8. S povrsine sperite prah ali druge ostanke.
Navodila za trakove Sof-Lex Strip

1. Vstavite abrazivno sredino Sof-Lexovega traku za koncno obdelavo (beZ/belo) med kontaktnimi

tockami med zobmi.

2. Postavite bez del traku ¢ez povrsino kompozita, ki jo Zelite obdelati.

. Disk Sof-Lex polozite na na mandrelo tako, da obroéek nezno pritisnite na mandrelo, dokler disk
ni varno name$cen (da se ne maje). Abrazivna stran diska je lahko obrnjena navzgor ali navzdol,

. Poliranje mora biti konstantno in v eno smer. Gibanje naprej in nazaj po robu preparacije ni
priporocljivo.

. Pri poliranju ne pritiskajte premo¢no, pustite, naj disk sam opravi delo.

. Grobi diski Sof-Lex se lahko uporabljajo pri 10.000 obr./min za grobo obdelavo. Izperite in posuite.

Za konéno oblikovanje in konéno obdelavo uporabite Sof-Lexov srednji polirni disk pri okoli

Nato preidite na Sof-Lexov disk za fino poliranje. Hitrost kolencnika lahko povecate na okoli

3. Trdno primite oba konca traku in potegnite abrazivni del ¢ez kompozit z moénimi Zagastimi

potezami.

4. Ponovite postopek z belo stranjo traku.
5. Uporabljen trak odvrzite.

6. Ponovite korake 1-5 s polimimi trakovi Sof-Lex Polishing Strip (siv/moder trak), najprej uporabite

sivo stran.
Tabela povzetkov za Sof-Lexov sistem
Postopek Groba Oblikovanje Obdelava Poliranje
obdelava
Hitrost
vrtljajev na 10,000 10,000 30,000 30,000
minuto
Cas Po potrebi 15-20 sekund | 15-20 sekund 15-20 sekund
Sof-L_ex Cmi Temno modri Srednj_e Svetlo modri
diski modri
Sof-ITex. XT Tempq Sred[1j<=T Svetvlo. Rumeni
diski oranzni oranzni oranzni
Trakovi (bez) (bela) (siva) (modra)
Bez/bela Bez/bela Siva/modra Siva/modra

Shranjevanje in uporaba

Sof-Lexovi diski in trakovi se uporabljajo posami¢no. Uporabljene diske in trakove primerno odvrzite, v

skladu s politiko vase zdravstvene ustanove.

Sterilizacija mandrele
1. Sterelizirana embalaza:

Mandrele se lahko nalozijo na namenjene pladnje in se zapakirajo. Uporabiti je mogoce standardne

zobozdravstvene sterilizacijske embalirne materiale, kot so kasete ali vrecke.

2. Avtoklav:

Spodaj so navedeni &tiri razliéni nacini parne sterilizacije, ki uspesno sterilizirajo Sof-Lexove mandrele
diskov:

15 minut pri 121°C/250°F, pakirano
10 minut pri 121°C/250°F, nepakirano
10 minut pri 132°C/270°F, pakirano

3 minute pri 132°C/270°F, nepakirano

Navodila za sterilizacijo je overil 3V ESPE kot prava za pripravo teh naprav za veckratno uporabo.
Zobozdravstveni strokovnjak je odgovoren za to, da zagotovi doseganje Zelenih rezultatov in da je
postopek izveden s pomogjo prave opreme, materialov in usposoblienega osebja. To zahteva potrievanje
in rutinsko spremljanje postopka. Vsako odstopanje uporabnika od navodil je treba primerno oceniti glede
uéinkovitosti in morebitnih nasprotnih uéinkov.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrsnihkoli informacij, ki odstopajo od informacij v tem
navodilu.

Garancija

Podietje 3M ESPE jamgi, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE DAJE NOBENIH
DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI
PRIMERNOST ZA QOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod primeren za
dologeno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari v garancijskem obdobju, bo vada izkljuéna odSkodnina in
obveznost druzbe 3M ESPE, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Razen kjer to prepoveduje zakon, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakrdnokoli izgubo ali $kodo,
izhajajoco iz tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledicna,
ne glede na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali striktno
odgovornostjo.
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Vseobecné informace

Systém diskt Sof-Lex™ vykazuje vynikajici lestici schopnost u kompozitnich materidlt, mikrovypliovych
material(, amalgam(, polodrahych a drahych kovi. Diky tenké pruzné podpofe a brusnému materidlu
ve stfedni mezefe je mozné systém Sof-Lex Uspésné a bezpeéné pouzivat v blizkosti ddsné a

ve styénych oblastech s tésnym kontaktem. Diky vélenéni dvou druht brusného zrna na jeden pések
Sof-Lex vyzaduje lesténi a koneéna tprava vypiné méné krokl. PouZiti tohoto kompletniho systému
Sof-Lex zajisti koneény lesk, ktery je stejny nebo lepsi nez u piirozeného chrupu.

Indikace pro pouziti

Disky Sof-Lex

Tvarovaci a lestici systém Sof-Lex

Diky nizkému profilu vietena a vétsi funkéni ploSe disk rozsifuje systém diskl Sof-Lex bézné pouZiti
disku pro koneénou Upravu a lesténi o tfetinu pfednich a zadnich zubl a vybrané okluzalni ploky
zadnich zuba.

Tvarovaci a lestici systém Sof-Lex Extra-Thin

Diky nizkému profilu vietena a extra tenké stavbé disku rozsifil systém Sof-Lex Extra Thin (XT) bézné
pouzivani brusnych diskd na oblasti v Ustech s omezenym pfistupem. Tento systém se ukdzal jako
obzvlasté uziteény pfi koneéné Upravé a lesténi mezer ve vypini.

Systém disk Sof-Lex pro konecnou tpravu a lesténi (Ctvercové vieteno)

Ctvercové ocko systému diski Sof-Lex je mozné pouzit na koneénou tpravu a leéténi prednich i
zadnich vypini. Tento systém je zejména uzite¢ny pro lesténi bukalnich a lingvélnich hran, kdy se
pouzivd namisto gumovych &epl nebo spolecné s nimi. Vlastni pruznost disku dovoluje jeho ohybani a
kopirovani zakfiveni zubu. Tyto vétsi disky jsou uzitecné pfi konecné tpravé a leSténi nepfimych vypini
ve stomatologické laboratofi.

Pasky

Systém pasku Sof-Lex na konecnou Upravu a lesténi

Diky brusnému materidlu ve stfedni mezefe je mozné systém paskl Sof-Lex pouZivat na kone¢nou
Upravu a lesténi v8ech styénych vypliovych povrchd.

CESKY

Bezpecnostni zésady pro oSetfujici a pacienty

1. Disky 3M ESPE Sof-Lex nepouzivejte na nasady na stomatologické vrtacky s rychlostmi vy$3imi nez
35 000 otacek za minutu, ani na z4dné vysokorychlostni nésady.

2. Pouziti disku a vietena pii rychlosti vy$si nez 35 000 otdcek za minutu by mohlo zpUsobit rozbiti disku
nebo vietena, coz by mohlo zpUsobit zranéni.

3. Nepracujte se vietenem, aniz by byl pfipevnén disk.

4. Pfi préci s ndsadami na vrtacky se doporuéuje pouZiti ochrany oéi.

5. Stejné jako u vSech ndsad na vrtacky, zabrarite kontaktu s mékkymi tkanémi, aby nedo$lo ke zranéni
pacienta.

Bezpecnostni list materidlu (MSDS) spole¢nosti 3M ESPE muiZete ziskat na adrese www.3MESPE.com

nebo se spojte s mistni pobockou.

Névod k pouziti

Pred pouZitim systému Sof-Lex odstrarite nadbyte¢ny vypliovy material a vyplfi vytvarujte do

pozadovaného tvaru pomoci jemnych diamantovych nebo ryhovanych karbidovych vrtacka. Nésledujicim

postupem doséhnete kvalitniho lesténi nezévisle na tom, ktery systém Sof-Lex pouZijete.

Névod na disky Sof-Lex
Poznamka:

néhrady.

* Produkty Sof-Lex jsou barevné kédované od tmavych odstind (hrub$i zmo) po svétlejsi odstiny
(jemnéjsi zmo).

* Vyvarujte se kontaktu kompozitniho materiélu se vietenem nebo upinacim ockem disku, protoze by
mohl zpUsobit zménu barvy. Takovou stopu miZete odstranit zopakovanim lesticich krokt. Mensi

profil hlavice vetena a unikatni design upinaciho ocka snizuji riziko kontaktu upinaciho ocka s
kompozitnim materidlem.

* Mezi pouzivanim kazdého zma se doporucuje oplachnuti povrchu vypiné.
* Primémy Cas straveny pouzivanim kazdého disku je pfiblizné 15-20 vtefin.

. Disk Sof-Lex nasadte na vieteno jemnym zatlaenim ¢asti s ockem na vieteno, dokud disk neni
upevnény (nekyva se). Brusna strana disku mize podle potfeby sméfovat nahoru nebo dold.

. Brusny pohyb by mél byt konstantni a jednim smérem. Pohyb nahoru a dolii po okraji vyplné a skloviny
se neodporucuje.

P lesténi pouzivejte pouze lehky tlak a nechte disky pracovat.
Hrubozmny disk Sof-Lex Ize pouZivat pro hrubou redukci pfi rychlosti cca 10 000 ot./min. Oplachnéte
a osuste.

5. Na konec¢né tvarovani a Upravu pouZzijte disk Sof-Lex se stfednim zrmem pfi pfiblizné 10 000 otackach
za minutu.
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6. Potom vymérite za disk Sof-Lex s jemnym zrnem. Rychlost nasadce vrtacky je mozné zvysit na
pfiblizné 30 000 otacek za minutu.

7. Koneéného zéfivého vylesténi vypiné doséhnete pouZitim disku Sof-Lex se super jemnym zmem pfi
pfiblizné 30 000 otackach za minutu po dobu 15-20 vtefin.

8. Oplachnéte prasek a necistoty z povrchu vyplné.

Pokyny k paskim Sof-Lex

1. Lestici pasek Sof-Lex s brusnym materidlem ve stfedni mezefe (bézovy/bily) vsurite mezi styéné
kontaktni body.

2. BéZovou ¢ast pasku umistéte nad povrch kompozitniho materidlu, kde mé byt provedena kone¢na
Uprava.

3. Pevné uchopte oba konce pasku a pilovitym pohybem brusnou stranou rychle pfejizdéjte pfes
kompozitni material.

4. Opakuijte tento postup s bilou ¢asti pasku.

5. Pouzity pasek zlikvidujte.

6. Opakuite kroky 1-5 pomoci lesticich paski Sof-Lex (Sedy/modry pasek). Nejprve pouZzijte Sedou stranu.
Souhrnna tabulka systému Sof-Lex

roces hrubé tvarovani konecna lesténi
P opracovani tprava
rychlost
otacek za 10,000 10,000 30,000 30,000
minutu
as dle potieby 15-20 s 15-20 s 15-20 s
disky Sof-Lex cemd tmavé modra modra svétle modra
disky tmavé oranzova svétle St
Sof-Lex XT oranzova oranzové
4sk (béZova) (bila) (Sedd) (modra)
pasky béZova/bila béZova/bila Sedd/modré Sedd/modra

Skladovani a pouziti
Disky a pasky Sof-Lex jsou polozky na jednorézové pouZiti. PouZité disky a pasky fadné zlikvidujte v
souladu se smérnicemi vadeho zdravotnického zafizeni.
Sterilizace vietena
1. Sterilizacni obal:
Vietena je mozné vkladat do specidlnich téck( na vrtatky a zabalit. Je mozné pouzit standardni
stomatologické sterilizaéni obalové materidly jako napfiklad kazety nebo kapsicky.
2. Autoklav:
NiZe jsou uvedeny Ctyfi rizné cykly pro sterilizaci parou, které efektivné sterilizuji vietena diskd
Sof-Lex:
15 minut pfi 121°C/250°F, zabalené
10 minut pfi 121°C/250°F, nezabalené
10 minut pfi 132°C/270°F, zabalené
3 minuty pfi 132°C/ 270°F, nezabalené
Vy3e uvedeny ndvod na sterilizaci byl ovéfeny spolecnosti 3M ESPE jako schopny pfipravy téchto
zafizeni na nékolikanasobné pouziti. Je odpovédnosti stomatologa zabezpecit dosazeni pozadovanych
vysledku a vykondvani postupu pfi pouzivani spravnych zafizeni, materialli a vy$kolenych pracovnikd. To
si vyZaduje ovéfeni a pravidelné monitorovani procesu. Jakakoli odchylka zpracovatele od poskytnutého
névodu by méla byt fadné vyhodnocena z hlediska Ucinnosti a potenciélné nezadoucich dusledku.
Informace pro uzivatele
Nikdo neni opravnén podavat jiné informace, nez jaké se nachazeji v tomto ndvodu k pouziti.
Zaruka
3M ESPE zarutuje, Ze tento vyrobek nema materidlové ani vyrobni vady. SPOLECNOST M
NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI NEBO VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. UzZivatel je odpovédny za uréeni
vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Jestlize se u tohoto vyrobku objevi zdvada béhem zarucni doby,
bude vasim vyluénym pravem a jedinou povinnosti spolecnosti 3Vl ESPE vyména ¢i oprava vyrobku od
spole¢nosti 3M ESPE.

Vymezeni odpovédnosti

S vyjimkou pfipadd stanovenych zakonem nebude firma 3M ESPE odpovédna za jakoukoli ztrétu &i
poskozeni tohoto produktu, af jiz piimou, nepfimou, zvlastni, nahodnou ¢i naslednou, bez ohledu na
doloZené tvrzeni, véetné zéruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.

Genel Bilgiler

Sof-Lex™ Disk sistemi, kompozitler, mikro dolduruculu materyaller, amalgamlar, yari degerli ve degerli
metaller igin milkemmel bir cilalama sistemidir. Sof-Lex Serit zimpara sistemi, ince, esnek yapisi ve orta
bélmesindeki bos alandan dolay, dis eti etrafinda ve siki temas eden dis aralarinda basariyla ve giivenle
kullanilabilir. Her seritteki iki zimpara greni kullanilarak, restorasyonun bitirme ve cilalama islemleri daha
az adimda yapilabilir. Bu sistem kullanilarak, dogal dislerle ayni veya daha iyi bir cila elde edilebilir.
Endikasyonlari

Sof-Lex Diskler

Sof-Lex Sekillendirme ve Cilama Sistemi

TURKGE

Sof-Lex Disk Sistemi, kiigiik mandreli Uizerinde daha genis islevli disk alani ve 2 farkl boyutuyla , 6n ve
arka dislerin gingival Ugtinclstinde ve arka dislerin okliizal yiizeylerinde de kullanilabilir.

Sof-Lex Ekstra-Ince Sekillendirme ve Cilalama Sistemi

Kiigilk mandreli ve ekstra-incelikteki disk konstriiksiyonundan dolayr, Sof-Lex Ekstra ince (XT) Disk
Sistemi zimparali disklerin rutin kullanim alanlanini, agiz-iginde zor bolgelere kadar genisletmistir. Ozellikle
embraziirlerin bitiriimesinde ve cilalanmasinda kullanigli oldugu kanitianmistir.

3M Sof-Lex Bitirme ve Cilalama Diskleri (Kare-Mandrel)

Kare seklindeki delikli halkasi olan Sof-Lex Disk sistemi 6n ve arka restorasyonlarin bitiminde ve
cilalanmasinda kullanilabilir. Bu sistem fasiyal ve lingual marjinlerin diizeltilmesinde lastik uglarla birlikte
veya onlarin yerine gececek sekilde kullanildiginda dzellikle faydalidir. Disklerin yapisinda var olan
elastikiyet, digin kiviimlarini taklit edecek sekilde, disklerin katlanmasina imkan saglar. Daha biyik olan
bu diskler dental laboratuarlarda indirekt restorasyonlar yapilirken bitim ve cilalama igin kullanighdir.

Seritler

Sof-Lex bitirme ve Cilalama Serit Zimpara Sistemi

Sof-Lex Serit Zimpara Sistemin ortasindaki bos alandan dolayi dis aralarindaki restorasyon yiizeylerin
bitirilmesinde ve cilalanmasinda kullanilabilir.

Yardimci Personel Ve Hastalar iin Onlemler
1. 3M ESPE Sof-Lex Disklerinden higbirini hizi 35,000 rpm ya da daha hizli galisan bir dental el aletiyle
birlikte kullanmayin.

2. Bir disk ve mandrelin 35,000 rpm nin Uzerinde bir hizda kullaniimasi disk ya da mandrelin
parcalanmasina ve dolayisyla yaralanmalara yol agabilir.

3. Disk takilmamig mandrelle islem yapmayin.

4. El aletlerini calistinrken yaralanmadan korunmak igin koruyucu gdz maskesi takimasi énerilir.

5. Diger el aletlerinde oldugu gibi, hastanin yaralanmasini dnlemek igin, yumusak dokulara temas etmeyin.
3M ESPE ile ilgili MSDS'leri www.3MESPE.com adresinden yada yerel temsilcinizden temin edebilirsiniz.

Kullanma Talimatlan

Sof-Lex Sistemi kullanmadan dnce, restoratifin fazlaliklarini alin ve ince elmas ya da yivli karbid frez
kullanarak restorasyonu sekillendirin. Hangi Sof-Lex Sistemi kullanilirsa kullanilsin, asagida yer alan
prosedir kaliteli bir cilalama saglayacaktir.

Sof-Lex Disk Kullanma Talimatlan
Not:
* Cilalama igleminde birbirini takip eden gren boyutlarindan herhangi birinin atlanmasi, restorasyonun
cila kalitesini azaltabilir.

« Sof-Lex Urlinleri renkle kodlandirimistir, koyu tonlardan (daha kalin grenler) agik tonlara kadar (daha
ince grenler).

* Renk bozukluguna neden olmamak i¢in kompozite, mandrelle veya diskin delik kismiyla temas
etmekten kaginin. E§er mandrel materyale temas ederse ve renklenme yaparsa, cila islemleri
tekrarlanarak bu dizeltilebilir. Daha kii¢iik mandrel basi ve uygun disk deligi dizayni kompozitin
diskin deligi ve mandrel ile temas etme olasiliini azaltmaktadir.

* Her bir gren kullaniimasindan sonra, yizeyin yikanmasi énerilir.
* Her bir diskin uygulama stiresi yaklasik 15-20 saniyedir.

. Yerine iyice oturana kadar delikli halkay! yavasca mandrelin iizerine ittirmek suretiyle Sof-lex diski
mandrelin Uzerine yerlestirin (sabitlenene kadar). Gerektidi sekilde, diskin asindirici tarafi yukar ya da
agag! bakabilir.

2. Cilalama iglemi kesintisiz ve tek yonde yapiimalidir. Restoratif- mine sinirinda ileri ve geri hareket
yapilmamasi onerilir.

3. Cilalama esnasinda hafif bir kuvvet uygulayin.

4. Yiikseklik almak igin, dakikada yaklasik 10,000 rpm devirli bir Sof-Lex kalin grenli diski kullanilabilir.
Yikayin ve kurutun.

5. Son sekillendirme ve bitirme igin yaklasik 10,000 rpm’de Sof-Lex orta grenli diski kullanin.

6. Daha sonra, Sof-Lex ince grenli diski takin. El aletinin hizi bu asamada 30,000 rpm’ye kadar
cikartilabilir.

7. Son olarak, 15-20 saniye, yaklasik 30,000rpm ‘de stiper ince grenli diski kullanarak restorasyonu
parlatin.

8. Restorasyon yiizeyindeki toz veya kalintilari yikayarak temizleyin.

Sof-Lex Serit Zimpara Kullanma Talimatlari
1. Sof-Lex bitirme seridin ortasindaki bos alandan (bej/beyaz)disler arasindaki temas noktalarina
yerlestirin.

2. Seridin Bej kismini bitirilecek kompozit ylizeyinin (izerine yerlestirin.

3. Seridin her ikin ucunu da sikica kavrayarak, zimparay! kompozit izerinde ileri - geri hareket ettirin.
4. Bu prosediirii seridin beyaz kismini kullanarak tekrar edin.

5. Kullanilmig seridi atin.

6.1.-5. adimlari Sof-Lex cilalama seritleriyle (Gri/Mavi Serit), 6nce Gri tarafini kullanarak tekrar edin.
Sof-Lex Sistem Ozet Tablosu

islem Yikseklik Kontur Bitim Cilalama
alma
Hiz rpm 10,000 10,000 30,000 30,000
Siire Gerekigi 1520 sn. 1520 sn. 1520 sn.
kadar
Sof-Lex ) . . )
diskleri Siyah Koyu mavi Mavi Acik Mavi
SOf.'LeX XT Koyu turuncu Turuncu Acik turuncu Sarl
diskleri
Bantlar (Bej) (Beyaz) (Gri) (Mavi)
Bej/Beyaz Bej/Beyaz Gri/Mavi Gri/Mavi

Saklama ve Kullanim

Sof-Lex diskleri ve seritleri tek kullanimlik maddelerdir. Kullaniimis diskleri ve seritleri uygun bir sekilde
imha edin.

Mandrel Sterilizasyonu

1. Sterilizayon Paketlemesi:

Mandreller frezler gibi paketlenir. Kasetler gibi standart dental sterilizasyon ambalaj materyalleri
kullanilabilir.

2. Otoklav:

Asagida Sof-Lex disk mandrellerini etkin bir sekilde sterilize edecek dért farkli buharli sterilizasyon
cevrimleri bulunmaktadir:

121°C ‘da 15 dakika, paketlenmis
121°C ‘da 10 dakika, paketienmemis
132°C ‘da 10 dakika, paketlenmis
132°C ‘da 3 dakika, paketlenmemis

Yukarida verilen sterilizasyon talimatiari 3M ESPE tarafindan onaylanmigtr. istenen sonuglara ulagilmig
olmasl ve prosesin uygun ekipman, materyal ve egitimli personel yardimiyla gerceklestirildiginden emin
olmak dighekiminin sorumlulugundadir. Bu, prosesin rutin kontrolini gerektirmektedir. Tanimlanan
talimatlardan iglemciler tarafindan herhangi bir sekilde uyulmamasi halinde etkinlik kaybina ve potansiyel
komplikasyonlara sebep olabilecegi géz 6ntinde bulundurulmalidir.

Misteri Bilgisi

Hic kimse bu sayfada verilenlerden daha farkl herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M ESPE uriniin, Uretim stirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadi§ini
garanti eder. 3M ESPE DOLAYLI YADA, SOMUT AMACA YONELIK SATIS VEYA KULLANILIRLIK
KONUSUNDA BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tilketici kullanimina mahsus riiniin uygunlugunun
belilenmesinde sorumluluk tiiketiciye aittir. Urtintin garanti stiresinde kusurlu oldugu gortilirse

3M ESPE'nin yukimlligu 3M ESPE Griinini tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirh Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayli, 6zel, rastgele veya
aligiimig olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk igeren kullanilan
kuramsal gerekgeye bakilmaksizin igbu Griiniin kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya
zarardan sorumlu olmayacakir.
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Uldinformatsioon

Sof-Lex™ kettasiisteemiga saab suureparaselt poleerida komposiite, mikrofil-taidismaterjale, amalgaami,
poolvadris- ja vadrismetalle. Sof-Lex ribad on 6hukesed ja painduvad, mitte-abrasiivse keskosaga,
mistdttu saab neid edukalt ja ohutult kasutada ka gingivaalpiirkonnas ja tihedate kontaktidega
prokismaalpindadel. Uhele Sof-Lex ribale mahutatud kahe karedusega abrasiivpinna téttu on
restauratsioonide lihvimiseks ja poleerimiseks tarvis vahem todetappe. Kogu Sof-Lex stisteemi jarjestikune
kasutamine kindlustab poleerimistulemuse, mis on vordne voi parem kui loomulikul hambaemailil.

EESTI

Naidustused kasutamiseks

Sof-Lex kettad

Sof-Lex viimistlus- ja poleerimisstisteem

Ténu madala profiiliga mandrellile ja suuremale funktsionaalsele kettapinnale on Sof-Lex kettasiisteem
laiendanud lihvimis- ja poleerimisketaste tavapérast kasutamisvaldkonda, hélmates lisaks esi- ja
tagahammaste gingivaalset kolmandikku ja valikuliselt tagumiste hammaste oklusaalpindu.

Sof-Lex dliohuke kontuurimis- ja poleerimisstisteem

Ténu madala profiiliga mandressile ja iliGhukesele kettaehitusele on Sof-Lex lidhuke (XT) kettastisteem
laiendanud abrasiivketaste tavakasutust suusisestes piirkondades ka piiratud kohtadesse. Téestust on
leidnud, et see on eriti mugav kasutamiseks restoratiivsete ambrasuuride lihvimiseks ja poleerimiseks.
Sof-Lex lihvimis— ja poleerimisketaste stisteem (kandiline mandrell)

Kandilise aukkinnitiga Sof-Lex kettastisteemi saab kasutada eesmiste ja tagumiste restoratsioonide
lihvimiseks ja poleerimiseks. See stisteem on eriti sobilik labiaalsete ja lingvaalsete pindade silumiseks,
asendades kummipoleerijaid véi kasutades mélemaid koos. Kettale omane paindlikkus lubab sellel jargida

hamba loomulikke kumerusi. Neid suuremad kettad on kasulikud kaudsete restoratsioonide lihvimiseks ja

poleerimiseks hambalaboris.

Ribad

Sof-Lex lihvimis- ja poleerimisribade siisteem

Sof-Lex ribade siisteemi saab selle keskmise abrasiivpinna téttu kasutada kdigi interproksimaalsete

restoratiivpindade lihvimiseks ja poleerimiseks.

Ettevaatusabindud hambaravipersonalile ja patsientidele

1. Arge kasutage 3M ESPE Sof-Lex kettaid hambaraviseadmetel, mille kiirus on suurem kui
35 000 pddret minutis voi muudel suure kiirusega seadmetel.

2. Ketta ja mandrelli kasutamine kiirustel, mis on suuremad kui 35 000 p&dret minutis véib pohjustada
ketta v6i mandrelli purunemise ja tekitada kehavigastusi.

3. Arge kasutage mandrelli ilma kinnitatud kettata.

4. Seadmete kasutamisel on soovitatav kanda silmakaitseid.

5. Nagu iga seadme puhul — arge sattuge kontakti patsiendi pehmete kudedega, et patsienti vigastuste
eest kaitsta.
3M ESPE MSDS saamiseks kiilasta veebilehekiilge www.3MESPE.com voi kontakteeru kohaliku
varustajaga.
Kasutusjuhend
Enne Sof-lex stisteemi kasutamist eemaldage liigne restoratiivmaterjal ning kontuurige restoratsioon
soovitud kujule, kasutades selleks peeneid teemant- voi torujaid karbiidpuure. Jargnev protseduur tagab
kvaliteetse viimistluse hoolimata kasutatud Sof-Lex siisteemist.
Sof-lex ketta juhised
Mérkus:
« Kui poleerimisel jéetakse vahele mdni erineva abrasiivsusega ketas, voib kannatada restauratsiooni
poleerimise kvaliteet.
« Sof-Lex tooted on vérvikoodidega, tumedatest varjunditest (jimedamad pinnad) kuni heledate
toonideni (peenemad pinnad).

« Véltige komposiidi puutumist mandrelli voi ketta aukkinnitiga, kuna see vaib tekitada varvuse
muutusi. Seda muutust saab eemaldada poleerimisprotseduuri kordamisega. Véike, madala profiiliga
mandrellipea ja aukkinniti unikaalne ehitus vahendab aukkinniti kokkupuute ohtu komposiidiga.

* Enne iga abrasiivpinna kasutamist on soovitatav restoratsioonipinda loputada.
* Keskmisel kasutatakse iga ketast 15 kuni 20 sekundit.

. Asetage Sof-Lex ketas mandrellile, selleks aukkinnitiga osa drnalt mandrellile surudes. Ketas peab
kinnituma kindlalt (see ei laperda). Ketta abrasiivpind véib vajadusel olla suunatud kas tles vdi alla.

. Poleerimisliigutused peavad olema pidevad ja Uhesuunalised. Restoratiivemaili &érisel ei ole soovitatav
kasutada edasi-tagasi likumist.

Poleerimisel kasutage 6rna survet, véimaldage kettal teha t66.

Sof-Lex jdmeda abrasiivsusega ketast vib kasutada téidise lihvimiseks kiirusel umbes 10 000 pooret
minutis. Loputage ja kuivatage.
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. Loplikuks kontuurimiseks ja lihvimiseks kasutage Sof-Lex keskmise pinnaga ketast pdéretel umbes
10 000 korda minutis.

. Jargmiseks vétke Sof-Lex peenepinnaline ketas. Seadme kiirust saab suurendada kuni 30 000 pédrdeni
minutis.

7. Lopuks andke restoratsioonile laikiv pind, kasutades selleks Sof-Lex tlipeene pinnaga ketast 15 kuni
20 sekundit kiirusel umbes 30 000 pddret minutis.

8. Peske pulber voi jaék restauratsiooni pinnalt veega maha.

Sof-Lex ribade kasutamisjuhend
1. Sisestage Sof-Lex poleerimisriba (beeZ/valge) avaga abrasiivpinna keskosa interproksimaalsete
kontaktpunktide vahele.

2. Asetage riba beez osa paigale lihvitava komposiidi pinna kohale.

3. Vétke riba mélemast otsast kindlalt kinni ja tommake abrasiivi jéuliselt edasi-tagasi ligutustega Ule
komposiidi.

4. Korrake protseduuri, kasutades riba valget osa.

5. Visake kasutatud riba &ra.

6. Korrake etappe 1 kuni 5 Sof-Lex poleerimisribadega (hall/sinine riba), kasutades kdigepealt halli poolt.
Sof-lex siisteemi kokkuvote
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Téidise - S -
Protsess lihvimine Kontuurimine Viimistlus Poleerimine
Kiirus (pooret 10,000 10,000 30,000 30,000
minutis)
Ae vastavalt 15-20 15-20 15-20
9 vajadusele sekundit sekundit sekundit
Sof-Lex Must Tumesinine Ke;km ne Helesinine
kettad sinine
Sof-Lex XT 5 Keskmine 5
Kettad Tumeoranz oran Heleoranz Kollane
Ribad (Beez) (Valge) (Hall) (Sinine)
Beez/valge Beez/valge Hall/sinine Hall/sinine

Hoiustamine ja kasutamine

Sof-Lex kettad ja ribad on dhekordseks kasutamiseks mdeldud esemed. Visake kasutatud kettad ja ribad

&ra vastavalt tervishoiuasutuse pohimédtetele.

Mandrelli steriliseerimine

1. Steriliseerimispakend:
Mandrelle vdib asetada vastavatele alustele ja seejarel pakendada. Kasutada véib standardseid
steriliseerimiseks moeldud pakendamismaterjale nagu nt kassetid voi taskud.

2. Autoklaavimine:

Alipool leiate neli erinevat aurusterilisatsiooni tstkli tiidipi, mis steriliseerivad Sof-Lex ketasmandrellid
efektiivselt:

15 minutit 121°C/250°F juures pakituna
10 minutit 121°C/250°F juures pakkimata
10 minutit 132°C/270°F juures pakituna

3 aminutit 132°C/270°F juures pakkimata

Ulaltoodud steriliseerimisjuhised on kinnitatud 3M ESPE poolt ning need suudavad antud seadmeid
mitmeotstarbeliseks kasutamiseks ette valmistada. Hambaarsti vastutuseks on kindlustada soovitud
tulemused ning et l&biviidava protsessi ajal kasutatakse korralikke seadmeid, materjali ja koolitatud
personali. See nduab protsessi valideerimist ja regulaarset jélgimist. Kasutaja igasugust kdrvalekallet
antud juhistest tuleb korralikult hinnata efektiivsuse ja véimalike kdrvaltoimete tekkimise osas.
Kliendiinfo

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud kéesolevas juhendis.
Garantii

3M ESPE garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise selle toote juures. 3M ESPE EI ANNA MUID
GARANTIISID, SEALHULGAS KAUDNE GARANTII TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSE
EESMARGI SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse madratiemise eest kasutamiseks konkreetsel eesmargil
vastutab kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on teil téielik digus ja

3M ESPE kohustus 3M ESPE toode parandada vdi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Valja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE (kskdik millise tootest johtuva otsese,
kaudse, erakordse, juhusliku véi tuleneva kahjumi véi kahju eest pohjendustele vaatamata, sealhulgas
garantii, leping, hooletus véi absoluutne vastutus. Talak minétas cetras dazadas Sox-Lex disku mandrelas
efektivas sterilizacijas ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam
prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildisanu vai striktu atbildibu.
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Visparéja Informacija

Sof-Lex disku sistéma ir izstradata ta, lai panaktu izcilu kompozitu, mikropildito materialu, amalgamas,
pusdargmetalu un dargmetalu puléjumu. Pateicoties planajam un elastigajam centra un balsta dala
iestradatajam abrazivam, Sof-Lex sisteému var lietot tuvu smaganam un interproksimalas vietas. lestradajot
loksné divus dazadus abrazivos asumus, apstrades un pulédanas process restauracijas beigas ir isaks. Si
sistéma nodrosina dabiskajam zobu izvietojumam identisku vai pat labaku pulgjumu.

Lietosanas pamaciba

Sof-Lex diski

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Sof-Lex disku sistéma, pateicoties zema profila mandreldam un mazakam disku izméram ar lielaku
funkcionalo laukumu, ir paplasinajusi nobeiguma disku un puléanas disku ikdienas lietoSanas iespéjas,

ieklaujot to darbibas sféra ari priek$&jo un sanu zobu gingivalo treddalu, ka arf sanu zobu okluzélas
virsmas.

LATVIESU

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Sof-Lex Extra Thin (XT) disku sistéma, pateicoties zema profila mandrelam un ipasi planai disku
konstrukcijai, abrazivos diskus iespéjams lietot ari ierobeZotas pieejas vietds mutes dobuma. Pieradits, ka
atjaunojumu apstradei un pulésanai §i sistéma ir Tpasi efektiva.

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma. (Kvadratveida mandrela)

Kvadratveida cilpas Sof-Lex disku sistému iespéjams izmantot priek$gjo un sanu zobu atjaunojumu
apstradasanai un pulésanai. Si sistéma ir ipasi noderiga, lai izlidzinatu saskarsmes vietas ar seju un
méli, ja tiek lietota ka aizvietotajs vai savienojuma ar gumijas dalam. Elastigais disks piemérojas zoba
izliekumiem. Lielakie diski ir noderigi, apstradajot un puléjot netieSos atjaunojumus.

Sloksnes

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Pateicoties centra novietotam abrazivam, Sof-Lex lok$nu sistému iespéjams lietot blakus esoSu
atjaunojamu virsmu apstradasanai un pulésanai.

Piesardzibas pasakumi zobarstniecibas personalam un pacientiem.

1. Nelietojiet nevienu no 3M ESPE Sof-Lex diskiem ar rokas turamajam zobarstniecibas iericém, kuru
atrums ir lielaks par 35 000 apgriezieniem mindté, vai jebkuram citam liela atruma iericém.

Lietojot disku un mandrelu ar atrumu, kas lielaks par 35 000 apgriezieniem minté, tie var saplist un
radit ievainojumus.

Nelietojiet mandrelu, ja tai nav pievienots disks.

Stradajot ar ierici, ieteicams valkat aizsargbrilles.

Tapat ka lietojot jebkuru ierici, lai pasargatu pacientu no ievainojumiem, nepieskarieties mikstajiem
audiem.
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Lai iegadatos 3V ESPE MSDS, apmeklgjiet timekla vietni www.3MESPE.com vai sazinieties ar vietéjo
meitasuznemumu.
Lietosanas instrukcija
Pirms Sof-Lex sistémas lietoSanas nonemiet lieko restauracijas materialu un jzveidojiet atjaunojuma
vélamo formu, izmantojot smalkus dimantus vai rievotus karbida dzelkSnus. St procedira nodrosina
kvalitativu puléSanu neatkarigi no izvélétas Sof-Lex sistémas.
Sof-Lex disku instrukcijas
Piezime:

* izlaizot pulé8anas procesa vienu raupjuma pakapi, restauracijas pulésanas kvalitate var pasliktinaties.

* Sof-Lex produktiem ir krasas kods - no tumdaka tona (rupjakie asumi lidz gaidakajam (smalkakie).

* Uzmanieties, lai mandrela vai diska cilpina nepieskartos kompozitam, jo tas var radit kompozita
krasas parmainas. Nevélamo krasojumu var nonemt, veicot atkartotu pulédanu. Mazaka, zema
profila mandrelas galva un unikala cilpas konstrukcija nodrodina mazaku kompozita un cilpas
saskarsanas risku.

* Mainot raupjuma pakapes, ieteicams noskalot atjaunojamo virsmu.

* Katram diskam vajadzigas vidéji 15-20 sekundes.
. Uzlieciet Sof-Lex disku uz mandrelas, viegli uzstumjot cilpas dalu uz mandrelas, lidz disks ir
nostiprinats. (tas nekustas). Diska abrazivo pusi iesp&jams péc vajadzibas pagriezt uz augsu vai uz
leju.
PuléSanas kustibas javeic vienmérigi un viena virziena. Kustibas uz priekSu un atpakal pari
atjaunojamajai emaljas malai nav vélamas.
Pulgjot ar pavisam vieglu uzspiedienu, laujiet diskam darboties.

Kopgjas masas samazina$anai var izmantot Sof-Lex raupjos diskus ar aptuveno darbibas atrumu —
10 000 apgr./min. Noskalojiet un noZavéjiet.

. Lai pabeigtu kontiras veidoSanu un apstradi, izmantojiet Sof-Lex vidéja raupjuma disku ar atrumu
10 000 apgriezieni mindté.

. Péc tam nomainiet to pret Sox-Lex smalkas raupjuma pakapes disku. Rokas turamas ierices atrumu
var palielinat lidz 30 000 apgriezieniem minate.

7. Beigas 15-20 sekundes puléjiet atjaunojumu, izmantojot Sof-Lex supersmalku disku ar atrumu
30 000 apgriezieni minuté.

8. Notiriet no restauréjamas virsmas gruzus un puteklus.

Sof-Lex loksnes instrukcijas
1. levietojiet Sof-Lex apstrades loksnes (b&Ss/balts) abrazivo centra dalu starp interproksimalajiem
saskares punktiem.

2. Novietojiet loksnes smilskrasas pusi uz kompozita virsmas.

3. Ciesi satveriet abus loksnes galus un energiskam zagveida kustibam velciet abrazivu pari kompozitam.
4. Atkartojiet proceddru, izmantojot loksnes balto pusi.

5. lzmetiet lietotas loksnes.

6. Atkartojiet Sis darbibas ar Sof-Lex puléSanas loksni (peléka/zila), vispirms izmantojot peleko pusi.
Sof-Lex sistému kopsavilkuma tabula
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Kopéjas masas - g .
Process samazinasana KonturéSana | Nostradasana PuléSana
Atrums
(apgriezieni 10,000 10,000 30,000 30,000
mindte)
. o 15-20 15-20 15-20
Laiks Pec vajadzivas sekundes sekundes sekundes
Sof-Lex diski Melns Tumsi zils Vidgji zils Gaisi zils
Sof-Lex . 5 - 5 N
XT diski Tuméi oranZs Vidgji oranzs Gaisi oranzs Dzeltens
(B&ss) (Balts) (Peleks) (ils)
Sloksnes Basshalts Basshalts Pelekszils Peleks/zis

Uzglabasana un lietosana:.
Sof-Lex diski un loksnes paredzéti vienreizéjai lietoSanai. 1zmetiet lietotos diskus un loksnes atbilstosi
veselibas apriipes noteikumiem valsti.

Mandrelas sterilizacija

1. Sterilizacijas iepakojums:
Mandrelas iespéjams ievietot tam paredzétajas paplatés un iepakot. lespéjams izmantot standarta
zobarstniecibas sterilizacijas iepakojuma materialus, pieméram, kasetes, maisinus.

2. Autoklavs:

Talak minétas Cetras dazadas Sox-Lex disku mandrelas efektivas sterilizacijas cikla metodes
sterilizacijai ar tvaiku:

lepakojuma 15 mindtes 121°C/250°F temperatiira

Bez iepakojuma 10 minates 121°C/250°F temperatira

lepakojuma 10 mindtes 132°C/270°F temperatira

Bez iepakojuma 3 mindtes 132°C/270°F temperatiira
3M ESPE ir apstiprinajusi iepriek$ minétas sterilizacijas instrukcijas, nodrosinot $o iericu atkartotu
izmanto$anu. Lai sasniegtu vélamo rezultatu, zobarsta pienakums ir nodrosinat piemérotu aprikojumu,
materialus un apmacitu personalu. Tam nepiecieSamas regularas parbaudes un procediru noverojumi.
Lai nodrodinatu procediras efektivitati un novérstu nevélamas sekas, jebkura novirzi$anas no
instrukcijam rupigi jaizverte.
Informacija Klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt nekadu informaciju, kura atSkirtos no $aja instrukciju lapa sniegtas
informacijas.
Garantija
3M ESPE garantg, ka $im produktam nebls ne razo$anas, ne materiala defektu. 3M ESPE NEDOD
NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TO SKAITA GARANTIJAS PAR IEDOMAJAMO SIS PRECES
PIEPRASIJUMU TIRGU VAI NODERIBU KADAM IPASAM NOLUKAM. Lietotajs nosaka $i produkta
atbilstibu savai lietodanas vajadzibai uz savu atbildibu. Ja $im produktam garantijas perioda atklasies
defekti, jums ir tiesibas pieprasit, lai 3M ESPE pilda savas saistibas un salabo savu produktu vai nomaina
to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nenes atbildibu par §i produkta raditajiem zaudéjumiem
vai bojajumiem — ne tieSiem, ne netieSiem, ne ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem,
neatkarigi no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildidanu vai
striktu atbildibu.
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Bendra informacija

,Sof-Lex™* disky sistema suteikia puiky blizgesj kompozitams, mikrofilams, amalgamoms, pusiau
tauriesiems ir tauriesiems metalams. Dél plono ir lankstaus pagrindo ir viduryje esangio tarp be
Slifuojamosios medziagos juosteliy ,Sof-Lex” sistemg galima sékmingai ir saugiai naudoti arti danteny

ir tarpdanciuose, kuriy salytis labai glaudus. Sujungiant ,Sof-Lex" juostoje du skirtingo grubumo
abrazyvinius pavirsius, sugaistama maziau laiko restauracijos apdailai ir poliravimui. Naudojant ,Sof-Lex"
sistemg galima pasiekti puikiy rezultaty: galutinis poliravimas bus toks pat arba net geresnis nei nataraliy
danty.

Naudojimo indikacijos

Sof-Lex“ diskai
Kontiravimo ir poliravimo sistema ,Sof-Lex“
Dél smulkaus laikiklio ir didesnio funkcinio disko ploto ,Sof-Lex" disky sistema praplété jprasta apdailos ir
poliravimo disky paskirtj: jskaitant pregingivalinj priekiniy ir galiniy danty trecdalj bei atskirus galiniy danty
okliuzinius pavirius.
Kontiravimo ir poliravimo sistema ,Sof-Lex Extra-Thin“
Dél ,Sof-Lex Extra Thin (XT) disky sistemos smulkaus laikiklio ir labai plonos disko konstrukcijos jprasta
Slifuojamyjy disky paskirtis prasiplété ir dabar juos galima naudoti ir sunkiai prieinamose bumos vietose.
Si sistema ypa¢ naudinga atliekant plomby nelygumy apdailg ir poliravima.
Apdailos ir poliravimo disky sistema ,Sof-Lex" (Kvadratinis laikiklis)
,Sof-Lex" disky sistemg su kvadratine centrine dalimi galima naudoti priekiniy ir galiniy danty restauracijy
apdailai ir poliravimui. Si sistema ypa¢ naudinga susvelninant facialinius ir lingvalinius kratus, keiciant
arba kartu naudojant gumytes. Disko lankstumas leidZia jam prisiderinti prie danties formos. Siuos
didesnius diskus galima naudoti netiesioginiy restauracijy apdailai ir poliravimui laboratorijoje.

LIETUVISKAI

Juostelés

Apaailos ir poliravimo juosteliy sistema ,Sof-Lex"

Dél tarpo be $lifuojamosios medziagos juosteliy viduryje sistema ,Sof-Lex* galima naudoti visy tarpdanciy

restauruojamyjy pavir$iy apdailai ir poliravimui.

Odontologijos personalo ir pacienty atsargumo priemonés

1. Nenaudokite ,3M ESPE* ,Sof-Lex" disky su odontologiniais antgaliais, kuriy sukimosi greitis didesnis
kaip 35 000 aps./min. arba labai didelio greicio antgaliais.

2. Naudojant diskg ir laikiklj didesniu kaip 35 000 aps./min. grei€iu, diskas arba laikiklis gali sutrupéti ir
suzaloti.

3. Nenaudokite laikiklio be pritvirtinto disko.

4. Dirbant su antgaliais rekomenduojama dévéti akiy apsaugos priemones.

5. Kaip ir dirbant su visais antgaliais, kad apsaugotuméte pacientg nuo suzalojimo, nelieskite minkstujy
audiniy.

3M ESPE gaminiy saugos lapus (MSDS) galima jsigyti i§ www.3MESPE.com ar jusy Salies atstovybéje.

Naudojimo instrukcija

Prie$ naudodami ,Sof-Lex" sistema, paSalinkite plombos pertekliy bei suteikite reikiama formg Svelniais

deimantiniais arba karbidiniais graztais. Laikantis nurodytis procediros bus poliruojama kokybiskai,
nepriklausomai, kokia ,Sof-Lex” sistema bus naudojama.

.Sof-Lex* disky instrukcijos
Pastaba:

* Praleidus nors vieng poliravimo procedaros etapa, gali nukentéti poliravimo kokybé.

* Sof-Lex" produktai turi spalvy kodus ir yra tamsesniy (stambiagriidziai) ir Sviesesniy
(smulkiagridziai) atspalviy.

+ Nelieskite kompozito laikikliu arba disko centrine dalimi, nes gali atsirasti démiy. Sias démes galima
panaikinti kartojant poliravimo veiksmus. Smulki laikiklio galvuté ir unikali disko konstrukcija leidZia
iSvengti centrinés dalies kontakto su kompozitu.

* Prie$ kiekvieng disko naudojimg rekomenduojama praskalauti restauruojamajj pavirsiy.

« VidutiniSkai kiekvienas diskas yra naudojamas mazdaug 15-20 sekundziy

. Uzdékite ,Sof-Lex“ diskg ant laikiklio $velniai spausdami jo centring dalj j laikiklj, kol diskas
pritvirtinamas (jis nekliba). Disko $lifuojamoji pusé gali biiti nukreipta j virdy arba apacia, tai priklauso
nuo poreikio.

Poliravimo judesys turi biiti pastovus ir vienakryptis. Nerekomenduojama judéti pirmyn ir atgal ties
restauracijos ir emalio riba.

Poliruodami stipriai nespauskite, tegul diskai atlieka savo darba.

Stambiagridj ,Sof-Lex” diskg galima naudoti nelygumams $alinti esant 10 000 aps./min. grei¢iui.
18skalaukite ir nusausinkite.
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Galutiniam kontTravimui ir apdailai naudokite vidutinio grubumo ,Sof-Lex“ diskg mazdaug

10 000 aps./min. greiiu.

Paskui pakeiskite smulkiagridj ,Sof-Lex" diska. Antgalio greitj galima padidinti iki mazdaug

30 000 aps./min.

Galiausiai nublizginkite restauracijg su itin smulkiagridziu ,Sof-Lex" disku mazdaug 30 000 aps./min.
greiciu 15-20 sekundziy.

. Nuplaukite nuo restauracijos pavirSiaus poliravimo droZles.

.Sof-Lex“ juosteliy instrukcijos

1. Jdékite apdailos juostelés ,Sof-Lex" tarpine dalj be Slifuojamos medziagos (rusvos ir baltos spalvos) j
tarpdant] ties kontaktiniais taskais.
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2. UZdékite juostelés rusvajg dalj ant kompozito paviriaus, kuris bus poliruojamas.

3. Tvirtai suimkite abu juostelés galus ir traukite abrazyva per kompozita energingais judesiais tarsi
pjaudami pjuklu.

4. Pakartokite $ig procedtirg naudodami baltajg juostelés dalj.
5. Panaudotg juostele iSmeskite.

6. Pakartokite etapus nuo 1 iki 5 su poliravimo juostelémis ,Sof-Lex“ (pilka ir mélyna juosta), pirmiausia
naudodami pilkajg puse.

»Sof-Lex“ sistemos apibendrinimas

Procesas Per_tek_llaus Konturavimas $lifavimas Poliravimas
nuémimas
Greitis 10,000 10,000 30,000 30,000
aps./min. ’ ! ’ !
Laikas Pagal poreikj 15-20 s 15-20 s 15-20 s
Diskai Tamsiai . i
Sof-Lex‘ Juodas melynas Mélynas Sviesiai mélynas
Diskai Tamsiai . Sviesiai
,Sof-Lex XT* oranzinis Oranzinis oranzinis Gehtonas
. (Rusva) (Balta) (Pilka) (Mélyna)
Juosteles Rusvairbalta | Rusvairbalta | Pikairmélyna | Pilka ir mélyna

Saugojimas ir naudojimas
»Sof-Lex“ diskai ir juostelés yra skirti vienkartiniam naudojimui. Panaudotus diskus ir juosteles Salinkite
pagal savo sveikatos priezidros jstaigos tvarka.
Laikiklio sterilizavimas
1. Sterilizavimo pakuotés:
Laikiklius galima sudéti j tam skirtus grazty padékliukus ir supakuoti. Galima naudoti jprastas
odontologinio sterilizavimo pakavimo medziagas, pavyzdziui, kasetes arba maiselius.
2. Autoklavas:
Toliau iSvardyti keturi skirtingi sterilizavimo garais btidai, kuriais galima veiksmingai sterilizuoti
,Sof-Lex“ disky laikiklius:
15 minugiy 121°C (250°F)
10 minugiy 121°C (250°F) temperatiroje nesuvyniotus
10 minu¢iy 132°C (270°F) temperatroje suvyniotus
3 minuéiy 132°C (270°F) temperatiroje nesuvyniotus
,3M ESPE" bendrové patvirtino $ias sterilizavimo instrukcijas kaip tinkamas Siems prietaisams paruosti
jvairiam naudojimui. Odontologijos specialistas privalo uZtikrinti, kad baty pasiekti pageidaujami rezultatai
ir procesas biity vykdomas naudojant tinkama jranga, medziagas ir kvalifikuota personalg. Tam reikalingas
proceso patvirtinimas ir jprastas stebéjimas. Bet kokj nukrypima nuo pateikty instrukcijy reikia tinkamai
jvertinti dél veiksmingumo ir galimy nepageidaujamy pasekmiy.
Informacija Pirkéjui
Niekas neturi teisés skelbti Sioje instrukcijoje pateikty duomeny neatitinkancios informacijos.
Garantija
,3M ESPE* garantuoja, kad $is gaminys neturi nei medziagos, nei gamybos defekty. ,3M ESPE*
NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, ]SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR
TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA, Vartotojas pats nustato, kokiems tikslams
gaminys yra tinkamas naudoti. Jei gaminys sugenda garantiniu laikotarpiu, vartotojo iSimtiné teisé —
iSieSkoti nuostolius, 0 ,3M ESPE" pareiga — suremontuoti arba pakeisti gamin;.
|sipareigojimy apribojimas
18skyrus jstatymu draudZiamus atvejus, ,3M ESPE" neprisima atsakomybés uz Sio gaminio padarytus
nuostolius ar Zala, nepriklausomai nuo to, ar &i Zala yra tiesioginé, netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar
kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant garantija, kontrakta, aplaiduma ar
grieztus jsipareigojimus.
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General Information

The Sof-Lex™ Disc System has been shown to impart an excellent polish to composites,

microfilled materials, amalgams, and semiprecious and precious metals. The Sof-Lex

Strip system, because of the thin, flexible backing and center gapped abrasive can be

successfully and safely used near the gingival, and in interproximal areas having tight

contacts. By incorporating two abrasive grits per Sof-Lex strip, the finishing and polishing of

a restoration requires fewer steps. Use of this total Sof-Lex system will assure a final polish

equal to or better than natural dentition.

Indications for Use

Sof-Lex Discs

Sof-Lex Contouring and Polishing System

The Sof-Lex Disc System, because of the low profile mandrel and larger functional disc area has

extended the routine usage of finishing and polishing discs to include the gingival third of anterior

and posterior teeth and select occlusal surfaces of posterior teeth.

Sof-Lex Extra-Thin Contouring and Polishing System

Sof-Lex Extra Thin (XT) Disc System, because of its low profile mandrel, and extra-thin disc

construction has extended the routine usage of abrasive discs to restricted access intraoral

locations. It has proved to be especially useful for finishing and polishing restorative embrasures.

Sof-Lex Finishing and Polishing Disc System (Square Mandrel)

The square eyelet Sof-Lex Disc System can be used to finish and polish anterior and posterior

restorations. This system is especially useful to smooth the facial and lingual margins,

substituting for or used in conjunction with rubber points. The inherent disc flexibility allows the

disc to bend, mimicking the curvature of the tooth. These larger discs are useful when finishing

and polishing indirect restorations in the dental laboratory.

Strips

Sof-Lex Finishing and Polishing Strip System

The Sof-Lex Strip System because of the center gap abrasive can be used to finish and

polish all interproximal restorative surfaces.

Precautions for Dental Personnel & Patients

1. Do not use any of the 3M ESPE Sof-Lex Discs on dental handpieces capable of speeds
greater than 35,000 rpms, or any high speed handpiece.

2. Use of a disc and mandrel at speeds greater than 35,000 rpms could cause the disc or
mandrel to shatter which may result in injury.

3. Do not operate mandrel without disc attached.

4. Use of protective eyewear is recommended when operating handpieces.

5. As with any handpiece, to protect patients from injury, do not make contact with soft tissues.

3M ESPE MSDS can be obtained from www.3MESPE.com or contact your local subsidiary.

Instructions for Use

Before using the Sof-Lex system remove excess restorative material and contour the
restoration to the desired shape using fine diamonds, or fluted carbide burs. The following
procedure will produce a quality polish regardless of the Sof-Lex System used.

Sof-Lex Disc Instructions
Note:
« Skipping a grit size in the polishing sequence may reduce the quality of the
restoration’s polish.

« Sof-Lex products are color coded, from dark shades (coarser grits) to light shades
(finer grits).

* Avoid touching composite with the mandrel or disc eyelet because a discoloration mark
may occur. This mark can be removed by repetition of the polishing steps. The smaller,
low profile, mandrel head and unique eyelet design reduces this risk of composite
eyelet contact.

* Between the usage of each grit, rinsing the restorative surface is recommended.
« On average, time spent using each disc is approximately 15-20 seconds.

. Place Sof-Lex disc on mandrel by gently pushing the eyelet portion onto the mandrel until
the disc is secure (it doesn’t wobble). Abrasive side of disc can be facing up or down
depending on need.

. The polishing motion should be constant and one directional. A back and forth movement
over the restorative -enamel margin is not recommended.

. Use light pressure when polishing, let the discs do the work.

. A Sof-Lex coarse grit disc can be used at about 10,000 rpm for gross reduction. Rinse
and dry.

For final contouring and finishing utilize the Sof-Lex medium grit disc at about
10,000 rpms.

. Next, change to Sof-Lex fine grit disc. The handpiece speed can be increased to about
30,000 rpms.

7. Finally, bring the restoration to a lustrous polish using Sof-Lex superfine grit disc at about
30,000 rpms for 15-20 seconds.

8. Wash away powder or debris from restorative surface.
Sof-Lex Strip Instructions

1. Insert gapped abrasive center of Sof-Lex finishing strip (beige/white) between
interproximal contact points.

2. Position the beige portion of the strip over the composite surface to
be finished.

3. Firmly grasp both ends of the strip and draw the abrasive over the composite in a
vigorous, seesaw motion.

4. Repeat procedure using the white portion of the strip.

5. Discard used strip.

6. Repeat steps 1-5 with Sof-Lex polishing strips (gray/blue) using the gray side first.
Sof-Lex System Summary Chart
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Q1anasoH 1Cronb3oBaHnA abpasmnBHbIX AMCKOB; CTana BO3MOXHOIM 06paboTka TPYAHOAOCTYMHbIX MECT

B MONOCTH pTa. OTO 0Ka3anoch 0COBEHHO NONE3HbIM MpK WAMhOBAHUM U NONUPOBAHUN pecTaBpaLuil B
06NacT! KOHTAKTHbIX MYHKTOB.

Cuctema auckos anAa wmegosky u nonmposku 3M Sof-Lex. (KeaapartHbiii auckonepxarens)

Cucrema anckos Sof-Lex ¢ kBaapaTHbIM OTBEPCTUEM MOXET MCTIONb30BATLCA ANA WNM(OBAHUA U
NONMPOBaHIA NEPEeNHIX 1 BOKOBLIX pecTaBpauyii. 31a cucTeMa 0co6eHHO YAOBHA ANA Criax1BaHUA
BECTUGYNAPHBIX 1 ABIYHBIX KPAEB 1 MOXET UCTIONL30BATLCA BMECTO PE3UHOBLIX FOMOBOK WM B KOMMNEKCE
¢ Humu. Mpucylyan ancky rmbkocTb NO3BONAET eMy u3rnbaTheA, noTopAs penbed 3yba. Takue ancku
6GonbLuero pasmepa nonesHs! Mpy WndoBaHUM 1 NONMPOBAHUY PECTaBPaLIA, U3roTaBNNBaEMbIX
HenpAMbIM METOROM B 3y60TEXHUYECKOI abopaTopuu.

WWrpuncel

Cucrema wtpuncos Sof-Lex anA wivgoBku 1 nonmposku

Bnaropaps abpaaneHOMy NOKpbITUHO ¢ 6e3a6pasvBHbIM MPOMEXYTKOM B LIEHTPE cuctema Wrpuncos Sof-

Lex MOXeT cnonb30BathCA ANA WNMAOBAHUA U NOAMPOBAHWNA BCEX MHTEPTPOKCUMASbHBIX NOBEPXHOCTEN.

Mepbi np TOPOXXHOCTHU 1A NaLUEHTOB U f a

1. uckn 3M ESPE Sof-Lex He cnepyet ucnonb30BaTh C HaKOHEYHUKaMK, CNOco6HbIMK paboTats npu
CKOpOCTY BpalLieHiA Gonee 35000 06/MIH, UK C NOBBIMI BbICOKOCKOPOCTHBIMI HAKOHEUHNKaMM.

2. Vicnonb3oBaHme aucka UM QMCKoAepXaTena npu ckopocTi BpalleHua 6onee 35000 06/MUH MOXET
NpYBECTM K MONOMKeE ANCKa MNW AUCKOAEPXATENA, UTo, B CBOIO OYEPEAb, MOXET CTaTb NPUYMHON TPaBMbI.

3. He pa6oraiite auckonepxarenem 6es aucka.

4. Tpu paboTe ¢ HAKOHEYHUKOM PEKOMEHTYETCA MCTMONb30BATb 3aALUUTHBIE OUK.

5. Kak 1 npu pabote ¢ ntobbIM HaKOHEYHUKOM, ANA NPeAOTBPALLEHNA HAHECEHNA NaLMeHTam TpaBMbl
cnefyet u3berarb KOHTaKTa C MArKUMY TKaHAMM.

Macnopra 6egonacHocTn Matepuanos (MSDS) komnanum 3M ESPE MoxHo nonyuuts ¢ Be6eaiita

www.3MESPE.com unv B MECTHOM NPEACTaBUTENLCTBE.

VIHCTPYKUMA NO NpUMEHEeHUIo

Mepen npumeHeHrem cuctembl Sof-Lex ynanuTe U3NMIKUNAOMEUPOBOYHOTO MaTepuana 1 cospante

HY)XHbII KOHTYP,UCMIONb3YA anMasHblit Unu TBepRocnnaBHsIN 6op. Cnepytowan npoleaypa no3sonaeT
10BUTLCA BLICOKOTO KayecTBa NOMMPOBKM HE3aBICUMO OT TUMa MCTIONL3YeMoil ccTembl Sof-Lex.

WHcTpyKUmMK no ucnonb3osaxmio auckos Sof-Lex
3amevanue:
* HapyLueHue ykasaHHO! NocnenoBaTensHOCTA UCTIONL30BAHMA BUCKOB MOXET CHUSUTL KAYECTBO
MONMPOBKM PecTaBpaLyy.
* Mponykuwa Sof-Lex MMeeT LIBETHYHO MapKUPOBKY OT TEMHBIXTOHOB (60nee KPYNHO3EPHNUCTLIE
abpaavebl) A0 CBETNbIX TOHOB(6ONEE MENKO3EPHUCTbIE abpasmBhbi).

* 36eraiite COMPUKOCHOBEHUA IUCKOEPXATENA UM METANNMYECKON YaCTH A1CKA C KOMMOSUTOM,
TaK KaK 370 MOXET Bbl3BaTb U3MEHeHue LgeTa. LIBeT MOXHO BOCCTaHOBWTb, MOBTOPUB NpoLieaypy
nonupoBaxuA. HebombLuoi padmep AMCKOAepXaTens v yHUKarnbHan KOHCTPYKLMA OTBEPCTUA U
METaNNMMYECKON YacTi AnCKa YMEHbLUAKOT BEPOATHOCTb UX KOHTAKTa C KOMMOZUTOM.

* Mepen 1Cronb30BaHMEM KaXAOro Aucka PEKOMEHAYETCA NPOMbIBATL NOBEPXHOCTL PecTaBpaLyit.
* B cpenHem, BpemA MCNoNb30BaHNMA KaXA0ro A1CKa COCTaBAET npuMepHo 15-20 cexyHa.

1. 3admkenpyitre anck Sof-Lex Ha auckonepxarene, MATKONPUXMMARA ero 0TBEPCTUE K AUCKONEPXaTento
A0 NNOTHOMdMKCALMN AncKa (AUCK He NOMKeH LaTtaTbCA). ABpasvBHaA CTOPOHA AUCKa MOXET BbiTb
HanpaBneHa BBEPX WM BHI3, B 3aBUCUMOCTM OT NOTPEBHOCTA.

2. Mpu NONMPOBaHM ABKEHUA JOMKHbI BbITb NOCTOAHHBIMM 1 ONHOHAMPaBNEHHbIMU. He pekomeHayeTca
COBepLUaTh MBIKEHUA B3AA W BNEPEA Hafl MECTOM KOHTaKTa pecTapaLyy i smani.

3. Mpunaraiite HeboNbLLOE AaBNEHMe NPy WNMdOBAHMK, [aBaA BOSMOXHOCTb ANUCKY BPALLAThCA.

4. [InA rpy6oit 06paboTki MOXHO UCMONL3OBATL KPYMHO3EPHUCTLIN AnCK Sof-Lex Ha CKOpPOCTM OKono
10 000 06/mmH. MpomoiiTe 1 npocywwmTe.

5. [INA OKOHYaTENbHOrO KOHTYPUPOBAHWA W LWNM(OBAHUA UCNONb3YiTE CpenHe3epHICTbIA anck Sof-Lex Ha
ckopocTv npumepHo 10 000 06/MuH.

6. 3aTem yCTaHOBUTE MENKO3EPHUCTLIN AnCK Sof-Lex. CKOpOCTb HAaKOHEYHMKA MOXHO YBENUUUTL A0
npumepHo 30 000 06/MuH.

7. HakoHeL, oTnonupyite pectaspaumio A0 rAHUA, enonbaya anck Sof-Lex ¢ ynbTpamenkosepHuCTbIM
NOKPBITMEM MK CKOPOCTH BpaLLeHna okono 30 000 06/mMuH. B Teuenme 15-20 cexyHn.

8. Cmolite ¢ NOBEPXHOCTU pecTaBpaLy NOPOLIOK MK KYCOYKM KomnosuTa.

WHCTpyKumMK no ucnonb3osaxmio nonocok Sof-Lex
1. BeeauTe 6e3a6pasuBHbIi NPOMEXYTOK B aBpasyBHOM MOKPbITUN B LiEHTPe WwTpuncel Sof-Lex ana
wnudosaHua (6exesbli/bensii) Mexay conpukacatoLMMIUCA MHTEPNPOKCMMANbHBIMA MOBEPXHOCTAMM.

2. YcraHoBuTe 6eXeByH YacTb MOMOCKW HaA MOBEPXHOCTLIO KOMMO3MUTa ANA WANdOBaHNA.
3. Kpenko ynepxwusaitte 06a KoHLa nonocky 1 nepemetlaite abpasns no NoBEpPXHOCTM KOMMO3NTa

NeHTn

Cuctema neHTn Sof-Lex 3a 3aBbpLuBaHe u nonupaxe

Bnaronaperue Ha LeHTpanHara cu yact 6e3 abpaaus cuctemara nentn Sof-Lex Moxe fa ce u3non3sa 3a

3aBbPLUBAHE U MOMMPAHE Ha BCUYKM MHTEPNPOKCUMAITHI MOBBPXHOCTU HA Bb3CTAHOBUTENHUTE KOHCTPYKLIAM.

Mpenna3sHu Mepky 3a CTOMATONOMMYHUA €KUM U NALMEHTHTE.

1. He nanon3sarite HuKoit ot auckosete 3M ESPE Sof-Lex cbCCTOMATONOMNYHN MHCTPYMEHTH, KOUTO
Morar fa passuaT ckopocTuHaa 35 000 06./MMH., Nk C APYrY BUCOKOOBOPOTHN MHCTPYMEHTH.

2. YnoTpebara Ha a1CK 1 IMCKOITbPXATEN Mpu CKOPOCTH, MO-BIUCOKMOT 35 000 06./MMH. 61 MOrno
fla nosene 10 pasapobABaHe HanucKa UM Ha MbpXartens, KOeTo MOXe fa NPUYMHU HapaHABaHe
HarauueHTa.

3. [1a He ce 3apelicTBa IMCKOAbPXATENA 6€3 NpUKkpeneH anck.

4. Tpu paboTa C PLYHM UHCTPYMEHT € NPENopBLUUTENHO fa Ce M3NON3BaT 3aLUMUTHY oYMna.

5. 3a na npepnasuTe naLMeHTUTe OT yBPEXAaHe, KakTo C BCUYKM APYri MHCTPYMEHTH, U3bareaiite
KOHTAKT C MEKUTE ThKaHu.

3M ESPE MSDSs moxe fa ce nonyun ot www.3MESPE.com unvm oT MecTHUA Gunnan Ha KoMnaHuATa.

YkasaHua 3a ynotpe6a

Mpenu ynotpe6a Ha cucTemara Sof-Lex, OTCTpaHeTe M3MUWHKA MaTepuan 3a pectaspaLia 1 ohopmete
pecTaBpaLyATa 10 XenaHara hopma NoCPENCTBOM huHI AMaMaHTEHM UK WNMLIOBI KapbunHm 6opueTa.
CnepHara npoLeaypa Lye 0CUrypu KayecTBeHo MonupaHe, He3aBuevMo OT uanonasaHara cuctema Sof-Lex.

Ykasauua 3a ynotpeba Ha nuckoBeTe Sof-Lex
3abenexka:
* [MponyckaHeTo Ha NopeaeH AUCK B MOCNEAOBATENHOCTTA HA MONMPAHETO MOXe Aa BAOLM
KauecTBoTO My.
* MponykTute Sof-Lex ca LIBETOBO KOAUPAHM, OT TbMHY (NO-rpybu abpasmnsu) [0 CBETIN HIOAHCH
(no-duHu abpasmen).
* TpAbBa na ce u3bArea CLNPUKOCHOBEHWETO Ha AbPXATENA MW LIGHTpanHaTa YacT Ha aucka
C KOMNO3uTa, Thil KaTo MOXE [a Ce MOoMyuy oLBeTABaHe. To MOXe fa Ebae OTCTPaHEHO Ype3
NoBTapAHe Ha eTanuTe Ha nonupaxe. Mankata HUCKONPOdUIHa rnasa Ha AbPXaTena U yHuKanHara
KOHCTPYKUMA Ha LieHTpasnHaTa YacT Ha AucKa Hamanasar pucka OT KOHTAKT C KOMMO3uTa.
* MpenopbunTeNHO € Aa Ce uannakea 0bpaboTBaHata MoBLPXHOCT NPEAN U3MON3BAHETO HA BCEKM
cnefsaly abpasvs.

* CpenHoTO Bpeme 3a M3non3saHe Ha BCekW MopeneH AucK e npubnuantenHo 15-20 cekyHan.

. Mocrasete Sof-Lex ancka BbPXY AMCKOAbPXATENA U BHUMATENHO BKapBawTe LieHTpanHara My yact
B OTBBPCTUETO Ha AMCKOLbPXATENA, HOKATO NOYYBCTBATE, Ye AMCKBT € MonapHan Ha MACTOTO c
(He ce knatu). AbpasuBHaTa CTpaHa Ha ancka Moxe Aa 6bae obbpHaTa Harope U Hagony cropen
HeobxoanmocTuTe.

n

. Monupalyoto aeiKeHne TpA6Ba Aa 6bae NOCTOAHHO M €OHOMOCOYHO. He Ce NpenopbyBa ABKEHUE
Hasaf v Hanpeq no rpaHuLaTa Mexay pecraBpaLuATa v emaina.

. Mpy nonupaHeTo ce yrpaxHABa NeK HaTUCK, KaTo Ce 0CTaBA ANCKBT fa BbpLIK paboTara.

]

3a rpy6o oTHeMaHe Moxe fia Ce u3nonasa no-rpybus, nopeneH no paamepy auck Ha Sof-Lex, npu
ckopocT Ha pabota 10 000 06./MuH. U3nnakea ce 1 ce NoAcylwasa.

. 3a OKOHYaTenHo odopmAHe 1 GuHUPaHe U3nonasaiite cpeneH abpaavseH avck Sof-Lex npu ckopoct

10 000 06./MuH.

Cnen ToBa npoabmkeTe pabota ¢ huH abpaauseH auck Sof-Lex. CkopocTTa Ha MHCTPYMEHTa MOXeE fa

6bae yBennyeHa no okono 30 000 06./M1H.

. Hakpas npupaiite 6necTaLyo nonvpaH Bua Ha pectapauyaTa upes cynepduH abpaauseH anck Sof-
Lex npu ckopoct okono 30 000 06./MuH. 3a 15-20 cekyHAu.

8. /amuiiTe npaxa unn ocTaTbuuTe OT NOBBPXHOCTTA HA PecTaBpauyATa.

WHeTpykumu 3a pabota ¢ nentute Ha Sof-Lex

1. Bapalite yuactbka ¢ abpaaus Ha duHmpalyata neHta Sof-Lex (6exosa/bana) mexay
MHTEPMPOKCUMAITHUTE KOHTAKTHI TOUKY.
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2. MNocTaseTe bexoBaTta YacT Ha NeHTaTa BbpXy MOBLPXHOCTTA HA KOMMO3WTa, KOATO TpABBa Aa 6bae
3aBbpLieHa.

3. XBaHeTe 30paBo ABaTa kpad Ha NeHTaTa 1 Upes eHeprityHo, NOJOBHO Ha NMHoNKa ABIKEHE, HaHeceTe
abpaavsa BbPXy KOMMo3uTa.

4. MosTopeTe MpoLeypata kato u3nonasate 6aAnara cTpaHa Ha neHTara.
5. ViaxBbpreTe uanonasanara feura.

6. MosToperte CcTbky 1-5 ¢ nonupaLuuTe NeHTH Ha Sof-Lex (CUBO/CUHA NeHTa), kaTo uarnonasare Hail-
Hanpen cvBara cTpaHa.

06061waBalya cxema 3a cuctemara Sof-Lex

9HEPrUYHbIMI BO3BPATHO-MOCTYNATENbHBIMU [BIKEHUAMM. Ipy6o
Mpouec KoHTypupane 3arnaxpaxe Monupaxe
4. MosTopuTe npoLieaypy, UConk3ya 6enyro YacTb WTPUMCHI. HamansBaHe
5. BbibpocbTe MCMONb30BaHHYHO LTPUNCY.
P o LTpuney 3 Cropoct 10,000 10,000 30,000 30,000
6. MosTopuTe atansl 1-5, ucnonbaya Wrpuncs! (cepyro/ronybyto) ana wnmndosku Sof-Lex,HaunHas ¢ cepoii 06./MIH.
CTOPOHbI.
Bpewve Mo HeobxoaumocT | 15-20 cekyHam 15-20 cekyHmm 15-20 cekyHmm
06wan Tabnuua cuctem Sof-Lex P A yHa yHA yHa
Lwerose YepeH TBMHOCHH CuH CBeTnocuH
Mpouecc Ipy6as obpabotka | KoHTypuposaHue Linudoska MonupoBanue Sof-Lex
[Iuckose
TbMHOOpaHXeB Opatxes CaeTnooparxes Xent
Cropocts, 10,000 10,000 30,000 30,000 SofLex XT
06/MuH
TewTu (Bexos) (Ban) (Cus) (Cun)
Bpema o HeobXxoaMMOoCT! 15-20 cekyHn 15-20 cekyHA 15-20 cekyHA Bexo/6An Bexo/6an Cue/Cun Cue/Cun
[Inckm . Goi S0 C 6o
Sof-Lex YepHbli TeMHo-rony6oi rony6oi BETNO-rony6oit ChXpaHeHie 1 ynoTpea
[InckoseTe 1 neHtuTe Sof-Lex ca npeaHasHayeHn 3a eaHokpatHa ynotpeba. YHuwoxasaiite
SOEEZ';MXT TEMHO—-OpaHKeBbii oparKeBsit o F’C::)g—bm KENTbIi M3MON3BAHUTE AMCKOBE W NEHTY MO NPaBUIHNA HAYMH B CHOTBETCTBME C MPpaBiNaTa Ha BaleTo 30paBHO
_ 3aBefieHIe.
o . (Cepblit) ; CTepunusauna Ha gucKogbpxatenute
Monocku (Eemgsbm) . (Eenubm) . Cepbiit/ (rou" YGoil) . 1. Mnukose 3a CTepunn3aLmA:
Bexesblli/benbiit Bexesblii/benbiit Fonv6oi Cepbiit/Tony6oi
onyoou TIMCKOIBPKATENMUTE MOraT fa GbOAT 3apefeHy B CrieLyarnki MocTasKyt v onakosaHy. Moxe fa ce

Gross - .
Process Reduction Contour Finish Polish
Speed rpm 10,000 10,000 30,000 30,000
Time As needed 1520 1520 1520
seconds seconds seconds
Sof-Lex discs Black Dark blue Medium blue Light blue
Sof-Lex XT Medium .
discs Dark orange orange Light orange Yellow
Strins (Beige) (White) (Gray) (Blue)
P Beige/White Beige/White Gray/Blue Gray/Blue

Storage and Use
Sof-Lex discs and strips are single use items. Properly dispose of used discs and strips in
accordance with your healthcare facility's policy.

Mandrel sterilization
1. Sterilization Packaging:

Mandrels may be loaded into dedicated bur trays and packaged. Standard dental
sterilization packaging materials may be used such as cassettes, or pouches.

2. Autoclave:

Listed below are four different steam sterilization cycle types that will effectively sterilize
Sof-Lex disc mandrels:

15 minutes at 121°C/250°F wrapped
10 minutes at 121°C/250°F unwrapped
10 minutes at 132°C/270°F wrapped

3 minutes at 132°C/ 270°F unwrapped

The sterilization instructions above have been validated by 3M ESPE as being capable of
preparing these devices for multiple uses. It is the responsibility of the dental professional
to ensure that desired results are achieved and the process is conducted using proper
equipment, materials, and trained personnel. This requires validation and routine monitoring
of the process. Any deviation by the processor from the instructions provided should be
properly evaluated for effectiveness and potential adverse consequences.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the information
provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture.

3M MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible
for determining the suitability of the products for user's application. If this product is
defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE'’s sole obligation
shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from
this product, whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.
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O6wan uHdopmauua

IMpu ucnons3oBaHum cuctemsl anckos Sof-Lex™ HapexHo 0becreynBaeTca OTNYHbIi
6neck KOMMO3UTOB, MUKPOHAMONHEHHbIX MaTePUanoB, aMarnbrambl, MoNMyaparoLeHHbIX 1
AparoLeHHbIx MeTannos. bnaronapa TOHKOIA rvbKoii 0CHOBE ¥ abpasuBHOMY NOKPLITUIO C
6e3abpa3nBHLIM NPOMEXYTKOM B LIEHTPe, cuctema nonocok Sof-Lex MoxeT addekTuHO 1
6e30MacHO UCMONb30BATLCA B MPUAECHEBOI W MHTEPNPOKCUMANbHOI 30HaX, Fae BO3HUKAeT
MNOTHbIN KOHTAKT C TKaHAMM. Bnaropapa HanMumMio Ha OHOIA Nonocke abpaaua AByX
pa3HbiX CTENeHeit 3ePHIUCTOCTM WANGOBKA 1 NONMPOBKA PECTaBpaLyil 3aHUMAET MeHblUe
aTarnoB. Vcnonb3oBaHme BCeil 3TOI CUCTEMbI 06ECTIEUMBAET OTIIMUHYHO OKOHUATENbHYH
MOAMPOBKY, COMOCTaBUMYHO WM NPEBOCXOMALLYHO 6Meck HaTypanbHoro y6a.

PYCCKUI

Moka3saHua K NpUMEHeHuIo
Iucku Sof-Lex
Cuctema KOHTYpupoBaHuA u nonuposaxua Sof-Lex

Cucrema nmnckos Sof-Lex, 6naronapa Manbim pa3vepam auckoaepxarens 1 Gonblueit
(byHKLMOHANLHON NNoLYaan Ancka Npy ero MeHbLUMX pasmepax, paciumpuna o6bIuHbIi
AvanasoH 1Conb30BaHNA ACKOB ANA WNMGMOBKI 1 NOAMPOBKNA: CTana BO3MOXHOM
0bpaboTka AeCHeBON TPETH NepPeaHMX 1 BOKOBBIX 3y6OB, a TaKXe XeBaTenbHbIX
NOBEPXHOCTEN HOKOBbIX 3y60B.

YnbTpaToHKaA cucTeMa KOHTYp1poBaHuA 1 nonmpoBarua Sof-Lex

Braronaps marbiM pasmepam IMCKONEPXaTeNA 1 YNbTPATOHKOI KOHCTPYKLM Ancka
YNbTPATOHKaA CUCTEMA KOHTYPUPOBaHUA 1 monupoatma Sof-Lex XT paclunpuna o6bI4Hblil

XpaHeHue 1 Ucnonb3oBaHM1e

[Tluckm v nonocky Sof-Lex npeHaaHayeHb! ANA ONHOPA30BOro UCTIONb30BAHMA. YTUNM3MPOBATb
MCTIONb30BaHHbIE MCKY 1 NONIOCKM CNeflyeT Hafnexallum 06pasom 1 B COOTBETCTBIM C HOPMaMK,
MPUHATBIMM B BaLLEM NIEYEGHOM YUPEXOEHNN.

Crepunusauusa guckopepxarens
1. YnakoBka ana crepunuaauum:

Tuckoaeparenu MOXHO YCTaHOBUTb B CrieLmanbHble 60p-noacTaBky 1 ynakosats. MoxHoO
MCnonb30BaTh CTaHAAPTHbIE YNakoBOYHbIE MaTepuarnbl AnA CTepunnsalm CToMaTonornyecknx
M3AENUH, TaKi1e Kak KaCcCeTbl i MELLOYKY.

2. ABTOKNaBMpOBaHwe:

Huxe nepeuncneHbl YeTbipe pasnuyHbIX TUMa CTepMIM3aLi NapoM, KOTopble NO3BONAOT SPHEKTUBHO
cTepunn3oBatb Auckopepxarenu Sof-Lex:

15 muHyT npu 121°C/250°F, ¢ 0beptkoit
10 muHyT npu 121°C/250°F, 6e3 0bepTkm
10 muHyT npu 132°C/270°F, ¢ obeptkoit

3 muHyTbl npu 132°C/ 270°F, 6e3 0bepTky

BbilwenpuseaeHHble MHCTPYKLMM NO cTepunnaauymn 6uini nposepeHsl 3M ESPE, 1 6bin0 ycTaHoBnEHo,
UTO OHM CMOCOGHbI 06ECEYNTL MOFFOTOBKY [aHHbIX UBAENMI K MHOrOKPATHOMY UCMONb30BaHMIO.
[TlocTuxeHue TPeByeMbIx pesynbTaTos M NMPOBEAEHNE NPoLecca C MOMOLLH KBanMdULMPOBAHHOTO
nepcoHana 1 ¢ UCronL30BaHMeM Haanexallero 0bopyaoBaHUA 1 MaTepuarnos ABMAETCA 3anaveit
cTomaronora. 910 TpebyeT KOHTPONA U PErynAPHOT0 MOHUTOPUHIa NpoLiecca. J1o6oe OTKNOHeHHe oT
YKa3aHU¥, COfepXaluuxCA B NPUBENEHHbIX MHCTPYKLMAX, CeayeT TaTenbHO aHanuaupoBarb Ha npeameT
3(hPEKTUBHOCTY M BOBMOXHBIX HEBNArONPUATHBIX MOCNEACTBUN.

WHdopmauua ana nokynatens
3anpelLyaeTcA NpeaocTaBnATL MHPOPMALWHO, KOTOPaA OTAMYAETCA OT MHDOPMALWK, CORepXaLLeiica B
AaHHOM MHCTPYKLMA.

FapaHTHitHble 06A3aTenLCTBa

Komnahua 3M ESPE rapaHTupyeT oTcyTCTBUE B CBOEIA NPOAYKLIMK AEDEKTOB, CBA3AHHBIX C UCXOAHBIMM
matepuanamu 1 npoussopcTeeHHbIM npoueccom. KOMMAHMA 3M ESPE HE OAET HUKAKMX OPYTUX
TAPAHTI, BKITFOYAA JTKOBbIE MOOPA3YMEBAEMBIE OBASATENLCTBA B OTHOLEHUN
TOBAPHOTO COCTOAHMWA UBLENNN TP MOMYYEHUM NIMBO VX MPUMEHVMOCTY A
KOHKPETHbIX LIEMEN MNOKYMATESIA. Monk308aTeNh HECET OTBETCTBEHHOCTb 3 ONpeneneHe
MPUroAHOCTA AHHOTO U3NENNA K UCMONL30BAHWK B COOTBETCTBUM C €ro (Monb3oBatens) 3anayamu. B
cnyyae obHapyxeHuA fedekTa U3NenuA B rapaHTUitHbIA NEPUOA OTBETCTBEHHOCTL drpMbl 3M ESPE
OrpaHNUMBAETCA PEMOHTOM U 3aMEHOI IaHHOTO U3AENNA.

OrpaHuyeHne OTBETCTBEHHOCTH

3a MCKMIOYEHNeM CUTyaLiA, NPAMO MPeayCMOTPEHHBIX 3akoHonaTenscTeoM, komnanma 3M ESPE He
HECET HUKaKOIA OTBETCTBEHHOCTX 3a NtoBble YOLITKM 1 yLuepb, BbITeKaroLme U3 UCMoNb30BaHNA AaHHOM
npoayKuum, 6yab TO NPAMbIE, KOCBEHHBIE, YMBILUNEHHbIE, CTlyYaiiHbIE AW OMOCPENOBaHHbIE, HE3aBUCUMO
OT BbIABUHYTbIX 0GBACHEHMUIA, B TOM YMCTIE FrapaHTHiA, KOHTPAKTOB, HEBPEXHOCTM UMK 0BBEKTUBHON

OTBETCTBEHHOCTA.
ir

nmMmo2

BBJITAPCKN

O6wwa uHgopmauma

Cucremara auckose Sof-Lex™ foka3aHo npuaasa OTAMYHO MONMPaHE Ha KOMMO3WTa, Ha MUKPODUIHUTE
maTepuany, Ha amanramuTe, Ha nonybnaropoaHuTe 1 bnaroponHuTe MeTanu. bnaropapeHue Ha TbHkata
CM rbBKaBa MOANOXKA U yyacTbka B LiEHTbPa Ha NeHtaTa ¢ abpasus, cuctemara neHv Sof-Lex moxe na
Ce 13nonasa ycriewwHo v 6e30nacHo 3a nonupaHe 61130 [0 BEHLMTE U B MHTEPNPOKCUMAITHI 30HN C MHOTO
6nM3bK KOHTAKT. Ypes CbeauHABaHe Ha Ba NOPEaHM abpaduBa OT NEHTa, 3aBbpPLUIBAHETO W NONMPaHETO
Ha Bb3CTAHOBUTENHATA KOHCTPYKLIMA M3MCKBAT MO-Manko CTbK. 13non3saHeTo Ha Ta3n LANOCTHa
CUCTEMA OCUTYpABA NMONMPaHE, KOETO € PABHOCTOWHO UMM AaXke NO-[OBPO OT TOBA, HA ECTECTBEHMUTE 3LOM.

Mokasanua 3a ynotpe6a
DOuckose Sof-Lex

Cuctema Sof-Lex 3a KOHTypupaHe 1 noaupare

BnaronapeHue Ha Mankia npodun Ha AMCKOABPXATENA Ha Auckosata cuctema Sof-Lex, kakTo 1 Ha
M0-TONAMOTO YHKLMOHANHO ACKOBO MPOCTPAHCTBO BbPXY MaskuTe AUCKOBE, Ce PasLuMpABa pyTUHHATA
ynoTpe6a Ha ancKoBeTe 3a 0POPMAHE W NONMPaHe, Kato Ce BKMHOYBA U MMHTUBANHATa TPETa Ha NMpepHUTe
1 3aHK1 361, NOAGUPa Ce OKNy3anHaTa NOBLPXHOCT Ha 3aAHIUTE 3LOM.

Cucrema Sof-Lex 3a KOHTypupaHe 1 noavpaHe ¢ M3KIYUTENHO TbHKM ANCKOBE

Bnaropapenue Ha HUCKOMPOMMIHNA AUCKOABPXKATEN U UBKIHOUNTENHO ThHKATA KOHCTPYKLNA Ha

nmcka cuctemara Sof-Lex Extra Thin (XT) paswupy pyTuHHaTa ynoTpe6a Ha abpasuBHUTE AMCKOBE B
MHTpaopanHy 30H1 C orpaHuyeH [ocTen. Ta ce okasa 0cobeHo yenelwHa npu ohopMAHe 1 NonupaHe Ha
pecTaBpuuuTe Ha MeXAy3bOHI MPOCTPaHCTBaA.

3M Sof-Lex cuctema auckose 3a 3arnaxaare 1 nonupare (KsagpareH auckoqbpxaren)

KBapparHara raga Ha avckonbpxarensd Sof-Lex Moxe fa ce 13nornasa 3a 3asbpLUBaHE U MOAMpaHe Ha
NpeaHy v 3aaHu pecTaspauym. Cuctemara e 0coBeHo LieneckobpasHa 3a sarnaxnaHe Ha GauanHue
W NUHIBaNHUTe PbGOBE, BMECTO WM 3a8AHO C MONMP-TyMUuKuTE. MpUChLiaTa MbBKaBOCT M03BONABA

Ha vcka fa ce orbBa, CriefBaviki KpuBMHaTA Ha 3b6a. Teay no-ronemu QUCKoBe ca nonesHu npy
3aBbPLUIBAHE U NONMPaHE HA MHAVPEKTHY pecTaBpaLm B 3b60TEXHUYECKaTa naboparopus.

113M10N13BAT CTaHAPTHM OMAKOBBLYHI MaTepUany 3a CTepUn1upaHe Ha 3b6oneKapcku MHCTPYMEHTH,
KaTo KaceTin M TOpoUIKH.

2. AsTOKNaB:

[o-mony ca NOCoYEHM YeTUPY Pa3nUuHY BULA LKW 3a NapHa CTepUnM3aLma, KOTo ocurypABar
e(eKTMBHO CTepunuanpaHqe Ha auckogbpxarenute Sof-Lex:

15 MuHyT™ npu 121°C/250°F B orakoBaH Bua

10 muHyT npu 121°C/250°F B pagonakosaH BUA

10 muHyT npu 132°C/270°F B onakoBaH Bug

3 muHyt1 npu 132°C/270°F B pagonakoBaH BuA

["opHuTe ykasaHuA 3a ctepunuanpane ca nposepenn ot 3M ESPE 1 e yctaHoseHo, ye Te Morar fa
MOArOTBAT MHCTPYMEHTUTE 33 MHOrOKpaTHa ynoTpe6a. 3b60neKapAT HOCK OTFOBOPHOCT 3a rapaHT1paHe
Ha MOCTUraHETO Ha XenaHuTe PeaynTaTv 1 3a UMbAHEHMETO Ha MpoLeca Npu 13Mon3saHe Ha
NOAXOAALLO 0bopynBaHe, Matepuani v 06yyeH nepcoHan. Tosa U31ckBa NPOBEPKa W NOCTOAHHO
HabntoneHue Ha npoueca. TpABBa [a ce Hanpaey NpaBunHa NpeLeHKa Ha eQeKTUBHOCTTA 1 BL3MOXHHUTE
HebnaronpuUATHI MOCNEACTBUA OT BCAKO OTKMOHEHME Ha U3MbIHUTENA OT NPEAOCTABEHUTE YKa3aHuA.
WHdopmauma 3a Kynysaua
Hukoil HAMa NpaBo fa NpenocTaBA MHPOPMALMA, pasniyHa OT Tadu, NOCOYEHa B HACTOALLATA
MHCTPYKUMA.
FapaHuua
3M ESPE rapaHTipa, Ye NpoayKTLT HAMa AedeKTn, NPoMaTHYaLLYM OT NPOUSBOLACTBEHMA NPOLIEC U
BnoxeHuTe Matepuany. 3M ESPE HE MOEMA HUKAKBW OPYT FAPAHUWW, BKITKOYUTENHO
KOCBEHW FAPAHLIW UNIA TAKWBA 3A MPOOABAEMOCT UN NPUrOOHOCT 3A KOHKPETHA
LIEN. MoTpe6utenaT Hocv OTroBOPHOCT Mpu ONpenenaHe NPUroAHOCTTa Ha NPoAyKTa 3a NoTpebuTencko
nonasaHe. Ao NPOAYKTLT Nokaxe AedEKT No Bpeme Ha rapaHLMOHHUA CPOK, Bue Le 6baeTe
0be3LLeTeHu, KaTo eAnHCTBEHOTO 3aabmkeHne Ha 3M ESPE e ce cbcTon B nonpaska unv noaMAHa Ha
3M ESPE nponykTa.
OrpaHuyeHne Ha OTFOBOPHOCTTA
OcBeH B cnyyauTe, U3pUYHO MOCOYEHM OT 3akoHa, 3M ESPE He HOCM OTFOBOPHOCT 3a KakBaro 1 fia
61no npAka, KOCBEHa, cneunanta, cnyyaitHa Unu NpousTuYaLLa oT 3non3BaHeTo Ha NpoaykTa 3ary6a
WNK WeTa, Bb3HMKHAaNA B pesynTar OT 13MON3BaHeTo Ha HAaCTORLUMA NPOAYKT, HE3aBUCUMO OT 3aABEHUTE
[0Ka3aTencTBa, BKMHOUUTENHO rapaHLyA, JOroBOp, HEGPEXHOCT NN CTPUKTHA OTFOBOPHOCT.
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Opce informacije

Sustav Sof-Lex™ diskova pokazao se odliénim za poliranje kompozita, mikroispuna, amalgama, te
poluplemenitih i plemenitih metala. Sustav Sof-Lex traka moZe se, zbog tanke, fleksibilne podloge i
srediSnjeg dijela bez abraziva, uspjesno i sigurno koristiti u blizini gingivalnih i interproksimalnih podru¢ja
s malim kontaktom. Kombinacijom dva abraziva razli¢ite fino¢e na jednoj traci, zavrsna obrada i poliranje
restauracije zahtijeva manji broj koraka. Primjenom ovog cjelovitog sustava postiZe se rezultat poliranja
istovjetan ili ak bolji od izgleda prirodnog zuba.

Upute za uporabu

Sof-Lex diskovi

Sof-Lex sustav za konturiranje i poliranje

Sustav Sof-Lex diskova, zahvaljujuéi niskoprofilnoj mandreli i ve¢em radnom podrucju na manjim
diskovima, ima dodatno podrucje primjene u odnosu na diskove za zavrénu obradu i poliranje, $to
ukljucuje gingivalnu treéinu prednijih i straznjih zubi, te okluzalne povrSine straznjih zubi.

Sof-Lex ekstra-tanki sustav za konturiranje i poliranje

Sustav extra-tankih Sof-Lex diskova (XT) je zbog svog niskog profila mandrela i ekstra-tanke konstrukcije
diska prosirio rutinsku uporabu abrazivnih diskova na intraoralne lokacije s ograni¢enim pristupom. On se
pokazao specijalno korisnim za finisiranje i poliranje restauracijskih otvora.

3M Sof-Lex sistem diskova za zavrsnu obradu i poliranje (Kvadratna mandrela)

Sof-Lex sustav diskova s kvadratnim otvorom moze se koristiti za finisiranje i poliranje prednjih i straznjih
restauracija. Ovaj je sustav posebno pogodan za zagladivanje facijalnih i lingvalnih rubova, a zamjenjuje
gumice ili se koristi zajedno s njima. Fleksibilnost diska omoguéuje njegovo prilagodavanje zaobljenoj
formi zuba. Ovi veci diskovi pokazuju se korisnima pri finiSiranju i poliranju indirektnih restauracija u
zubnom laboratoriju.

Trake

Sof-Lex sustav s trakama za finiSiranje i poliranje

Sof-Lex sustav se, zbog centralnog procjepnog abraziva, moze koristiti za finiiranje i poliranje
interproksimalnih restauracijskih povrsina.

Mijere opreza za stomatolo$ko osoblje i pacijente

1. Nemojte koristiti bilo koji od 3M ESPE Sof-Lex diskova sa nastavcima koji imaju brzinu veéu od 35
000 o/min niti s bilo kojim nastavcima visokih brzina.

2. Koristenje diska i mandrele pri brzinama veéim od 35 000 o /min moZe uzrokovati njihovo lomljenje,
$to moZe dovesti do ozljeda.

3. Ne koristite mandrelu bez nataknutog diska.
4., Pri radu s nastavcima, preporucuje se koristenje zastitne opreme za oci.

5. Kao kod svakog koridtenja nastavaka, kako bi zaétitili pacijenta od povrede, nemojte dolaziti u kontakt
s mekim tkivima.

HRVATSKI

3M ESPE Sigurnosno tehnicki listovi (MSDS) mogu se preuzeti na adresi www.3MESPE.com, ili se do njih
moze doci kontaktiranjem VaSeg lokalnog distributera.

Upute za uporabu

Prije koristenja Sof-Lex sustava, uklonite viSak restauracijskog materijala i konturirajte restauraciju na
Zeljeni oblik pomo¢u finih dijamantnih ili uzljebljenih karbidnih svrdla. Slijedeca ¢e procedura dati kvalitetno
poliranje, bez obzira na koristeni Sof-Lex sustav.

Upute za Sof-Lex diskove
Napomena:
* Preskakanje fino¢e zrna za vrijeme rada moze smanijiti kvalitetu poliranja.

* Sof-Lex proizvodi su Siftirani bojama, od tamnih tonova (grublja granulacija) do svietlijih tonova (finija
granulacija).

* [zbjegavajte dodirivanje kompozita s vretenom ili otvorom diska jer bi se mogla pojaviti diskoloracija.
U tom slucaju, diskoloraciju moZete ukloniti ponavijanjem koraka poliranja. Smanjena, nisko profilna
mandrela i jedinstven dizajn otvora diska smanjuju rizik kontakta diska s kompozitom.

* Izmedu koristenja pojedinih granulacija, preporucuje se ispiranje restaurirane povrsine.
* Prosje¢no vrijeme koristenja pojedinog diska je 15-20 sekundi.

1. Postavite Sof-Lex disk na mandrelu, lagano potisnuvsi disk dok se ne ucvrsti (ne ljulja se). Abrazivna
strana diska moZe biti usmjerena prema gore ili dolje, prema potrebi.

2. Pokreti poliranja moraju biti konstantni i u jednom smijeru. Kretanje naprijed-nazad preko restauracijske
granice cakline se ne preporucuje.

3. Prilikom poliranja lagano pritisnite, dopustite disku da sam obavi posao.
4. Grubi Sof-Lex disk mozete koristiti za grubo brudenje na priblizno 10 000 o/min. Isperite i osuSite.
5. Za zavr8no konturiranje i finisiranje koristite Sof-Lex disk srednje granulacije na priblizno 10 000 o/min.

6. Zatim promijenite na Sof-Lex disk fine granulacije. Brzina nastavka moze se povecati na priblizno
30 000 o/min.

7. Konagno, dovedite restauraciju do visokog sjaja pomocu Sof-Lex diska super-fine granulacije.
8. S restauracijske povrsine isperite sitna zrnca i ostatke.

Upute za Sof-Lex trake
1. Umetnite procjepni abrazivni centar Sof-Lex trake za finisiranje (beZ/bijelo) izmedu interproksimalnih
kontaktnih tocaka.

2. Dio trake bez boje stavite na povrsinu kompozita radi zavrdne obrade.

3. Traku Cvrsto primite za oba kraja te naglim pokretom gore-dolje nanesite abraziv preko kompozita.
4. Postupak ponovite koristeci bijeli dio trake.

5. Odbacite iskoristenu traku.

6. Korake 1-5 ponovite sa Sof-Lex trakama za poliranje (siva/plava traka) koristeci najprije sivu stranu.
Pregled Sof-Lex sustava

grubo . . Zavr$na -
Proces brusenje oblikovanje obrada Poliranje
Brzina o/min 10,000 10,000 30,000 30,000
vrijeme ) 15-20 15-20 15-20
stvrdnjavanja prema potrebi sekundi sekundi sekundi
Sof-Lex ) ’ ) . )
diskovi Cmi tamno plavi plavi svijetlo plavi
Sof-Lex XT tamno - svijetlo -
diskovi narancasti narancast narancasti 2ut
Trake (bez) (bijelo) (Sivo) (Plavo)
Bez/bijelo Bez/bijelo Sivo/plavo Sivo/plavo

SkladiStenje i upotreba
Sof-Lex diskovi i trake su predmeti za jednokratnu uporabu. Pravilno odbacite iskoristene diskove i trake,
u skladu s politikom vase zdravstvene ustanove.

Steril ja mandrela

1. Sterilizacijsko pakiranje:
Mandrele mozZete odloZiti i kutije namijenjene za svrdla. Mogu se koristiti standardni materijali za
zubarsku sterilizaciju, poput kaseta ili vrecica.

2. Autoklav:

Dolje su navedene Cetiri razlicite vrste ciklusa parne sterilizacije koji ¢e u¢inkovito sterilizirati vretena
Sof-Lex diskova:

15 minuta na 121°C/250°F omotano
10 minuta na 121°C/250°F neomotano
10 minuta na 132°C/270°F omotano

3 minute na 132°C/ 270°F neomotano

Gornje sterilizacijske upute odobrene su od strane 3M ESPE-a kao odgovarajuce za pripremu ovih
uredaja za visekratno koristenje. Odgovornost je profesionalnih stomatologa osigurati postizanje Zeljenih
rezultata i provodenje procesa pomoéu odgovarajuce opreme, matetijala, uz uvjezbano osoblje. To
zahtijeva provjeru valjanosti i rutinski nadzor procesa. Svako odstupanje od isporucenih uputa treba biti
procijenjeno na odgovarajuéi nacin, u smislu uéinkovitosti i potencijalnih Stetnih posljedica.

Obavijesti za kupce

Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih u ovim uputama.

Garancija

3M ESPE jamci da e ovaj proizvod biti bez greaka u materijalu i izvedbi. 3V ESPE NE DAJE NIKAKVA
DRUGA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA KOJA SE
ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam
prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vase Ce iskljuéivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3M ESPE biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.
Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nede biti odgovoran ni za kakav izravan,
neizravan, poseban, slu¢ajan ili posliedican gubitak ili Stetu, prouzro¢en tim proizvodom, neovisno o
pravnoj podlozi zahtjeva, uklju€ujuéi jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.
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Altalénos Ismertetés

A Sof-Lex korongrendszerrel bizonyitottam kivaléan finirozhatok az dnkétd és fényre kété kompozitok

, az amalgam, a félnemes- és a nemesfémek. A Sof-Lex csikrendszer a vékony, hajlékony hétlap és a
kozépen lyukas abraziv rész miatt sikeresen és biztonsagosan alkalmazhaté a gingivalis, mind a sz(ik
kapcsolddésokkal rendelkezd interproximalis teriileteken. Miutan a csikon kétféle szemcseméret talélhato,
a restaurdciok finirozésa és polirozdsa kevesebb lépéssel megoldhato. A teljes rendszer alkalmazéséaval a
természetes fogakkal megegyez6, vagy még szebb végsé finirozottsag érhetd el.

Indikaciok:

Sof-Lex korongok

Sof-Lex konturozo és polirozo rendszer

Az alacsony profili mandrelnek és a kisebb korongokon 1évé nagy funkciondlis korongfeliletnek
koszonhetden a Sof-Lex korongrendszerrel kibdviilt a finirozé és polirozé korongok rutinszer(i
alkalmazésa, lefedve az elsd és a hatso fogak gingivélis harmadat és a hatsé fogak egyes okkluzios
felszineit is.

MAGYAR

Sof-Lex extra vékony konttirozo és polirozd rendszer

Sof-Lex vékony (XT) korongrendszer alacsony profilja és extra vékony korongfelépitése révén kiterjesztette

az abraziv korongok rutinszer( alkalmazasat a korlatozott hozzaférésdi intraoralis teriletekre. Kilondsen

hasznosnak bizonyult fogkdzok restaurécidjanak finirozasakor és polirozasakor.

3M Sof-Lex finirozé-polirozé rendszer. (Négyzet alaku mandrel)

A Sof-Lex korongrendszer négyzet alaku feltétje ellilsé és hatsé restaurdciok finirozésara és polirozasara

haszndlhatd. E rendszer kiiléndsen hasznos a kilsé és a belsé fogfelszinek simitdséban, polirozé gumi

helyett, vagy azzal egyitt hasznalva. A specidlis 3M korongok flexibilitdsa lehetévé teszi a fogfelszin

kovetését. A nagyobb korongok akkor hasznosak, amikor a fogaszati laboratériumban indirekt restauraciok

finiroz&sara és polirozaséra van szlkség.

Csikok

Sof-Lex finirozé és polirozo csikrendszer

A Sof-Lex csikrendszer a kézéps6 lyukban Iév abraziv anyag révén az ésszes interproximalis

restaurécios felszin finirozéséra és polirozasara hasznalhato.

A fororvosokat és a betegeket érintd ovintézkedések.

1. Tilos a 3M ESPE Sof-Lex korongok barmelyikének hasznalata 35000 rpm-nél nagyobb sebességti
fogészati kézidarabokkal, illetve barmilyen nagy sebességi kézidarabokkal.

2. Korong és mandrel 35000 rpm-nél nagyobb sebességen torténd hasznalata a korong vagy a mandrel
szétesését okozhatja, ami sérilést eredményezhet.

3. Ne hasznélja a mandrelt korongok nélkl.

4. A kézidarabok mikddtetése kézben véddszemiveg viselése ajanlott.

5. Mint minden kézidarab esetében a betegek védelme miatt tilos a kézidarabot lagyszovethez érinteni.

Az 3M ESPE Biztonségi adatlapjai megtalélhaték a www.3MESPE.com honlapon, vagy 1épjen kapcsolatba

a helyi lednyvallalattal.

HASZNALATI UTASITASOK

A Sof-Lex rendszer hasznélata el6tt tévolitsa el a felesleges restauraciés anyagot majd a finom gyémént-

vagy homnyolt karbidfurokkal kontirozza a restauraciot a kivant alakra. A kévetkez6 eljaras minéségi

polirozast eredményez a haszndlt Sof-Lex rendszertdl fliggetlentil.

Utasitésok a Sof-Lex koronghoz

Megjegyzés:

* A 3M korongok nem megfelel§ sorrendben valé felhasznalasa a végsé eredményt nagy mértékben
befolysolja.

* A Sof-Lex termékek szinkédoltak, a sétét amyalatokté! (durvabb szemcsék) a vildgosabb arnyalatokig
(finomabb szemcsék) terjednek.

* A korongok fém kézepe, vagy a mandrel sohase érintse a kompozittémés felszinét a polirozas soran,
ez ugyanis elszinezddést okozhat. Ez a jelzés a polirozasi I6pések megismétlésével eltévolithatd. A
specidlis tervezésii vékony kézépli korong, illetve az alacsony profili mandrelfej csékkenti az ilyen
érintkezés lehet6ségét.

* Az egyes szemcsék haszndlata kdzott javasolt a restaurdcios felszin ledblitése.

+ Atlagosan az egyes korongokkal toltstt id6 nagyjabol 15-20 masodperc.

. Helyezze a Sof-Lex korongot a mandrelra a Ugy, hogy dvatosan ranyomja a nyilast a mandrelra, amig a
korong biztosan rgz(il (nem 16ty6g) A korong abraziv felszine igény szerint felfelé vagy lefelé nézhet.

2. A polirozé mozdulatnak folyamatosnak és egyiranyinak kell lennie. A restaurdciés anyag/zomanc
hatarvonal felett végzett el6re-hatra mozdulatok nem javasoltak.

. Polirozasndl finoman, de hatérozottan nyomja a korongot a polirozandé fogfelszinre, hagyva, hogy a

korong kifejtse csiszold, polirozé hatasat.

A Sof-Lex durvaszemcsés korong kb. 10 000 fordulat/perc sebességgel hasznalhat6 durva finirozasra.

Oblitsen és széritsa meg a finirozott feliiletet.

. A végleges kontlrozashoz és finirozéshoz haszndlja a kdzepes szemcseméretii Sof-Lex korongot
nagyjabol 10000 rpm sebességen.

6. Ezt kdvetden valtson a finom szemcséjli Sof-Lex korongra. A kézidarab sebessége nagyjabdl
30000 rpm-re ndvelhetd.
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7. Végl adjon a restaurdcionak csillogé fényt a szuperfinom szemcséjli Sof-Lex korong nagyjébol
30000 rpm-en torténd, 15-20 masodperces mikadtetésével.

8. Oblitse le a port és tormeléket a tomés feliletérsl.

Utasitasok a Sof-Lex csikok hasznélatdra

1. lllessze a Sof-Lex finirozd csik lyukas abraziv kdzepét (bézs/fehér) az interproximalis érintkezési pontokhoz.
2. Pozicionaljuk a csik bézs szakaszat a finirozandé kompozittdmés felilete félé.

3. Hatdrozottan ragadjuk meg a csfk két végét és lendiiletesen, oda-vissza htizzuk az abrazids feliletet a
kompozittdmés f6l6tt.

4. Ismételjlik meg az eljarast a csik fehér szakaszaval.
5. Dobja ki a hasznalt csikot.

6. Sof-Lex finirozé csikokkal ismételjik meg az 1-5. [épést (sziirke/kék csik) tgy, hogy a sziirke oldallal
kezdjiik a miveletet.

Sof-Lex rendszer 6sszegzd tablazat

Eljaras Durva finirozés Konturozas Polirozés Finirozas
Setr’;;seg 10,000 10,000 30,000 30,000
1d6 Sziikség szerint 15-20 mp 15-20 mp 15-20 mp
Sof-Lex i o PP - .
korongok Fekete Sotétkeék Kozépkek Vilagoskék
Sof-Lex XT Sotét Kozepes Vilagos Séraa
korongok narancssarga narancssarga narancssarga 9
Csikok (Bézs) (Fehér) (Szirke) (Kék)
Bézs/Fehér Bézs/Fehér Sziirke/Kék Sziirke/Kék

Tarolas és felhasznalas.
A Sof-Lex korongok és csikok egyszer hasznalatos elemek. A hasznalt korongokat és csikokat
egészségligyi intézménye szabdlyai szerint, megfelelé mddon dobja ki.
A mandrel sterilizéldsa
1. Sterilizalé csomagolds:
A mandrelek betehetdk a kijeldlt furétélcakba, és igy csomagolhatok. Szabvanyos fogaszati
sterilizéciés csomagoldanyagok - kazettak, tasakok - hasznalhatok.

2. Autoklav:

Alabb négy olyan kiilénb6z6 gozsterilizalési ciklustipus felsorolasa lathato, amelyek hatékonyan
sterilizéljdk a Sof-Lex korongok mandreljeit:

15 perc 121°C/250°F hémérsékleten, csomagolva
10 perc 121°C/250°F hémérsékleten, csomagolés nélkil
10 perc 132°C/270°F hémérsékleten, csomagolva

3 perc 132°C/270°F hémérsékleten, csomagolas nélkiil

A fent lathat6 sterilizalasi utasitasokat a 3M ESPE jévéhagyta, mint ezen eszkézok tobbszori
felhasznalasat lehet6vé tévd eljdrasokat. A fogaszati szakember feleldssége a kivant eredmények
elérésének, valamint annak biztositésa, hogy a folyamat a megfelel§ berendezéssel, anyagokkal és
képzett személyzettel torténik. Ez az eljaras validalasat és rutinszerd ellendrzését teszi sziikségessé. Ha
az eljaras végzéje barmiben eltér a megadott utasitdsoktdl, akkor annak hatékonysagat és lehetséges
nemkivénatos kévetkezményeit megfeleld médon ki kell vizsgdini.

Vevéinforméacio
A jelen utasitasban megadottakon kivil semmilyen egyéb informacié nem nydijthatd.”

Garancia

A 3M ESPE garanciét vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag- és gyartési hibatdl. A 3M ESPE
AZONBAN SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT, LEGYEN AZ VELELMEZETT, VAGY
SZALLITOI FELELOSSEGBOL, VAGY EGY ADOTT ALKALMAZASRA VALO ALKALMASSAGBOL
FAKADO. Haszndlat eldtt ezért a felhasznalonak meg kell gy6zddnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a
kivéant célra. Ha e termék a garancidlis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre &ll6 kizarélagos
jogorvoslat és a 3M ESPE kizérélagos kotelezettsége a 3M ESPE termék kijavitésa, illetve kicserélése.
A felelésség korlatozdsa

Kivéve, ha jogszabaly irja eld, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen kérért vagy
veszteségért, legyen az kozvetlen, kozvetett, kilonleges, véletlenszer( vagy kovetkezményes, tekintet
nélkiil az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerzédést, a hanyagsagot, illetve a
szigorian vett felelsséget.

Informacje ogéine

System krazkow Sof-Lex umozliwia uzyskanie doskonatych efektow polerowania w przypadku
kompozytéw, materiatdw zawierajacych mikrowypetniacz, amalgamatu, metali pétszlachetnych i
szlachetnych. Dzigki cienkiemu, elastycznemu podtozu i wolnej od nasypu czesci centralnej, system
krazkéw Sof-Lex doskonale nadaje sie do bezpiecznego stosowania w poblizu dzigset i waskich
przestrzeniach migdzyzgbowych. Kazdy pasek zawiera dwa rodzaje nasypu, co zmniejsza liczbg etapow
opracowania wstgpnego i polerowania. Zastosowanie petnego systemu zapewnia uzyskanie efektu
ostatecznego réwnego lub lepszego od naturalnego uzegbienia.

POLSKI

Wskazania

Krazki Sof-Lex

System Sof-Lex do nadawania ksztattu i polerowania

Dzigki ksztattowi koricéwki trzymadetka oraz duzej powierzchni pracujacej przy mniejszej $rednicy, system

krazkéw Sof-Lex, mozna stosowa¢ réwniez w 1/3 dodziastowej czesci wypetnien w zebach przednich i

bocznych oraz na wybranych powierzchniach okluzyjnych wypetnien w zgbach bocznych.

System do nadawania ksztattu i polerowania Sof-Lex Extra-Thin

System krazkow Sof-Lex Extra-Thin (XT), dzieki specjalnej budowie trzymadetka i wyjatkowo cienkiej

konstrukciji krazka, umozliwia rozszerzenie rutynowego stosowania krazkéw sciermnych o trudno dostepne

rejony jamy ustnej. System jest szczegdlnie przydatny do opracowywania i polerowania wypetniert na

powierzchniach stycznych.

System krazkdw do opracowywania i polerowania wypefnieri Sof-Lex (Trzymadetko kwadratowe)

System krazkéw Soft-Lex z kwadratowg czeSciag metalowg mozna stosowa¢ do opracowywania

i polerowania wypetnieri w zebach przednich i bocznych. System jest szczegdlnie przydatny do

polerowania brzegéw policzkowych i jezykowych, zastepujac lub ograniczajac uzycie gumek. Odpowiednia

elastycznos¢ krazka pozwala na jego dopasowanie do naturalnej krzywizny zeba w czasie opracowania

wypetnienia. Krazki o wigkszej $rednicy stosuje sie do ostatecznego opracowania i polerowania

uzupetnien protetycznych w pracowni dentystycznej.

Paski

System paskow Sof-Lex do opracowywania i polerowania

Dzigki pozbawionej nasypu czgéci srodkowej system paskéw Sof-Lex mozna stosowac do opracowania

ostatecznego i polerowania powierzchni wszystkich wypetnieri w przestrzeniach migdzyzebowych.

Ostrzezenia dla personelu i pacjentow

1. Nie stosowaé krazkéw Sof-Lex 3M ESPE z koricowkami o predkosci obrotowej powyzej 35 000 obr./
min. lub jakimikolwiek koricowkami szybkoobrotowymi.

2. Uzycie krazka i trzymadetka z predkoscig obrotowg powyzej 35 000 obr/min moze spowodowaé
uszkodzenie krazka Iub trzymadetka, co moze by¢ powodem urazu.

3. Nie uzywa¢ koricéwki z trzymadetkiem bez zamocowanego krazka.

4. Podczas uzywania koricéwek zaleca sig stosowanie okularéw ochronnych.

5. Podobnie jak w przypadku jakichkolwiek koricéwek obrotowych, unikaé kontaktu z tkankami miekkimi
jamy ustnej, aby unikna¢ uszkodzenia tkanek.

Karty Charakterystyki Substancji Niebezpiecznych 3M ESPE dostepne sg na stronie intenetowej

www.3MESPE.com lub u lokalnego przedstawiciela 3M ESPE.

Instrukcja uzycia

Przed zastosowaniem systemu Sof-Lex usung¢ nadmiary materiatu i wstepnie nadac ksztatt

drobnoziarnistym wierttem z nasypem diamentowym lub wierttem z weglikéw. Podany ponizej

sposdb postepowania umozliwia uzyskanie doskonatych efektéw polerowania, niezaleznie od rodzaju

zastosowanego systemu krazkéw Sof-Lex.

Instrukcja stosowania krazkéw Sof-Lex

Uwaga:

* Pominigcie ktéregokolwiek z powyzszych etapéw moze mie¢ wpltyw na wyglad powierzchni
wypetnienia po opracowaniu.

* Produkty serii Sof-Lex sg oznaczone kolorami w odcieniach od ciemnych (nasypy gruboziamiste) do
jasnych (nasypy drobnoziarniste).

* Unika¢ dotykania powierzchni materiatu trzymadetkiem lub metalowg czgscig krazka, aby nie
przebarwi¢ wypetnienia. Powstate przebarwienie mozna usunaé powtarzajac etapy polerowania.
Mniejsza, niskoprofilowa koricowka trzymadetka i unikalna konstrukcja czesci metalowej krazka
pozwalajg na uniknigcie kontaktu metalu z kompozytem.

* Zaleca si¢ wyptukanie powierzchni wypetnienia kazdorazowo po zastosowaniu krazkéw z réznymi
nasypami.

« Sredni czas zastosowania jednego krazka powinien wynosié w przyblizeniu 15-20 sekund.

. Krazek natozy¢ na trzymadetko, a nastgpnie delikatnie wcisng¢ do oporu (krazek nie powinien balansowag).

W zaleznodci od potrzeby strone $cierng krazka mozna skierowaé do trzymadetka lub odwrotnie.

Podczas polerowania krgzek nalezy prowadzi¢ ruchem jednostajnym, w jednym kierunku. Nie zaleca

sig wykonywania ruchéw ,tam i z powrotem” w migjscu potaczenia kompozytu i szkliwa.

. W czasie pracy nalezy unika¢ silnego nacisku na krazek.

Do wstepnego opracowania wypetnienia mozna zastosowaé gruboziarnisty krazek Sof-Lex z predkoscig

obrotowg ok. 10 000 obr/ min. Wyptukac i osuszy¢.

Do nadania ksztattu i opracowania ostatecznego zastosowac $rednioziarnisty krazek Sof-Lex z

predkoscia obrotowa ok. 10 000 obr./ min.

. Nastgpnie zastosowac drobnoziamisty krazek Sof-Lex. Predko$¢ obrotowa mozna zwigkszy¢ do ok.

30 000 obr./min.

7. Polerowanie zakoriczy¢ najbardziej drobnoziarnistym krazkiem Sof-Lex z predkoscig obrotowg ok.
30 000 obr./min., stosujac krazek przez 15-20 sek. i nadajac powierzchni wypetnienia lustrzany potysk.

8. Strumieniem wody wyptukaé pyt i osad z powierzchni wypetnienia.

Instrukcja stosowania paskéw Sof-Lex

1. Wprowadzi¢ do przestrzeni migdzyzebowej centralng czg$¢ paska Sof-Lex do opracowania
ostatecznego (bezowy/biaty).

2. Umiesci¢ bezowg czes¢ paska na opracowywanej powierzchni kompozytu.

3. Silnie chwyci¢ korice paska i ruchem pitujgcym energicznie przesuwaé powierzchnie $cierng paska po
powierzchni wypetnienia.
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4, Powtdrzy¢ czynno$¢ uzywajac biatej czesci paska.
5. Wyrzuci¢ zuzyty pasek.

6. Powtdrzy¢ etapy 1-5, stosujac pasek do polerowania (pasek szaro-niebieski). W pierwszej kolejnosci
zastosowac szarg cz$¢ paska.

Tabela zbiorcza systemu Sof-Lex

Proces Opracowanie Nadanie Polerowanie Polerowanie
wstepne ksztattu wstepne
Predkosé 10,000 10,000 30,000 30,000
obr/min
Czas W miare potrzeb 15-20 sek. 15-20 sek. 15-20 sek.
Krazki . o T . L
Sof-Lex czarny ciemnoniebieski niebieski jasnoniebieski
Krazki
Sof-Lex | ciemnopomaraficzowy | pomarariczowy | jasnopomarariczowy 26ty
XT
Paski (bezowy) (biaty) (szary) (msezt:?;_k')
bezowo-biaty bezowo-biaty szaro-niebieski niebieski

Przechowywanie i uzycie
Krazki i paski Sof-Lex sg przeznaczone do jednorazowego uzytku. Zuzyte krazki i paski nalezy wyrzuca¢
zgodnie z okre$lonymi przepisami.

Sterylizacja trzymadetka
1. Pakowanie do sterylizacji:

Trzymadetka nalezy umiesci¢ w specjalnych pudetkach do wiertet lub zapakowac w torebki do
sterylizacji. Standardowa sterylizacja zapakowanych materiatow moze odbywac sig w kasetach lub
torebkach.

2. Autoklaw:

Ponizej przedstawiono cztery typy cykli sterylizacji, ktére umozliwajg efektywng sterylizacje
trzymadetek Sof-Lex:

15 minut w temperaturze 121°C w opakowaniu
10 minut w temperaturze 121°C bez opakowania
10 minut w temperaturze 132°C w opakowaniu

3 minuty w temperaturze 132°C bez opakowania

Opisany powyzej proces sterylizacji zostat zatwierdzony przez 3M ESPE jako process umozliwiajacy
przygotowanie trzymadetek do wielokrotnego uzycia. Osobg odpowiedzialng za uzyskanie pozadanych
rezultatéw sterylizacji, zapawnienie wiasciwego sprzetu do sterylizacji, materiatow i wyszkolenie personelu
jest lekarz dentysta. Proces sterylizacji wymaga zatwierdzenia i rutynowego monitoringu. Jakiekolwiek
odchylenia procesu sterylizacji w stosunku do norm powinny by¢ poddane odpowiedniej ocenie
skutecznosci procesu i potencjalnych negatywnych efektéw.

Informacja dla klienta

Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami zawartymi w tej instrukcji.
Gwarancja

3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i produkcyjnych.

3M ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH
CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam okresli¢ jego przydatno$¢ w konkretnym
przypadku. 3M ESPE zobowiazuje sig do naprawy lub wymiany produktéw, ktére po udowodnieniu okaza
sig wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

O ile nie jest to zabronione przez prawo, 3M ESPE nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody i straty
posrednie, bezposrednie, zamierzone lub przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejgtnosci
uzycia powyzszego produktu, bez wzgledu na podang przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie lub
odpowiedzialno$é.

Dystrybutor w Polsce:

3M Poland Sp. z 0.0.

al. Katowicka 117

Kajetany k. Warszawy

05-830 Nadarzyn

tel. (22) 739 60 00, fax (22) 739 60 01

ROMANA

Informatii generale

Este dovedit faptul ca sistemul de discuri de finisare Sof-Lex™ ofera un lustru excelent compozitelor,

materialelor cu microumplutura, amalgamelor precum si metalelor semipretioase si pretioase. Datorita

suportului subtire si flexibil, precum si datoritd portiunii abrazive cu deschidere centrald, sistemul de benzi

Sof-Lex poate fi utilizat intr-un mod sigur si cu bune rezultate in zonele situate in apropierea gingiei,

precum si in zonele interproximale cu contact stréns. Prin incoprorarea a doud portiuni abrazive pe banda

Sof-Lex, finisarea i lustruirea obturatiei necesitd mai putin etape. Folosirea sistemului complet Sof-Lex

asigura o lustruire finald egald cu cea a dintilor naturali sau chiar mai buna.

Instructiuni de utilizare

Discurile Sof-Lex

Sistemul Sof-Lex de adaptare si lustruire

Datoritd mandrinei plate si a suprafetei functionale mai mari a discului, sistemul Sof-Lex a extins folosirea

obignuitd a discurilor de finisare i lustruire si la treimea gingivala a dintilor anteriori si posteriori, precum

si la nivelul suprafetelor ocluzale ale dintilor posteriori.

Sistemul Sof-Lex Extra-Thin (Extra Fin) de adaptare si lustruire

Datoritéd mandrinei sale cu sectiune mica si constructiei extra-subiri a discurilor, sistemul de discuri

Sof-Lex Extra Thin (XT) a extins utilizarea obisnuita a discurilor abrazive si la zonele intraorale cu acces

dificil. S-a dovedit a fi util in mod special la finisarea si lustruirea ambrazurilor ocluzale.

Sistemul de discuri de finisare si lustruire Sof-Lex (Mandrind patratd)

Portiunea metalica pétratd a sistemului Sof-Lex poate fi utilizatd pentru finisarea si lustruirea obturatiilor

anterioare i posterioare. Acest sistem este utilizat in special pentru finisarea marginilor linguale si

vestibulare, inlocuind sau fiind folosite impreuna cu gumele de finisare. Discurile fiind flexibile se pot

conforma dupé anatomia dintelui. Aceste discuri mai mari sunt utile in laboratul dentar pentru finisarea si

lustruirea obturatiilor indirecte.

Benzi

Sistemul de benzi pentru finisare si lustruire Sof Lex

Datoritd elementului abraziv cu deschidere centrala, sistemul de benzi Sof-Lex poate fi utilizat pentru

finisarea si lustruirea tuturor suprafetelor interproximale ale obturatiilor.

Precautii pentru personalul stomatologic si pacienti

1. Nu utilizati discurile 3M ESPE Sof-Lex la piese de ména stomatologice capabile s& atinga viteze mai
mari de 35.000 rpm sau la orice piesd de méana cu viteza de rotatie mare.

2. Utilizarea discului sau a mandrinei la viteze mai mari de 35.000 rpm poate cauza distrugerea acestora
conducand astfel la vataméri.

3. Nu folositi mandrinele daca nu ati atasat discul.

4. In timpul operarii pieselor de méana se recomanda purtarea ochelarilor de protectie.

5. La fel ca in cazul oricérei piese de méand, evitati contactul cu tesuturile moi pentru a nu vatama pacientul.

Fisa tehnica de securitate 3M ESPE poate fi obtinutd de pe site-ul www.3MESPE.com sau contactand

reprezentanta local.

Instructiuni de folosire

Tnainte de a utiliza sistemul Sof-Lex inlaturati excesul de material de obturatie si adaptati obturatia

la forma dorita utilizand freze diamantate fine sau freze din carbura de tungsten canelate. Aplicarea

procedurilor de mai jos va genera o lustruire de calitate, indiferent de sistemul Sof-Lex utilizat.

Instructiuni pentru discurile Sof-Lex

Nota:

* Dacé pe parcursul lustruirii nu este utilizatd o granulatie, calitatea lustrului obturatiei scade.

* Produsele Sof-Lex sunt codificate pe culori, de la nuante intunecate (granulatie mare) la nuante
deschise (granulatie fina).

* Evitai atingerea obturatiei de compozit cu mandrina sau orificiul metalic al discului deoarece pot s&
apara modificari coloristice. Aceastd modificare coloristica poate fi indepartatd prin repetarea pasilor
de lustruire. Constructia speciald, cu sectiune redusa, a capului mandrinei si a orificiului metalic al
discului, reduce riscul contactului dintre zonele metalice i restaurarea din material compozit.

+ intre fiecare doud granulatii utilizate se recomanda clétirea suprafetei restaurrii

+ in medie, timpul de utilizare pentru fiecare disc este de aproximativ 15-20 de secunde.

. Plasati discul Sof-Lex pe mandrina impingand usor orificiul metalic pe mandrina, pand cand discul este
agezat stabil (nu se clatina). Fata abraziva a discului poate fi indreptatd superior sau inferior in functie
de zona finisata.

. Migcarea de lustruire trebuie sa fie constantd si unidirectionald. Nu este recomandatd o miscare de

du-te - vino la nivelul zonei de trecere dintre marginile de smalt i restaurare.

Nu exercitati presiuni excesive asupra discului atunci cand lustruiti.

. Pentru reducerea grosierd se poate folosi un disc abraziv Sof-Lex cu granulatie mare, la aprox.

10.000 rpm. Se spald si se usuca.

Pentru adaptarea si lustruirea finala, utilizati discul Sof-Lex cu granulatie medie, la o vitezd de

aproximativ 10.000 rpm.

. Apoi utilizati discul Sof-Lex cu granulatie find. Viteza piesei de mana poate fi crescuté la aproximativ
30.000 rpm.

. Realizati lustruirea finald a obturatiei utilizand discul Sof-Lex cu granulatie super-find, la o viteza de
aproximativ 30.000 rpm timp de 15-20 secunde.

8. Tndepérta@i cu apé pulberea sau reziduurile de pe suprafata restaurarii.

Instructiuni pentru folosirea benzii Sof-Lex

1. Introduceti deschiderea centrala a benzii de finisare Sof-Lex(bej/alb) intre punctele de contact
interproximale.
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2. Pozitionati portiunea abraziva, de culoare bej, a benzii peste suprafata de compozit ce trebuie finisata.

3. Apucati ambele capete ale benzii $i mobilizati portiunea abrazivé a acesteia de-a lungul restaurarii de
compozit, cu o migcare ferma, de ferdstrau.

4. Repetati operatiunea folosind portiunea abraziva alba a benzii.

5. Aruncati banda uzata.

6. Repetati etapele 1-5 cu benzile de lustruire Sof-Lex (banda gri/albastru), folosind mai intéi partea gri.
Rezumat al sistemului Sof-Lex

Reducere - .
Proces grosierd Adaptare Finisare Lustruire
Viteza 10,000 10,000 30,000 30,000
in rom
Tim Dupi caz 15-20 15-20 15-20
P P secunde secunde secunde
Discur Negru Albastru inchis Albas} u Albastru deschis
Sof-Lex mediu
Discuri Portocaliu Portocaliu Portocaliu Galben
Sof-Lex XT inchis mediu deschis
Benzi (Bej) (Alb) (Gri) (Albastru)
Bej/Alb Bej/Alb Gri/Albastru Gri/Albastru

Depozitarea si utilizarea

Discurile si benzile Sof-Lex sunt de unica utilizare. Eliminarea discurilor si a benzilor utilizate se va

realiza in mod adecvat, conform politicilor aplicabile in institutia dvs. sanitara.

Sterilizarea mandrinei

1. Ambalarea pentru sterilizare:
Mandrinele pot fi incércate in port-freze dedicate si apoi ambalate. Pentru sterilizarea acestora pot
fi utilizate sistemele standard, precum casolete si pungi, care sunt utilizate si pentru sterilizarea
instrumentarului dentar.

2. Autoclav:

Mai jos sunt specificate patru tipuri diferite de cicluri de sterilizare cu abur, pentru sterilizarea
eficientd a mandrinelor pentru discurile Sof-Lex:

15 minute la 121°C/250°F, impachetate
10 minute la 121°C/250°F, neimpachetate
10 minute la 132°C/270°F, impachetate

3 minute la 132°C/ 270°F, neimpachetate

Instructiunile de sterilizare specificate mai sus au fost validate de catre 3M ESPE ca fiind capabile sa
pregéteasca aceste dispozitive pentru multiple utilizari. Responsabilitatea personalului stomatologic
este sa asigure obtinerea unor rezultate maxime prin utilizarea echipamentelor i materialelor adecvate
precum si a unui personal instruit. Aceasta implicd validarea si monitorizarea atenta a procesului.
Orice deviatie de la instructiunile furnizate trebuie evaluata din punct de vedere al efectelor generate si
al potentialelor consecinte adverse.

Informatii pentru clienti

Nici o persoana nu este autorizatd sa ofere alte informatii decét cele furnizate in prezentele
instructiuni.

Garantie

3M ESPE garanteaza faptul ca acest produs nu are defectiuni in material sau de fabricatie. 3M ESPE
NU MAI OFERA NICIO ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este responsabil pentru a
evalua céat este de adecvat produsul necesitétilor sale. Dacé acest produs se defecteaza in perioada
de garantie, remediul exclusiv si singura obligatie a firmei este sa repare sau s& inlocuiascd produsul
3M ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditiilor prevézute de lege, 3M ESPE nu este responsabil pentru nici o pierdere
sau deteriorare rezultand din utilizarea directa, indirectd, speciald, ocazionala sau secundara a
acestui produs, indiferent de circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta sau
responsabilitatea stricta.
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Vseobecné informécie

Bolo preukdzané, Ze systém diskov Sof-Lex™ dodava vynikajlci lesk kompozitnym materidlom,

mikrovypliovym materidlom, amalgdmovym plombam, polodrahym a drahym materidlom. Vdaka

tenkej, pruznej podpore a briisnemu materidlu v strednej medzere mozno systém Sof-Lex Uspesne a

bezpeéne pouzivat v blizkosti dfasna a v styénych oblastiach s tesnym kontaktom. Vdaka véleneniu

dvoch druhov brdsneho zrna na jeden pasik Sof-Lex si leStenie a kone¢na Uprava vyplne vyZzaduje

menej krokov. Pouzivanie systému Sof-Lex zabezpe¢i, Ze koneény lesk bude rovnaky alebo lepsi ako

pri prirodzenom chrupe.

Indikécie na pouzitie

Disky Sof-Lex

Tvarovaci a lestiaci systém Sof-Lex

Vdaka nizkemu profilu vretena a vaé3ej funkénej ploche disku systém diskov Sof-Lex rozsiril bezné

pouzivanie diskov pri koneénej Uprave a lesteni o tretinu prednych a zadnych zubov a dasien a

vybrané okluzivne povrchy zadnych zubov.

Tvarovaci a leStiaci systém Sof-Lex Extra-Thin

Vdaka nizkemu profilu vretena a extra tenkej stavbe disku systém diskov Sof-Lex Extra Thin (XT)

rozsiril bezné pouzivanie brdsnych diskov na oblasti vo vndtri Ust s obmedzenym pristupom. Tento

systém sa ukdzal osobitne uzitocny pri konecnej Uprave a leSteni medzier vo vyplni.

Systém diskov Sof-Lex na konecnu tpravu a lestenie (Stvorcové vreteno)

Stvorcové ocko systému diskov Sof-Lex mozno pouzif na koneént Uipravu a lestenie prednych aj

zadnych vypini. Tento systém je osobitne uzito¢ny na lestenie bukdlnych a lingvalnych hran, ked

sa pouziva namiesto gumovych ¢apikov alebo spolu s nimi. Vlastna pruznost disku umozriuje jeho

ohybanie a kopirovanie zakrivenia zubu. Tieto vacSie disky su uzitocné pri konecnej Uprave a lesteni

nepriamych vypini v stomatologickom laboratériu.

Pasiky

Systém pdsikov Sof-Lex na konecnu tpravu a lestenie

Vdaka brisnemu materidlu v strednej medzere mozno systém pésikov Sof-Lex pouzivat na kone¢nd

Upravu a leStenie vetkych styénych vyplfiovych povrchov.

Upozornenia pre stomatolégov a pacientov

1. Disky 3M ESPE Sof-Lex nepouzivajte na nasadce na stomatologické vitacky s rychlostami vy$simi
nez 35 000 obratok za mindtu ani Ziadne vysoko rychlostné nasadce.

2. Pouzitie disku a vretena pri rychlosti vy$$ej ako 35 000 obratok za mintitu by mohlo spdsobit rozbitie
disku alebo vretena, ¢o by mohlo zapri¢init zranenie.

3. Vreteno nespustajte bez pripojeného disku.

4. Pri préci s ndsadcami na vftacky sa odportca pouzitie ochrany oéi.
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5. Tak ako pri vSetkych nasadcoch na vitacky, aby nedoslo k zraneniu pacienta, zabrante kontaktu s
mékkym tkanivom.

Harky s Udajmi o bezpeénosti materialu od spolo¢nosti 3M ESPE mozno ziskat na adrese

www.3MESPE.com alebo kontaktujte svoju miestnu pobocku.

Névod na poutzitie

Pred pouZitim systému Sof-Lex odstrante nadbytoény vypliiovy materidl a vypli vytvarujte do

poZadovaného tvaru pomocou jemnych diamantovych alebo ryhovanych karbidovych vitaciek.

Nasledujticim postupom dosiahnete kvalitné leStenie nezavisle na tom, ktory systém Sof-Lex pouzijete.

Névod na disky Sof-Lex

Poznamka:

* Vynechanim jednej velkosti zma v poradi lestenia sa méze znizi kvalita ledtenia vyplne.

* Produkty Sof-Lex su farebne kddované od tmavych odtiefiov (hrubsie zro) po svetlejsie odtiene
(jlemnejsie zmo).

* Zabrafite kontaktu kompozitného materilu s vretenom alebo ockom, pretoze méze dojst k
sfarbeniu. Takuto stopu mdzete odstranit zopakovanim lestiacich krokov. Mensi, nizky profil hiavy
vretena a jedine¢ny dizajn ocka zniZuje riziko kontaktu kompozitného materidlu s o¢kom.

* Medzi pouzivanim kazdého zrna sa odportéa oplachnutie povrchu vypine.

* Priemerny Cas straveny pouzivanim kazdého disku je priblizne 15-20 sekind

. Disk Sof-Lex zaloZte na vreteno jemnym potlacenim Casti s o¢kom na vreteno, kym disk nie je
upevneny (nekyva sa). Brisna strana disku méze podra potreby smerovat hore alebo dole.

. Brisny pohyb by mal byt konstantny a jednym smerom. Pohyb hore a dole po okraji vypine a
skloviny sa neodporica.

. Pri ledteni vyvijajte len fahky tlak, nechajte pracovat disky.

. Na hrubt redukciu mozno pouzit disk Sof-Lex s hrubym zrom pri 10 000 obrétkach za mindtu.
Vyplachnite a osuste.

. Na konecné tvarovanie a Upravu pouzite disk Sof-Lex so strednym zrnom pri priblizne
10 000 obrétkach za mindtu.
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. Potom vymerite disk Sof-Lex za jemné zmo. Rychlost nasadca vitacky mozno zvysit na priblizne 30
000 obrétok za min(tu.

7. Koneéné Ziarivé vyledtenie vypine dosiahnete pouZitim disku Sof-Lex so super jemnym zmom pri
priblizne 30 000 obrétkach za mindtu 15-20 sekund.

8. Opléchnite prasok a necistoty z povrchu vypine.

Névod na pasiky Sof-Lex
1. Lestiaci pasik Sof-Lex s brisnym materidlom v strednej medzere (béZovy/biely) vsufite medzi styéné
kontaktné body.

2. Bézovu Gast pasika umiestnite na povrch kompozitného materidlu, ktory sa ma lestit.

3. Obidva konce pasika pevne uchopte a razne pohybuijte brisnym materidlom po kompozitnom
materidli ako pri pileni.

4. Tento postup zopakuite s bielou ¢astou pasika.
5. Pouzity pasik zlikviduite.

6. Kroky 1-5 zopakujte s lestiacimi pasikmi Sof-Lex (Sedymi/modrymi), pri¢om najprv pouzite Sedu
stranu.



Suhrnna tabufka systému Sof-Lex

Proces Hruba Konturovanie Konecna Lestenie
redukcia Uprava
Rychlost v
obratkach za 10,000 10,000 30,000 30,000
mindtu
Cas podla potreby 15-20 sekund 15-20 sekund 15-20 sekund
Disky o X . | .
Sof-Lex Cierna tmavomodra modra bledomodra
Disky tmavooranzova oranzova bledooranzova 2lt4
Sof-Lex XT
Pasik (béZova) (biela) (Seda) (modra)
Y béZova/biela béZova/biela Sedd/modrd Sedd/modréa

Uskladnenie a pouzitie

Disky a pasiky Sof-Lex st polozky na jednorazové pouZitie. Pouzité disky a pasiky riadne zlikvidujte v

stlade so smernicami vaSho zdravotnickeho zariadenia.

Sterilizdcia vretena

1. Sterilizaény obal:
Vretend mozno vkladaf do pecidinych tacok na vitacky a zabalif. Mozno pouZit $tandardné
stomatologické sterilizaéné obalové materidly ako napriklad kazety alebo vrecka.

2. Autoklav:

Nizsie st uvedené Styri rézne cykly na sterilizaciu parou, ktoré efektivne sterilizuju vretena diskov
Sof-Lex:

15 mindt pri 121°C/250°F, zabalené

10 mindt pri 121°C/250°F, nezabalené

10 mindt pri 132°C/270°F, zabalené

3 mindty pri 132°C/270°F, nezabalené

Vyssie uvedeny navod na sterilizéciu bol overeny spolo¢nostou 3M ESPE ako schopny pripravy
tychto zariadeni na viacnasobné pouitie. Je zodpovednostou stomatologa zabezpecit dosiahnutie
pozadovanych vysledkov a aby sa postup vykonaval pouZivanim spravnych zariadeni, materialov a
vyskolenych pracovnikov. To si vyZaduje overenie a pravidelné monitorovanie procesu. Akékolvek
odchylka spracovévatefa od poskytnutého navodu by mala byt riadne vyhodnotend pre Gginnost a
potencidlne neZiaduce dosledky.
Informacie pre zakaznika
Ziadna osoba nie je opravnena poskytovat akékolvek informécie odliéné od informécii poskytovanych
v tomto navode.
Zéruka
Spoloénost 3V ESPE zarucuje, Ze tento vyrobok bude bez materidlovych a vyrobnych chyb.
SPOLOCNOST 3M NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK NAZNACENYCH
ZARUK PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. Pouzivatel je zodpovedny
za urCenie vhodnosti produktu na jeho pouZitie. Ak sa v rdmci zaruénej lehoty objavi poskodenie
produktu, vase jediné napravné opatrenie a jeding povinnost spoloénosti 3M ESPE je produkt
3M ESPE opravit alebo vymenit.
Vymedzenie zodpovednosti
Ak to zakon nezakazuje, spolo¢nost 3M ESPE nebude zodpovedné za Ziadne straty ani $kody spdsobené
tymto produktom, ¢i uz priame, nepriame, Specidine, ndhodné alebo nasledné, bez ohfadu na teoreticky
narok, vratane zaruky, zmluvy, nedbanlivosti alebo presne vymedzenej zodpovednosti.
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Splosne informacije

Sistem Sof-Lex™ Disc dokazano odli¢no polira kompozite, materiale z mikro polnilom, amalgame

ter Zlahtne in neZlahtne kovine. Sistem Sof-Lex lahko zaradi tanke, fleksibilne opore in osrednjega

abraziva uspesno in varno uporabljamo v bliZini dlesni ter v prostorih med zobmi, ki so tesno zradéeni.

Ker sta na traku dva nanosa abraziva razliéne grobosti, konéna obdelava in poliranje zahtevata manj

korakov. Z uporabo tega sistema je ucinek kon¢nega poliranja enakovreden ali celo boljsi od u¢inka

naravnih zobnih tkiv.

Navodila za uporabo

Diski Sof-Lex

Sistem za koncno obdelavo in poliranje

S sistemom diskov Sof-Lex lahko zaradi nizkega profila mandrele in vecje funkcionalne povrsine diska

na manjsih diskih razsirimo rutinsko uporabo diskov za oblikovanje in vklju¢imo poliranje gingivaine

tretjine anteriornih in posteriornih zob in dolocenih okluzalnih povrsin posteriornih zob.

Sof-Lexov izredno tanki sistem za koncno obdelavo in poliranje

Sof-Lexov izredno tanki (XT) sistem diskov je zaradi nizkega profila mandrele in izredno tanke

konstrukcije diskov razsiril rutinsko uporabo abrazivnih diskov na ustne lokacije z omejenim dostopom.

Izkazal se je za posebej koristnega pri konéni obdelavi in poliranju embrasur.

Sistem diskov za koncno obdelavo in poliranje Sof-Lex (kvadratna mandrela)

Kvadratne obrocke sistema diskov Sof-Lex lahko uporabimo za konéno obdelavo in poliranje

anteriornih in posteriornih restavracij. Sistem je posebej uporaben za glajenje licnih in jezicnih strani

in se uporablja kot nadomestek za ali v povezavi z gumijastimi konicami. Proznost samega diska

mu omogoca upogibanje in s tem pravilno prileganje obliki zoba. Ti veliki diski so koristni za konéno

obdelavo in poliranje indirektnih restavracij v zobozdravstvenem laboratoriju.

Trakovi

Sistem trakov za koOncno obdelavo in poliranje Sof-Lex

Sof-Lex sistem trakov je mogoce zaradi osrednjega abraziva uporabiti za konéno obdelavo in poliranje

vseh restavracijskih povrain med zobmi.

Opozorila za zobozdravstveno osebje in paciente

1. Diskov 3M ESPE Sof-Lex ne uporabljajte na kolenénikih, ki dosezjo hitrost ve¢ kot 35.000 vrtljajev
na minut, oziroma na nobenih kolen¢nikih z visokim tevilom vrtljajev.

2. Ce diske in mandrele uporabljate pri hitrostih, ki presegajo 35.000 vrtijajev na minuto, se lahko diski
ali mandrele strejo, kar pa lahko povzro¢i poskodbe.

3. Ne uporabljajte mandrele brez pricvrécenega diska.
4. Pri delu je priporocljiva uporaba zad¢itnih o¢al.
5. Tako kot to velja za vsak kolencnik, se za zasito pacientov ne priblizajte mehkemu tkivu.

SLOVENSCINA

Varnostne liste druzbe 3M ESPE dobite na naslovu www.3MESPE.com ali pri najblizji podruznici druzbe.

Navodila za uporabo

Pred uporabo sistema Sof-Lexa odstranite odvecni restavracijski material in oblikujte restavracijo do

zazelene oblike s pomocjo finih diamantov ali razbrazdanih karbidnih konic. Nasledniji postopek bo

ustvaril kakovostno poliranje, ne glede na uporablien Sof-Lexov sistem.

Navodila za diske Sof-Lex

Opomba:

* Zanemarjanje zaporedija pri stopnjah grobosti brusenja lahko zmanj$a kakovost poliranja.

* Proizvodi Sof-Lexa so barvno oznaceni, od temnih odtenkov (grobo poliranje) do svetlih odtenkov
(finejSe poliranje).

« Kompozita se ne dotikajte z mandrelo ali obro¢kom na disku, ker lahko pride do sprememb
v barvi. To spremembo lahko odstranimo s ponovitvami korakov poliranja. Manjsi in nizek
profil glave mandrele in posebna zasnova obrocka zmanjSujeta nevarnost dotika obrocka s
kompozitom.

* Med uporabo vsakega poliranja priporo¢amo splaknjevanje restavrirane povrsine.

* Povprecno je ¢as uporabe vsakega diska 15 do 20 sekund.

. Disk Sof-Lex polozite na na mandrelo tako, da obroéek nezno pritisnite na mandrelo, dokler disk
ni varno name$cen (da se ne maje). Abrazivna stran diska je lahko obrnjena navzgor ali navzdol,
odvisno od potrebe.

. Poliranje mora biti konstantno in v eno smer. Gibanje naprej in nazaj po robu preparacije ni
priporocljivo.

. Pri poliranju ne pritiskajte premo¢no, pustite, naj disk sam opravi delo.

. Grobi diski Sof-Lex se lahko uporabljajo pri 10.000 obr./min za grobo obdelavo. Izperite in posuite.

Za konéno oblikovanje in konéno obdelavo uporabite Sof-Lexov srednji polirni disk pri okoli

10.000 vrtljajih na minuto.

Nato preidite na Sof-Lexov disk za fino poliranje. Hitrost kolencnika lahko povecate na okoli

30.000 vrtljajev na minuto.

7. Nato pa restavracijo nadaljujte z lesketajocim poliranje z s pomoéjo Sof-Lexovega superfinega

diska za poliranje pri okoli 30.000 vrtljajih na minuto.

8. S povrsine sperite prah ali druge ostanke.

Navodila za trakove Sof-Lex Strip

1. Vstavite abrazivno sredino Sof-Lexovega traku za koncno obdelavo (beZ/belo) med kontaktnimi
tockami med zobmi.
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2. Postavite bez del traku ¢ez povrsino kompozita, ki jo Zelite obdelati.

3. Trdno primite oba konca traku in potegnite abrazivni del ¢ez kompozit z moénimi Zagastimi
potezami.

4. Ponovite postopek z belo stranjo traku.
5. Uporabljen trak odvrzite.

6. Ponovite korake 1-5 s polimimi trakovi Sof-Lex Polishing Strip (siv/moder trak), najprej uporabite
sivo stran.

Tabela povzetkov za Sof-Lexov sistem

Postopek Groba Oblikovanje Obdelava Poliranje
obdelava
Hitrost
vrtljajev na 10,000 10,000 30,000 30,000
minuto
Cas Po potrebi 15-20 sekund | 15-20 sekund 15-20 sekund
Sof-L_ex Cmi Temno modri Srednj_e Svetlo modri
diski modri
Sof-ITex. XT Tempq Sred[1j<=T Svetvlo. Rumeni
diski oranzni oranzni oranzni
Trakovi (bez) (bela) (siva) (modra)
Bez/bela Bez/bela Siva/modra Siva/modra

Shranjevanje in uporaba
Sof-Lexovi diski in trakovi se uporabljajo posami¢no. Uporabljene diske in trakove primerno odvrzite, v
skladu s politiko vase zdravstvene ustanove.

Sterilizacija mandrele
1. Sterelizirana embalaza:

Mandrele se lahko nalozijo na namenjene pladnje in se zapakirajo. Uporabiti je mogoce standardne
zobozdravstvene sterilizacijske embalirne materiale, kot so kasete ali vrecke.

2. Avtoklav:

Spodaj so navedeni &tiri razliéni nacini parne sterilizacije, ki uspesno sterilizirajo Sof-Lexove mandrele
diskov:

15 minut pri 121°C/250°F, pakirano
10 minut pri 121°C/250°F, nepakirano
10 minut pri 132°C/270°F, pakirano

3 minute pri 132°C/270°F, nepakirano

Navodila za sterilizacijo je overil 3V ESPE kot prava za pripravo teh naprav za veckratno uporabo.
Zobozdravstveni strokovnjak je odgovoren za to, da zagotovi doseganje Zelenih rezultatov in da je
postopek izveden s pomogjo prave opreme, materialov in usposoblienega osebja. To zahteva potrievanje
in rutinsko spremljanje postopka. Vsako odstopanje uporabnika od navodil je treba primerno oceniti glede
uéinkovitosti in morebitnih nasprotnih uéinkov.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrsnihkoli informacij, ki odstopajo od informacij v tem
navodilu.

Garancija

Podietje 3M ESPE jamgi, da izdelek nima napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE DAJE NOBENIH
DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI
PRIMERNOST ZA QOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod primeren za
dologeno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari v garancijskem obdobju, bo vada izkljuéna odSkodnina in
obveznost druzbe 3M ESPE, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Razen kjer to prepoveduje zakon, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakrdnokoli izgubo ali $kodo,
izhajajoco iz tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledicna,
ne glede na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali striktno
odgovornostjo.
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Vseobecné informace

Systém diskt Sof-Lex™ vykazuje vynikajici lestici schopnost u kompozitnich materidlt, mikrovypliovych
material(, amalgam(, polodrahych a drahych kovi. Diky tenké pruzné podpofe a brusnému materidlu
ve stfedni mezefe je mozné systém Sof-Lex Uspésné a bezpeéné pouzivat v blizkosti ddsné a

ve styénych oblastech s tésnym kontaktem. Diky vélenéni dvou druht brusného zrna na jeden pések
Sof-Lex vyzaduje lesténi a koneéna tprava vypiné méné krokl. PouZiti tohoto kompletniho systému
Sof-Lex zajisti koneény lesk, ktery je stejny nebo lepsi nez u piirozeného chrupu.

Indikace pro pouziti

Disky Sof-Lex

Tvarovaci a lestici systém Sof-Lex

Diky nizkému profilu vietena a vétsi funkéni ploSe disk rozsifuje systém diskl Sof-Lex bézné pouZiti
disku pro koneénou Upravu a lesténi o tfetinu pfednich a zadnich zubl a vybrané okluzalni ploky
zadnich zuba.

Tvarovaci a lestici systém Sof-Lex Extra-Thin

Diky nizkému profilu vietena a extra tenké stavbé disku rozsifil systém Sof-Lex Extra Thin (XT) bézné
pouzivani brusnych diskd na oblasti v Ustech s omezenym pfistupem. Tento systém se ukdzal jako
obzvlasté uziteény pfi koneéné Upravé a lesténi mezer ve vypini.

Systém disk Sof-Lex pro konecnou tpravu a lesténi (Ctvercové vieteno)

Ctvercové ocko systému diski Sof-Lex je mozné pouzit na koneénou tpravu a leéténi prednich i
zadnich vypini. Tento systém je zejména uzite¢ny pro lesténi bukalnich a lingvélnich hran, kdy se
pouzivd namisto gumovych &epl nebo spolecné s nimi. Vlastni pruznost disku dovoluje jeho ohybani a
kopirovani zakfiveni zubu. Tyto vétsi disky jsou uzitecné pfi konecné tpravé a leSténi nepfimych vypini
ve stomatologické laboratofi.

Pasky

Systém pasku Sof-Lex na konecnou Upravu a lesténi

Diky brusnému materidlu ve stfedni mezefe je mozné systém paskl Sof-Lex pouZivat na kone¢nou
Upravu a lesténi v8ech styénych vypliovych povrchd.

CESKY

Bezpecnostni zésady pro oSetfujici a pacienty

1. Disky 3M ESPE Sof-Lex nepouzivejte na nasady na stomatologické vrtacky s rychlostmi vy$3imi nez
35 000 otacek za minutu, ani na z4dné vysokorychlostni nésady.

2. Pouziti disku a vietena pii rychlosti vy$si nez 35 000 otdcek za minutu by mohlo zpUsobit rozbiti disku
nebo vietena, coz by mohlo zpUsobit zranéni.

3. Nepracujte se vietenem, aniz by byl pfipevnén disk.

4. Pfi préci s ndsadami na vrtacky se doporuéuje pouZiti ochrany oéi.

5. Stejné jako u vSech ndsad na vrtacky, zabrarite kontaktu s mékkymi tkanémi, aby nedo$lo ke zranéni
pacienta.

Bezpecnostni list materidlu (MSDS) spole¢nosti 3M ESPE muiZete ziskat na adrese www.3MESPE.com

nebo se spojte s mistni pobockou.

Névod k pouziti

Pred pouZitim systému Sof-Lex odstrarite nadbyte¢ny vypliovy material a vyplfi vytvarujte do

pozadovaného tvaru pomoci jemnych diamantovych nebo ryhovanych karbidovych vrtacka. Nésledujicim

postupem doséhnete kvalitniho lesténi nezévisle na tom, ktery systém Sof-Lex pouZijete.

Névod na disky Sof-Lex
Poznamka:

néhrady.

* Produkty Sof-Lex jsou barevné kédované od tmavych odstind (hrub$i zmo) po svétlejsi odstiny
(jemnéjsi zmo).

* Vyvarujte se kontaktu kompozitniho materiélu se vietenem nebo upinacim ockem disku, protoze by
mohl zpUsobit zménu barvy. Takovou stopu miZete odstranit zopakovanim lesticich krokt. Mensi

profil hlavice vetena a unikatni design upinaciho ocka snizuji riziko kontaktu upinaciho ocka s
kompozitnim materidlem.

* Mezi pouzivanim kazdého zma se doporucuje oplachnuti povrchu vypiné.
* Primémy Cas straveny pouzivanim kazdého disku je pfiblizné 15-20 vtefin.

. Disk Sof-Lex nasadte na vieteno jemnym zatlaenim ¢asti s ockem na vieteno, dokud disk neni
upevnény (nekyva se). Brusna strana disku mize podle potfeby sméfovat nahoru nebo dold.

. Brusny pohyb by mél byt konstantni a jednim smérem. Pohyb nahoru a dolii po okraji vyplné a skloviny
se neodporucuje.

P lesténi pouzivejte pouze lehky tlak a nechte disky pracovat.
Hrubozmny disk Sof-Lex Ize pouZivat pro hrubou redukci pfi rychlosti cca 10 000 ot./min. Oplachnéte
a osuste.

5. Na konec¢né tvarovani a Upravu pouZzijte disk Sof-Lex se stfednim zrmem pfi pfiblizné 10 000 otackach
za minutu.
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6. Potom vymérite za disk Sof-Lex s jemnym zrnem. Rychlost nasadce vrtacky je mozné zvysit na
pfiblizné 30 000 otacek za minutu.

7. Koneéného zéfivého vylesténi vypiné doséhnete pouZitim disku Sof-Lex se super jemnym zmem pfi
pfiblizné 30 000 otackach za minutu po dobu 15-20 vtefin.

8. Oplachnéte prasek a necistoty z povrchu vyplné.

Pokyny k paskim Sof-Lex

1. Lestici pasek Sof-Lex s brusnym materidlem ve stfedni mezefe (bézovy/bily) vsurite mezi styéné
kontaktni body.

2. BéZovou ¢ast pasku umistéte nad povrch kompozitniho materidlu, kde mé byt provedena kone¢na
Uprava.

3. Pevné uchopte oba konce pasku a pilovitym pohybem brusnou stranou rychle pfejizdéjte pfes
kompozitni material.

4. Opakuijte tento postup s bilou ¢asti pasku.

5. Pouzity pasek zlikvidujte.

6. Opakuite kroky 1-5 pomoci lesticich paski Sof-Lex (Sedy/modry pasek). Nejprve pouZzijte Sedou stranu.
Souhrnna tabulka systému Sof-Lex

roces hrubé tvarovani konecna lesténi
P opracovani tprava
rychlost
otacek za 10,000 10,000 30,000 30,000
minutu
as dle potieby 15-20 s 15-20 s 15-20 s
disky Sof-Lex cemd tmavé modra modra svétle modra
disky tmavé oranzova svétle St
Sof-Lex XT oranzova oranzové
4sk (béZova) (bila) (Sedd) (modra)
pasky béZova/bila béZova/bila Sedd/modré Sedd/modra

Skladovani a pouziti
Disky a pasky Sof-Lex jsou polozky na jednorézové pouZiti. PouZité disky a pasky fadné zlikvidujte v
souladu se smérnicemi vadeho zdravotnického zafizeni.
Sterilizace vietena
1. Sterilizacni obal:
Vietena je mozné vkladat do specidlnich téck( na vrtatky a zabalit. Je mozné pouzit standardni
stomatologické sterilizaéni obalové materidly jako napfiklad kazety nebo kapsicky.
2. Autoklav:
NiZe jsou uvedeny Ctyfi rizné cykly pro sterilizaci parou, které efektivné sterilizuji vietena diskd
Sof-Lex:
15 minut pfi 121°C/250°F, zabalené
10 minut pfi 121°C/250°F, nezabalené
10 minut pfi 132°C/270°F, zabalené
3 minuty pfi 132°C/ 270°F, nezabalené
Vy3e uvedeny ndvod na sterilizaci byl ovéfeny spolecnosti 3M ESPE jako schopny pfipravy téchto
zafizeni na nékolikanasobné pouziti. Je odpovédnosti stomatologa zabezpecit dosazeni pozadovanych
vysledku a vykondvani postupu pfi pouzivani spravnych zafizeni, materialli a vy$kolenych pracovnikd. To
si vyZaduje ovéfeni a pravidelné monitorovani procesu. Jakakoli odchylka zpracovatele od poskytnutého
névodu by méla byt fadné vyhodnocena z hlediska Ucinnosti a potenciélné nezadoucich dusledku.
Informace pro uzivatele
Nikdo neni opravnén podavat jiné informace, nez jaké se nachazeji v tomto ndvodu k pouziti.
Zaruka
3M ESPE zarutuje, Ze tento vyrobek nema materidlové ani vyrobni vady. SPOLECNOST M
NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI NEBO VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. UzZivatel je odpovédny za uréeni
vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Jestlize se u tohoto vyrobku objevi zdvada béhem zarucni doby,
bude vasim vyluénym pravem a jedinou povinnosti spolecnosti 3Vl ESPE vyména ¢i oprava vyrobku od
spole¢nosti 3M ESPE.

Vymezeni odpovédnosti

S vyjimkou pfipadd stanovenych zakonem nebude firma 3M ESPE odpovédna za jakoukoli ztrétu &i
poskozeni tohoto produktu, af jiz piimou, nepfimou, zvlastni, nahodnou ¢i naslednou, bez ohledu na
doloZené tvrzeni, véetné zéruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.
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Genel Bilgiler

Sof-Lex™ Disk sistemi, kompozitler, mikro dolduruculu materyaller, amalgamlar, yari degerli ve degerli
metaller igin milkemmel bir cilalama sistemidir. Sof-Lex Serit zimpara sistemi, ince, esnek yapisi ve orta
bélmesindeki bos alandan dolay, dis eti etrafinda ve siki temas eden dis aralarinda basariyla ve giivenle
kullanilabilir. Her seritteki iki zimpara greni kullanilarak, restorasyonun bitirme ve cilalama islemleri daha
az adimda yapilabilir. Bu sistem kullanilarak, dogal dislerle ayni veya daha iyi bir cila elde edilebilir.
Endikasyonlari

Sof-Lex Diskler

Sof-Lex Sekillendirme ve Cilama Sistemi

Sof-Lex Disk Sistemi, kiigiik mandreli Uizerinde daha genis islevli disk alani ve 2 farkl boyutuyla , 6n ve
arka dislerin gingival Ugtinclstinde ve arka dislerin okliizal yiizeylerinde de kullanilabilir.

Sof-Lex Ekstra-Ince Sekillendirme ve Cilalama Sistemi

Kiigilk mandreli ve ekstra-incelikteki disk konstriiksiyonundan dolayr, Sof-Lex Ekstra ince (XT) Disk
Sistemi zimparali disklerin rutin kullanim alanlanini, agiz-iginde zor bolgelere kadar genisletmistir. Ozellikle
embraziirlerin bitiriimesinde ve cilalanmasinda kullanigli oldugu kanitianmistir.

3M Sof-Lex Bitirme ve Cilalama Diskleri (Kare-Mandrel)

Kare seklindeki delikli halkasi olan Sof-Lex Disk sistemi 6n ve arka restorasyonlarin bitiminde ve
cilalanmasinda kullanilabilir. Bu sistem fasiyal ve lingual marjinlerin diizeltilmesinde lastik uglarla birlikte
veya onlarin yerine gececek sekilde kullanildiginda dzellikle faydalidir. Disklerin yapisinda var olan
elastikiyet, digin kiviimlarini taklit edecek sekilde, disklerin katlanmasina imkan saglar. Daha biyik olan
bu diskler dental laboratuarlarda indirekt restorasyonlar yapilirken bitim ve cilalama igin kullanighdir.

Seritler

Sof-Lex bitirme ve Cilalama Serit Zimpara Sistemi

Sof-Lex Serit Zimpara Sistemin ortasindaki bos alandan dolayi dis aralarindaki restorasyon yiizeylerin

bitirilmesinde ve cilalanmasinda kullanilabilir.

Yardimci Personel Ve Hastalar iin Onlemler

1. 3M ESPE Sof-Lex Disklerinden higbirini hizi 35,000 rpm ya da daha hizli galisan bir dental el aletiyle
birlikte kullanmayin.

2. Bir disk ve mandrelin 35,000 rpm nin Uzerinde bir hizda kullaniimasi disk ya da mandrelin
parcalanmasina ve dolayisyla yaralanmalara yol agabilir.

TURKGE

3. Disk takilmamig mandrelle islem yapmayin.

4. El aletlerini calistinrken yaralanmadan korunmak igin koruyucu gdz maskesi takimasi énerilir.

5. Diger el aletlerinde oldugu gibi, hastanin yaralanmasini dnlemek igin, yumusak dokulara temas etmeyin.

3M ESPE ile ilgili MSDS'leri www.3MESPE.com adresinden yada yerel temsilcinizden temin edebilirsiniz.

Kullanma Talimatlari

Sof-Lex Sistemi kullanmadan dnce, restoratifin fazlaliklarini alin ve ince elmas ya da yivli karbid frez

kullanarak restorasyonu sekillendirin. Hangi Sof-Lex Sistemi kullanilirsa kullanilsin, asagida yer alan

prosedir kaliteli bir cilalama saglayacaktir.

Sof-Lex Disk Kullanma Talimatlari

Not:

* Cilalama igleminde birbirini takip eden gren boyutlarindan herhangi birinin atlanmasi, restorasyonun
cila kalitesini azaltabilir.

« Sof-Lex Urlinleri renkle kodlandirimistir, koyu tonlardan (daha kalin grenler) agik tonlara kadar (daha
ince grenler).

* Renk bozukluguna neden olmamak i¢in kompozite, mandrelle veya diskin delik kismiyla temas
etmekten kaginin. E§er mandrel materyale temas ederse ve renklenme yaparsa, cila islemleri
tekrarlanarak bu dizeltilebilir. Daha kii¢iik mandrel basi ve uygun disk deligi dizayni kompozitin
diskin deligi ve mandrel ile temas etme olasiliini azaltmaktadir.

* Her bir gren kullaniimasindan sonra, yizeyin yikanmasi énerilir.

* Her bir diskin uygulama stiresi yaklasik 15-20 saniyedir.

. Yerine iyice oturana kadar delikli halkay! yavasca mandrelin iizerine ittirmek suretiyle Sof-lex diski
mandrelin Uzerine yerlestirin (sabitlenene kadar). Gerektidi sekilde, diskin asindirici tarafi yukar ya da
agag! bakabilir.

2. Cilalama iglemi kesintisiz ve tek yonde yapiimalidir. Restoratif- mine sinirinda ileri ve geri hareket

yapilmamasi onerilir.

3. Cilalama esnasinda hafif bir kuvvet uygulayin.

4. Yiikseklik almak igin, dakikada yaklasik 10,000 rpm devirli bir Sof-Lex kalin grenli diski kullanilabilir.

Yikayin ve kurutun.

5. Son sekillendirme ve bitirme igin yaklasik 10,000 rpm’de Sof-Lex orta grenli diski kullanin.

6. Daha sonra, Sof-Lex ince grenli diski takin. El aletinin hizi bu asamada 30,000 rpm’ye kadar

cikartilabilir.

7. Son olarak, 15-20 saniye, yaklasik 30,000rpm ‘de stiper ince grenli diski kullanarak restorasyonu

parlatin.

8. Restorasyon yiizeyindeki toz veya kalintilari yikayarak temizleyin.

Sof-Lex Serit Zimpara Kullanma Talimatlari

1. Sof-Lex bitirme seridin ortasindaki bos alandan (bej/beyaz)disler arasindaki temas noktalarina
yerlestirin.

2. Seridin Bej kismini bitirilecek kompozit ylizeyinin (izerine yerlestirin.

3. Seridin her ikin ucunu da sikica kavrayarak, zimparay! kompozit izerinde ileri - geri hareket ettirin.
4. Bu prosediirii seridin beyaz kismini kullanarak tekrar edin.

5. Kullanilmig seridi atin.

6.1.-5. adimlari Sof-Lex cilalama seritleriyle (Gri/Mavi Serit), 6nce Gri tarafini kullanarak tekrar edin.
Sof-Lex Sistem Ozet Tablosu

islem Yikseklik Kontur Bitim Cilalama
alma
Hiz rpm 10,000 10,000 30,000 30,000
Siire Gerekigi 1520 sn. 1520 sn. 1520 sn.
kadar
Sof-Lex ) . . )
diskleri Siyah Koyu mavi Mavi Acik Mavi
SOf.'LeX XT Koyu turuncu Turuncu Acik turuncu Sarl
diskleri
Bantlar (Bej) (Beyaz) (Gri) (Mavi)
Bej/Beyaz Bej/Beyaz Gri/Mavi Gri/Mavi

Saklama ve Kullanim
Sof-Lex diskleri ve seritleri tek kullanimlik maddelerdir. Kullaniimis diskleri ve seritleri uygun bir sekilde
imha edin.

Mandrel Sterilizasyonu
1. Sterilizayon Paketlemesi:

Mandreller frezler gibi paketlenir. Kasetler gibi standart dental sterilizasyon ambalaj materyalleri
kullanilabilir.

2. Otoklav:
Asagida Sof-Lex disk mandrellerini etkin bir sekilde sterilize edecek dért farkli buharli sterilizasyon
cevrimleri bulunmaktadir:
121°C ‘da 15 dakika, paketlenmis
121°C ‘da 10 dakika, paketienmemis
132°C ‘da 10 dakika, paketlenmis
132°C ‘da 3 dakika, paketlenmemis
Yukarida verilen sterilizasyon talimatiari 3M ESPE tarafindan onaylanmigtr. istenen sonuglara ulagilmig
olmasl ve prosesin uygun ekipman, materyal ve egitimli personel yardimiyla gerceklestirildiginden emin
olmak dighekiminin sorumlulugundadir. Bu, prosesin rutin kontrolini gerektirmektedir. Tanimlanan
talimatlardan iglemciler tarafindan herhangi bir sekilde uyulmamasi halinde etkinlik kaybina ve potansiyel
komplikasyonlara sebep olabilecegi géz 6ntinde bulundurulmalidir.
Misteri Bilgisi
Hig kimse bu sayfada verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.
Garanti

3M ESPE driindin, lretim stirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini
garanti eder. 3M ESPE DOLAYLI YADA, SOMUT AMACA YONELIK SATI$ VEYA KULLANILIRLIK
KONUSUNDA BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tilketici kullanimina mahsus riiniin uygunlugunun
belilenmesinde sorumluluk tiiketiciye aittir. Urtintin garanti stiresinde kusurlu oldugu gortilirse

3M ESPE'nin yukimlligu 3M ESPE Griinini tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacaktir.

Sinirh Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3M ESPE, zararin dolaysiz, dolayli, 6zel, rastgele veya
aligiimig olmasina bakilmaksizin, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk igeren kullanilan
kuramsal gerekgeye bakilmaksizin igbu Griiniin kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya
zarardan sorumlu olmayacakir.

EESTI

Uldinformatsioon

Sof-Lex™ kettasiisteemiga saab suureparaselt poleerida komposiite, mikrofil-taidismaterjale, amalgaami,
poolvadris- ja vadrismetalle. Sof-Lex ribad on 6hukesed ja painduvad, mitte-abrasiivse keskosaga,
mistGttu saab neid edukalt ja ohutult kasutada ka gingivaalpiirkonnas ja tihedate kontaktidega
prokismaalpindadel. Uhele Sof-Lex ribale mahutatud kahe karedusega abrasiivpinna tattu on
restauratsioonide lihvimiseks ja poleerimiseks tarvis vahem todetappe. Kogu Sof-Lex stisteemi jarjestikune
kasutamine kindlustab poleerimistulemuse, mis on vordne voi parem kui loomulikul hambaemailil.
Naidustused kasutamiseks

Sof-Lex kettad

Sof-Lex viimistlus- ja poleerimisstisteem

Ténu madala profiiliga mandrellile ja suuremale funktsionaalsele kettapinnale on Sof-Lex kettasiisteem
laiendanud lihvimis- ja poleerimisketaste tavapérast kasutamisvaldkonda, hélmates lisaks esi- ja
tagahammaste gingivaalset kolmandikku ja valikuliselt tagumiste hammaste oklusaalpindu.

Sof-Lex dliohuke kontuurimis- ja poleerimisstisteem

Ténu madala profiiliga mandressile ja iliGhukesele kettaehitusele on Sof-Lex lidhuke (XT) kettastisteem
laiendanud abrasiivketaste tavakasutust suusisestes piirkondades ka piiratud kohtadesse. Téestust on
leidnud, et see on eriti mugav kasutamiseks restoratiivsete ambrasuuride lihvimiseks ja poleerimiseks.

Sof-Lex lihvimis— ja poleerimisketaste stisteem (kandiline mandrell)

Kandilise aukkinnitiga Sof-Lex kettastisteemi saab kasutada eesmiste ja tagumiste restoratsioonide
lihvimiseks ja poleerimiseks. See stisteem on eriti sobilik labiaalsete ja lingvaalsete pindade silumiseks,
asendades kummipoleerijaid véi kasutades mélemaid koos. Kettale omane paindlikkus lubab sellel jargida

hamba loomulikke kumerusi. Neid suuremad kettad on kasulikud kaudsete restoratsioonide lihvimiseks ja

poleerimiseks hambalaboris.

Ribad

Sof-Lex lihvimis- ja poleerimisribade siisteem

Sof-Lex ribade siisteemi saab selle keskmise abrasiivpinna téttu kasutada kdigi interproksimaalsete

restoratiivpindade lihvimiseks ja poleerimiseks.

Ettevaatusabindud hambaravipersonalile ja patsientidele

1. Arge kasutage 3M ESPE Sof-Lex kettaid hambaraviseadmetel, mille kiirus on suurem kui
35 000 pddret minutis voi muudel suure kiirusega seadmetel.

2. Ketta ja mandrelli kasutamine kiirustel, mis on suuremad kui 35 000 p&dret minutis véib pohjustada
ketta v6i mandrelli purunemise ja tekitada kehavigastusi.

3. Arge kasutage mandrelli ilma kinnitatud kettata.

4. Seadmete kasutamisel on soovitatav kanda silmakaitseid.

5. Nagu iga seadme puhul — arge sattuge kontakti patsiendi pehmete kudedega, et patsienti vigastuste
eest kaitsta.
3M ESPE MSDS saamiseks kiilasta veebilehekiilge www.3MESPE.com voi kontakteeru kohaliku
varustajaga.
Kasutusjuhend
Enne Sof-lex stisteemi kasutamist eemaldage liigne restoratiivmaterjal ning kontuurige restoratsioon
soovitud kujule, kasutades selleks peeneid teemant- voi torujaid karbiidpuure. Jargnev protseduur tagab
kvaliteetse viimistluse hoolimata kasutatud Sof-Lex siisteemist.
Sof-lex ketta juhised
Mérkus:
« Kui poleerimisel jéetakse vahele mdni erineva abrasiivsusega ketas, voib kannatada restauratsiooni
poleerimise kvaliteet.
« Sof-Lex tooted on vérvikoodidega, tumedatest varjunditest (jimedamad pinnad) kuni heledate
toonideni (peenemad pinnad).

« Véltige komposiidi puutumist mandrelli voi ketta aukkinnitiga, kuna see vaib tekitada varvuse
muutusi. Seda muutust saab eemaldada poleerimisprotseduuri kordamisega. Véike, madala profiiliga
mandrellipea ja aukkinniti unikaalne ehitus vahendab aukkinniti kokkupuute ohtu komposiidiga.

* Enne iga abrasiivpinna kasutamist on soovitatav restoratsioonipinda loputada.
* Keskmisel kasutatakse iga ketast 15 kuni 20 sekundit.

. Asetage Sof-Lex ketas mandrellile, selleks aukkinnitiga osa drnalt mandrellile surudes. Ketas peab
kinnituma kindlalt (see ei laperda). Ketta abrasiivpind véib vajadusel olla suunatud kas tles vdi alla.

. Poleerimisliigutused peavad olema pidevad ja Uhesuunalised. Restoratiivemaili &érisel ei ole soovitatav
kasutada edasi-tagasi likumist.

Poleerimisel kasutage 6rna survet, véimaldage kettal teha t66.

Sof-Lex jdmeda abrasiivsusega ketast vib kasutada téidise lihvimiseks kiirusel umbes 10 000 pooret
minutis. Loputage ja kuivatage.
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. Loplikuks kontuurimiseks ja lihvimiseks kasutage Sof-Lex keskmise pinnaga ketast pdéretel umbes
10 000 korda minutis.

. Jargmiseks vétke Sof-Lex peenepinnaline ketas. Seadme kiirust saab suurendada kuni 30 000 pédrdeni
minutis.

7. Lopuks andke restoratsioonile laikiv pind, kasutades selleks Sof-Lex tlipeene pinnaga ketast 15 kuni
20 sekundit kiirusel umbes 30 000 pddret minutis.

8. Peske pulber voi jaék restauratsiooni pinnalt veega maha.

Sof-Lex ribade kasutamisjuhend
1. Sisestage Sof-Lex poleerimisriba (beeZ/valge) avaga abrasiivpinna keskosa interproksimaalsete
kontaktpunktide vahele.

2. Asetage riba beez osa paigale lihvitava komposiidi pinna kohale.

3. Vétke riba mélemast otsast kindlalt kinni ja tommake abrasiivi jéuliselt edasi-tagasi ligutustega Ule
komposiidi.

4. Korrake protseduuri, kasutades riba valget osa.

5. Visake kasutatud riba &ra.

6. Korrake etappe 1 kuni 5 Sof-Lex poleerimisribadega (hall/sinine riba), kasutades kdigepealt halli poolt.
Sof-lex siisteemi kokkuvote
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Téidise - S -
Protsess lihvimine Kontuurimine Viimistlus Poleerimine
Kiirus (pooret 10,000 10,000 30,000 30,000
minutis)
Ae vastavalt 15-20 15-20 15-20
9 vajadusele sekundit sekundit sekundit
Sof-Lex Must Tumesinine Ke;km ne Helesinine
kettad sinine
Sof-Lex XT 5 Keskmine 5
Kettad Tumeoranz oran Heleoranz Kollane
Ribad (Beez) (Valge) (Hall) (Sinine)
Beez/valge Beez/valge Hall/sinine Hall/sinine

Hoiustamine ja kasutamine
Sof-Lex kettad ja ribad on dhekordseks kasutamiseks mdeldud esemed. Visake kasutatud kettad ja ribad
&ra vastavalt tervishoiuasutuse pohimédtetele.
Mandrelli steriliseerimine
1. Steriliseerimispakend:
Mandrelle vdib asetada vastavatele alustele ja seejarel pakendada. Kasutada véib standardseid
steriliseerimiseks moeldud pakendamismaterjale nagu nt kassetid voi taskud.

2. Autoklaavimine:

Alipool leiate neli erinevat aurusterilisatsiooni tstkli tiidipi, mis steriliseerivad Sof-Lex ketasmandrellid
efektiivselt:

15 minutit 121°C/250°F juures pakituna
10 minutit 121°C/250°F juures pakkimata
10 minutit 132°C/270°F juures pakituna

3 aminutit 132°C/270°F juures pakkimata

Ulaltoodud steriliseerimisjuhised on kinnitatud 3M ESPE poolt ning need suudavad antud seadmeid
mitmeotstarbeliseks kasutamiseks ette valmistada. Hambaarsti vastutuseks on kindlustada soovitud
tulemused ning et l&biviidava protsessi ajal kasutatakse korralikke seadmeid, materjali ja koolitatud
personali. See nduab protsessi valideerimist ja regulaarset jélgimist. Kasutaja igasugust kdrvalekallet
antud juhistest tuleb korralikult hinnata efektiivsuse ja véimalike kdrvaltoimete tekkimise osas.
Kliendiinfo

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud kéesolevas juhendis.
Garantii

3M ESPE garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise selle toote juures. 3M ESPE EI ANNA MUID
GARANTIISID, SEALHULGAS KAUDNE GARANTII TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSE
EESMARGI SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse madratiemise eest kasutamiseks konkreetsel eesmargil
vastutab kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on teil téielik digus ja

3M ESPE kohustus 3M ESPE toode parandada vdi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Valja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE (kskdik millise tootest johtuva otsese,
kaudse, erakordse, juhusliku véi tuleneva kahjumi véi kahju eest pohjendustele vaatamata, sealhulgas
garantii, leping, hooletus véi absoluutne vastutus. Talak minétas cetras dazadas Sox-Lex disku mandrelas
efektivas sterilizacijas ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam
prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildisanu vai striktu atbildibu.
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Visparéja Informacija

Sof-Lex disku sistéma ir izstradata ta, lai panaktu izcilu kompozitu, mikropildito materialu, amalgamas,
pusdargmetalu un dargmetalu puléjumu. Pateicoties planajam un elastigajam centra un balsta dala
iestradatajam abrazivam, Sof-Lex sisteému var lietot tuvu smaganam un interproksimalas vietas. lestradajot
loksné divus dazadus abrazivos asumus, apstrades un pulédanas process restauracijas beigas ir isaks. Si
sistéma nodrosina dabiskajam zobu izvietojumam identisku vai pat labaku pulgjumu.

Lietosanas pamaciba

Sof-Lex diski

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Sof-Lex disku sistéma, pateicoties zema profila mandreldam un mazakam disku izméram ar lielaku
funkcionalo laukumu, ir paplasinajusi nobeiguma disku un puléanas disku ikdienas lietoSanas iespéjas,

ieklaujot to darbibas sféra ari priek$&jo un sanu zobu gingivalo treddalu, ka arf sanu zobu okluzélas
virsmas.

LATVIESU

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Sof-Lex Extra Thin (XT) disku sistéma, pateicoties zema profila mandrelam un ipasi planai disku
konstrukcijai, abrazivos diskus iespéjams lietot ari ierobeZotas pieejas vietds mutes dobuma. Pieradits, ka
atjaunojumu apstradei un pulésanai §i sistéma ir Tpasi efektiva.

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma. (Kvadratveida mandrela)

Kvadratveida cilpas Sof-Lex disku sistému iespéjams izmantot priek$gjo un sanu zobu atjaunojumu
apstradasanai un pulésanai. Si sistéma ir ipasi noderiga, lai izlidzinatu saskarsmes vietas ar seju un
méli, ja tiek lietota ka aizvietotajs vai savienojuma ar gumijas dalam. Elastigais disks piemérojas zoba
izliekumiem. Lielakie diski ir noderigi, apstradajot un puléjot netieSos atjaunojumus.

Sloksnes

3M Sof-Lex apstrades un pulésanas disku sistéma

Pateicoties centra novietotam abrazivam, Sof-Lex lok$nu sistému iespéjams lietot blakus esoSu
atjaunojamu virsmu apstradasanai un pulésanai.

Piesardzibas pasakumi zobarstniecibas personalam un pacientiem.

1. Nelietojiet nevienu no 3M ESPE Sof-Lex diskiem ar rokas turamajam zobarstniecibas iericém, kuru
atrums ir lielaks par 35 000 apgriezieniem mindté, vai jebkuram citam liela atruma iericém.

Lietojot disku un mandrelu ar atrumu, kas lielaks par 35 000 apgriezieniem minté, tie var saplist un
radit ievainojumus.

Nelietojiet mandrelu, ja tai nav pievienots disks.

Stradajot ar ierici, ieteicams valkat aizsargbrilles.

Tapat ka lietojot jebkuru ierici, lai pasargatu pacientu no ievainojumiem, nepieskarieties mikstajiem
audiem.
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Lai iegadatos 3V ESPE MSDS, apmeklgjiet timekla vietni www.3MESPE.com vai sazinieties ar vietéjo
meitasuznemumu.
Lietosanas instrukcija
Pirms Sof-Lex sistémas lietoSanas nonemiet lieko restauracijas materialu un jzveidojiet atjaunojuma
vélamo formu, izmantojot smalkus dimantus vai rievotus karbida dzelkSnus. St procedira nodrosina
kvalitativu puléSanu neatkarigi no izvélétas Sof-Lex sistémas.
Sof-Lex disku instrukcijas
Piezime:

* izlaizot pulé8anas procesa vienu raupjuma pakapi, restauracijas pulésanas kvalitate var pasliktinaties.

* Sof-Lex produktiem ir krasas kods - no tumdaka tona (rupjakie asumi lidz gaidakajam (smalkakie).

* Uzmanieties, lai mandrela vai diska cilpina nepieskartos kompozitam, jo tas var radit kompozita
krasas parmainas. Nevélamo krasojumu var nonemt, veicot atkartotu pulédanu. Mazaka, zema
profila mandrelas galva un unikala cilpas konstrukcija nodrodina mazaku kompozita un cilpas
saskarsanas risku.

* Mainot raupjuma pakapes, ieteicams noskalot atjaunojamo virsmu.
* Katram diskam vajadzigas vidéji 15-20 sekundes.

. Uzlieciet Sof-Lex disku uz mandrelas, viegli uzstumjot cilpas dalu uz mandrelas, lidz disks ir
nostiprinats. (tas nekustas). Diska abrazivo pusi iespéjams péc vajadzibas pagriezt uz augsu vai
uz leju.

. Pulédanas kustibas javeic vienmerigi un viena virziena. Kustibas uz priek$u un atpakal pari
atjaunojamajai emaljas malai nav vélamas.

Pulgjot ar pavisam vieglu uzspiedienu, laujiet diskam darboties.

Kopgjas masas samazina$anai var izmantot Sof-Lex raupjos diskus ar aptuveno darbibas atrumu —
10 000 apgr./min. Noskalojiet un noZavéjiet.

. Lai pabeigtu kontiras veidoSanu un apstradi, izmantojiet Sof-Lex vidéja raupjuma disku ar atrumu
10 000 apgriezieni mindté.

. Péc tam nomainiet to pret Sox-Lex smalkas raupjuma pakapes disku. Rokas turamas ierices atrumu
var palielinat lidz 30 000 apgriezieniem minate.

7. Beigas 15-20 sekundes puléjiet atjaunojumu, izmantojot Sof-Lex supersmalku disku ar atrumu
30 000 apgriezieni minuté.

8. Notiriet no restauréjamas virsmas gruzus un puteklus.

Sof-Lex loksnes instrukcijas
1. levietojiet Sof-Lex apstrades loksnes (b&Ss/balts) abrazivo centra dalu starp interproksimalajiem
saskares punktiem.

2. Novietojiet loksnes smilskrasas pusi uz kompozita virsmas.

3. Ciesi satveriet abus loksnes galus un energiskam zagveida kustibam velciet abrazivu pari kompozitam.
4. Atkartojiet proceddru, izmantojot loksnes balto pusi.

5. lzmetiet lietotas loksnes.

6. Atkartojiet Sis darbibas ar Sof-Lex puléSanas loksni (peléka/zila), vispirms izmantojot peleko pusi.
Sof-Lex sistému kopsavilkuma tabula
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Kopéjas masas - g .
Process samazinasana KonturéSana | Nostradasana PuléSana
Atrums
(apgriezieni 10,000 10,000 30,000 30,000
mindte)
. o 15-20 15-20 15-20
Laiks Pec vajadzivas sekundes sekundes sekundes
Sof-Lex diski Melns Tumsi zils Vidgji zils Gaisi zils
Sof-Lex . 5 - 5 N
XT diski Tuméi oranZs Vidgji oranzs Gaisi oranzs Dzeltens
(B&ss) (Balts) (Peleks) (ils)
Sloksnes Basshalts Basshalts Pelekszils Peleks/zis

Uzglabasana un lietosana:.
Sof-Lex diski un loksnes paredzéti vienreizéjai lietoSanai. 1zmetiet lietotos diskus un loksnes atbilstosi
veselibas apriipes noteikumiem valsti.

Mandrelas sterilizacija

1. Sterilizacijas iepakojums:
Mandrelas iespéjams ievietot tam paredzétajas paplatés un iepakot. lespéjams izmantot standarta
zobarstniecibas sterilizacijas iepakojuma materialus, pieméram, kasetes, maisinus.

2. Autoklavs:

Talak minétas Cetras dazadas Sox-Lex disku mandrelas efektivas sterilizacijas cikla metodes
sterilizacijai ar tvaiku:

lepakojuma 15 mindtes 121°C/250°F temperatiira

Bez iepakojuma 10 minates 121°C/250°F temperatira

lepakojuma 10 mindtes 132°C/270°F temperatira

Bez iepakojuma 3 mindtes 132°C/270°F temperatiira
3M ESPE ir apstiprinajusi iepriek$ minétas sterilizacijas instrukcijas, nodrosinot $o iericu atkartotu
izmanto$anu. Lai sasniegtu vélamo rezultatu, zobarsta pienakums ir nodrosinat piemérotu aprikojumu,
materialus un apmacitu personalu. Tam nepiecieSamas regularas parbaudes un procediru noverojumi.
Lai nodrodinatu procediras efektivitati un novérstu nevélamas sekas, jebkura novirzi$anas no
instrukcijam rupigi jaizverte.
Informacija Klientam
Nevienai personai nav atlauts sniegt nekadu informaciju, kura atSkirtos no $aja instrukciju lapa sniegtas
informacijas.
Garantija
3M ESPE garantg, ka $im produktam nebls ne razo$anas, ne materiala defektu. 3M ESPE NEDOD
NEKADAS CITAS GARANTIJAS, TO SKAITA GARANTIJAS PAR IEDOMAJAMO SIS PRECES
PIEPRASIJUMU TIRGU VAI NODERIBU KADAM IPASAM NOLUKAM. Lietotajs nosaka $i produkta
atbilstibu savai lietodanas vajadzibai uz savu atbildibu. Ja $im produktam garantijas perioda atklasies
defekti, jums ir tiesibas pieprasit, lai 3M ESPE pilda savas saistibas un salabo savu produktu vai nomaina
to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nenes atbildibu par §i produkta raditajiem zaudéjumiem
vai bojajumiem — ne tieSiem, ne netieSiem, ne ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem,
neatkarigi no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildidanu vai
striktu atbildibu.

@

Bendra informacija

,Sof-Lex™* disky sistema suteikia puiky blizgesj kompozitams, mikrofilams, amalgamoms, pusiau
tauriesiems ir tauriesiems metalams. Dél plono ir lankstaus pagrindo ir viduryje esangio tarp be
Slifuojamosios medziagos juosteliy ,Sof-Lex” sistemg galima sékmingai ir saugiai naudoti arti danteny

ir tarpdanciuose, kuriy salytis labai glaudus. Sujungiant ,Sof-Lex" juostoje du skirtingo grubumo
abrazyvinius pavirsius, sugaistama maziau laiko restauracijos apdailai ir poliravimui. Naudojant ,Sof-Lex"
sistemg galima pasiekti puikiy rezultaty: galutinis poliravimas bus toks pat arba net geresnis nei nataraliy
danty.

Naudojimo indikacijos

Sof-Lex“ diskai
Kontiravimo ir poliravimo sistema ,Sof-Lex“
Dél smulkaus laikiklio ir didesnio funkcinio disko ploto ,Sof-Lex" disky sistema praplété jprasta apdailos ir
poliravimo disky paskirtj: jskaitant pregingivalinj priekiniy ir galiniy danty trecdalj bei atskirus galiniy danty
okliuzinius pavirius.
Kontiravimo ir poliravimo sistema ,Sof-Lex Extra-Thin“
Dél ,Sof-Lex Extra Thin (XT) disky sistemos smulkaus laikiklio ir labai plonos disko konstrukcijos jprasta
Slifuojamyjy disky paskirtis prasiplété ir dabar juos galima naudoti ir sunkiai prieinamose bumos vietose.
Si sistema ypa¢ naudinga atliekant plomby nelygumy apdailg ir poliravima.
Apdailos ir poliravimo disky sistema ,Sof-Lex" (Kvadratinis laikiklis)
,Sof-Lex" disky sistemg su kvadratine centrine dalimi galima naudoti priekiniy ir galiniy danty restauracijy
apdailai ir poliravimui. Si sistema ypa¢ naudinga susvelninant facialinius ir lingvalinius kratus, keiciant
arba kartu naudojant gumytes. Disko lankstumas leidZia jam prisiderinti prie danties formos. Siuos
didesnius diskus galima naudoti netiesioginiy restauracijy apdailai ir poliravimui laboratorijoje.

LIETUVISKAI

Juostelés

Apaailos ir poliravimo juosteliy sistema ,Sof-Lex"

Dél tarpo be $lifuojamosios medziagos juosteliy viduryje sistema ,Sof-Lex* galima naudoti visy tarpdanciy

restauruojamyjy pavir$iy apdailai ir poliravimui.

Odontologijos personalo ir pacienty atsargumo priemonés

1. Nenaudokite ,3M ESPE* ,Sof-Lex" disky su odontologiniais antgaliais, kuriy sukimosi greitis didesnis
kaip 35 000 aps./min. arba labai didelio greicio antgaliais.

2. Naudojant diskg ir laikiklj didesniu kaip 35 000 aps./min. grei€iu, diskas arba laikiklis gali sutrupéti ir
suzaloti.

3. Nenaudokite laikiklio be pritvirtinto disko.

4. Dirbant su antgaliais rekomenduojama dévéti akiy apsaugos priemones.

5. Kaip ir dirbant su visais antgaliais, kad apsaugotuméte pacientg nuo suzalojimo, nelieskite minkstujy
audiniy.

3M ESPE gaminiy saugos lapus (MSDS) galima jsigyti i§ www.3MESPE.com ar jusy Salies atstovybéje.

Naudojimo instrukcija

Prie$ naudodami ,Sof-Lex" sistema, paSalinkite plombos pertekliy bei suteikite reikiama formg Svelniais

deimantiniais arba karbidiniais graztais. Laikantis nurodytis procediros bus poliruojama kokybiskai,
nepriklausomai, kokia ,Sof-Lex” sistema bus naudojama.

.Sof-Lex* disky instrukcijos
Pastaba:

* Praleidus nors vieng poliravimo procedaros etapa, gali nukentéti poliravimo kokybé.

* Sof-Lex" produktai turi spalvy kodus ir yra tamsesniy (stambiagriidziai) ir Sviesesniy
(smulkiagridziai) atspalviy.

+ Nelieskite kompozito laikikliu arba disko centrine dalimi, nes gali atsirasti démiy. Sias démes galima
panaikinti kartojant poliravimo veiksmus. Smulki laikiklio galvuté ir unikali disko konstrukcija leidZia
iSvengti centrinés dalies kontakto su kompozitu.

* Prie$ kiekvieng disko naudojimg rekomenduojama praskalauti restauruojamajj pavirsiy.

« VidutiniSkai kiekvienas diskas yra naudojamas mazdaug 15-20 sekundziy

. Uzdékite ,Sof-Lex“ diskg ant laikiklio $velniai spausdami jo centring dalj j laikiklj, kol diskas
pritvirtinamas (jis nekliba). Disko $lifuojamoji pusé gali biiti nukreipta j virdy arba apacia, tai priklauso
nuo poreikio.

Poliravimo judesys turi biiti pastovus ir vienakryptis. Nerekomenduojama judéti pirmyn ir atgal ties
restauracijos ir emalio riba.

Poliruodami stipriai nespauskite, tegul diskai atlieka savo darba.

Stambiagridj ,Sof-Lex” diskg galima naudoti nelygumams $alinti esant 10 000 aps./min. grei¢iui.
18skalaukite ir nusausinkite.
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Galutiniam kontTravimui ir apdailai naudokite vidutinio grubumo ,Sof-Lex“ diskg mazdaug
10 000 aps./min. greiiu.

Paskui pakeiskite smulkiagridj ,Sof-Lex" diska. Antgalio greitj galima padidinti iki mazdaug
30 000 aps./min.

. Galiausiai nublizginkite restauracijg su itin smulkiagridziu ,Sof-Lex" disku mazdaug 30 000 aps./min.
greiciu 15-20 sekundziy.
Nuplaukite nuo restauracijos pavir$iaus poliravimo drozles.
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Sof-Lex" juosteliy instrukcijos
1. Jdékite apdailos juostelés ,Sof-Lex" tarpine dalj be Slifuojamos medziagos (rusvos ir baltos spalvos) j
tarpdantj ties kontaktiniais takais.

2. Uzdékite juostelés rusvaja dalj ant kompozito pavirsiaus, kuris bus poliruojamas.

3. Tvirtai suimkite abu juostelés galus ir traukite abrazyva per kompozita energingais judesiais tarsi
pjaudami pjaklu.

4. Pakartokite $ig procediirg naudodami baltajg juostelés dalj.
5. Panaudotg juostelg iSmeskite.

6. Pakartokite etapus nuo 1 iki 5 su poliravimo juostelémis ,Sof-Lex“ (pilka ir mélyna juosta), pirmiausia
naudodami pilkaja puse.

»Sof-Lex“ sistemos apibendrinimas

Pertekliaus R &lifai -
Procesas nuémimas Konturavimas Slifavimas Poliravimas
Greitis
) 10,000 10,000 30,000 30,000
aps./min.
Laikas Pagal poreik 15-20 s 15-20 s 15-20 s
Diskai Tamsiai . & inint s
Sof-Lex* Juodas melynas Mélynas Sviesiai mélynas
Diskai Tamsiai Oraninis Sviesiai Geltonas
,Sof-Lex XT* oranzinis oranzinis
. (Rusva) (Balta) (Pilka) (Mélyna)
Juostelés Rusvairbalta | Rusvairbalta | Pikairmélyna | Pilka ir mélyna

Saugojimas ir naudojimas
,Sof-Lex" diskai ir juostelés yra skirti vienkartiniam naudojimui. Panaudotus diskus ir juosteles Salinkite
pagal savo sveikatos priezidros jstaigos tvarka.
Laikiklio sterilizavimas
1. Sterilizavimo pakuotés:
Laikiklius galima sudéti j tam skirtus grazty padékliukus ir supakuoti. Galima naudoti jprastas
odontologinio sterilizavimo pakavimo medziagas, pavyzdziui, kasetes arba maiselius.
2. Autoklavas:
Toliau iSvardyti keturi skirtingi sterilizavimo garais budai, kuriais galima veiksmingai sterilizuoti
,Sof-Lex“ disky laikiklius:
15 minu¢iy 121°C (250°F) temperatroje suvyniotus
10 minugiy 121°C (250°F) temperatiroje nesuvyniotus
10 minuciy 132°C (270°F) temperatroje suvyniotus
3 minuéiy 132°C (270°F) temperatiroje nesuvyniotus
,3M ESPE" bendrové patvirtino $ias sterilizavimo instrukcijas kaip tinkamas Siems prietaisams paruosti
jvairiam naudojimui. Odontologijos specialistas privalo uztikrinti, kad bity pasiekti pageidaujami rezultatai
ir procesas biity vykdomas naudojant tinkamg jranga, medziagas ir kvalifikuota personalg. Tam reikalingas
proceso patvirtinimas ir jprastas stebéjimas. Bet kokj nukrypima nuo pateikty instrukcijy reikia tinkamai
jvertinti dél veiksmingumo ir galimy nepageidaujamy pasekmiy.
Informacija Pirkéjui
Niekas neturi teisés skelbti Sioje instrukcijoje pateikty duomeny neatitinkancios informacijos.
Garantija
,3M ESPE* garantuoja, kad Sis gaminys neturi nei medziagos, nei gamybos defekty. ,3M ESPE*
NETEIKIA JOKIY KITl) GARANTIJY, |SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR
TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato, kokiems tikslams
gaminys yra tinkamas naudoti. Jei gaminys sugenda garantiniu laikotarpiu, vartotojo i§imtiné teisé —
iSieskoti nuostolius, 0 ,3M ESPE" pareiga — suremontuoti arba pakeisti gaminj.
|sipareigojimy apribojimas
18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, ,3M ESPE* neprisima atsakomybés uz $io gaminio padarytus
nuostolius ar Zala, nepriklausomai nuo to, ar &i Zala yra tiesioginé, netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar
kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant garantija, kontrakta, aplaiduma ar
grieztus jsipareigojimus.

Fevikég MAnpodopieg

To ZUompa Aiokwv Sof-Lex™ éxel omodelxBei 0TI mopexel dpioTn Asiavon og oUvBeTeC pnTiveg,
HIKPOKKOKOL UNIKGL, OUOAYGHHOTOr KON NUITTOAUTIHOK Ko TTOAUTIHOL pETAGL. To ouoTnpat Touviev Sof-Lex,
AOY® TG AETTThG, EUKOTTTNG EMEVEUONG KOl TOU KEVOU, GVEU ASIOVTIKOU PEOOU, KEVTPIKOU SINOTAHOTOC
urTopei Vot xpnoipomoindei eMTUXWE Kot (OGOAGGS, TTANGIOV TV OUNIKGV, KO HECOOOVTIWV TIEPIOKGV,

To omoiok Exouv odIkTES emadES. EvowparavovTag 600 AeiavTikeG SioBaBpioeic avd Tauvio Sof-Lex, n
Aeiovon ko oTIABWON GG GMOKOT&OTOONG OmaiTed AyoTepar aT&dIx epyaaia. H xprion auTtol Tou evioiou
ouoTfporog Sof-Lex Ba eZaodahioel piox TEAIK Agiovon av&hoyn f KoeAUTepN oo Tn ¢puoiki} oSovtoduic.
EvdeiZeig Xpriong

Aiokoi Sof-Lex

Zuornua Aiopopgwonc ko ZtiABwone Sof-Lex

To ZUompa Aiokwv Sof-Lex, Aoyw Tou povtpéA xapnAol mpodi kai TG peyoAiTepng AeIroupyIkig
TiepIoX/ig Tou Biokou €xel emekTeivel T ouvidn xprion Aeicvong Kal oTIABWONG, GOTE Vo TIEPINGBAIVE!

TO OUNIKO TpiTO TV TIPOOBILY Kol omioBIwv 0dOVTWY, KOOGS Ko emAeypéves emdaveieg oUyKAEIoNg Twv
orioBiwv 08OvVTwV.

EAAHNIKA

Zuomnua Alodpgwone ko ZTiABwonc diokwv Sof-Lex Extra-Thin -

TIOAU Aermou mérxoug To Zuotnpar Aiokwv Sof-Lex Extra Thin (XT), Adyw Tou pavTpéA xopunAoU mpodid

KO TOU €oPETIKG AeTTToU Téyoug Tou Siokou, Exel erekTeivel Tr ouviien xpAon Tv diokwv Aciavong oe

£VOOOTOHTIKEG TIEPIOXEC MEPIOpIopEVNC TipdoBaang. Exer omodeixBei e1dika XpAoIHo yio T Aeiavon Ko

OTIABWON OTTOKATOOTAOEWY OE PETOBOVTIO SIGOTAPATO.

Zuornua Aiokwv Agiavane kou ZtiABwone Sof-Lex (Tetpaywvog adoviokog)

To ZUompa Aiokwv Sof-Lex pe v TeTpdywvn umodoxr/omr propei vo xpnoiporiondei yio T Agiovon ko

oTiABwON TPOOBILV Kol OTOBIWY KMOKATHOTAOEWV. TO CUSTNHO QUTO €ivall EIBIKK XPOIO Yio TNV Agiavon

Kol OTIABWON TWV TIPOCWTIKGV KO YAWOOIKQV 0piwV, OVTIKABIOTOVTAG 1) XPNOIUOToIoUpeVO MapaAANAQL,

pe A&aTixor oTIABwONG. H €K KOTOOKEUNG EUKOpYIRK, EMTPEMEl aTo Bioko Vot Auyilel, TPoooppOlOHEVOQ

oTIC KapruAoTnTEG Tou JovTioU. O1 peyaUTepol auToi Siokol givai Xproipor Komd T Asiovon ko oTIABWOn
£PECEWV OMOKOTOOTAOEWY, OE 0BOVTOTEXVIKO EPYOTTPIO.

Tauvieg

Zoornua Tawviov Agiavone koi ZtiABwone Sof-Lex

To Zuompa Touviov Sof-Lex, Adyw TOu KEVTPIKOU SIBOTAHOTOC Gveu ASIVTIKOU IEGOU, UTTOPEi VX

Xpnoiporoinei yio Aeiovon kou oTiABWON 08 OAeC TIC HEGOBOVTIEG MEPIOKES OMOKOTRATOIONG.

MpoduAdieic odovTIATPIKOU TPOoWTIKOU & aaevav

1. Mn xpnoiporoleite kavéva amod Toug Aiokoug Sof-Lex Te 3M ESPE ag odovTIoTpIKEG XeIpoAaBeEg, He
TOXUTNTEC PeYoAUTEPES oo 35.000 0.0A., 1} 08 GAAN XeIpoAaiBr uynAig TaxUTNTOG.

2. H xpron evog diokou emi aéoviokou (mandrel) og TaUnTeg mou umepBaivouv Tig 35.000 o.0tA.
evdexeTal vo ipokahéoel T Bpaion Tou Siokou 1} Tou ai€oViokou, TIPGYHOK TIOU KIOPEi VX EXEI OOV
QMOTEAETPO TPOUPOTIOHO.

3. Mn xpnoiporolieite To PaVTPEA, Xwpic Vo ExeTe pocaippdoel dioko em’ auTou.

4. YuvioTérai 1) xpron mpooTaoiog Tav odpBaAHGY, KaT T AeToupyeia XeIpoAaBav.

5. 0mwg ouvnBieTon pe kGBe XeIPOAP, VIO VO TIPOOTOTEUOETE TOUG OOBEVEIC GO TPUPATIONO, HN TIC
bepere oe enadn pe poakoUe 10Toug.

Mropeire vax Bpeite To SeAtio uhikav aopaeiog (MSDS) Tne 3M ESPE ot dieuBuvon www.3MESPE.com

1} omo TV TOTTIKI BUYATPIKT) ETAIPICL.

0dnyieg XprAong

MpoToU xpnoiporoinoeTe To oUoTNpa Sof-Lex APXIPEDTE TUXOV TIEPITICt TOU UNIKOU OIOKOTAOTOONG KOl

S10H0PPLOTE TNV GMOKKTAOTAON OTO EMBUUNTO OVOTOHIKO OXAUC, HE AT DIHAVTIO F) GUAGKWTES

bpelec kapPidiou. H akdAoubn diadikaoior Bor morpdiyel uynAiig moIoT TG OTIABWON, KOXETWE TOU

Zuotrparog Sof-Lex mou Bax xpnoiporoin6ei.

Odnyieg Aiokwv Sof-Lex

Inpeiwon:

* MopaheimovTag pio Bobpido TPOKUTNTAG KAT& T 0elp& TG Asiavang, eivol Moo va pelwdei n
noIdTNTa oTIABWONG TNG OMOKATAATOONG.

* To ipoiovTar Sof-Lex eival XpOHOTIKG KWSIKOTOINUEVE, OO OKOUPEG OmOXPGOEIC (TPOXUTENOI KOKKOI)
£0C OVOIXTEG OTTOXPWOEIC (AETTTOTEPOI KOKKOI).

* AmoduyeTe TV emodr TG oUvBETNG PNTivng HE To HOVTPEN ) T peTaAAIKT) urtodoy /o Tou diokou,
OI0TI PMOpEi VO TIPOKXAEDE! OTTOXPWHOTIOHO. To onpddi uTd prmopei vae apopedei pe emavanyn Tov
oradiov Aeiavang. H pikpr, XopnAoU mipodil KEPOAr Tou HaVTPEN Kol 0 HOVOBIKOG OXEBIOHOC TG
urodoxn¢/ommg Tou diokou, eAaioTomololV TV MBaVOTNTA TG ENANG TG pe Tn olveetn pnrivn.

* Avépeoa oTn xprion k&de Boadpidag diokou, ouvioTaral To EEMAupa TG emdvelng TG
QMOKOTROTAONG.

* O Xpdvog Mou omaITEITaN, KOT& PECD OpO, YIok T XPron K&be diokou eiva Tepimou 15-20
SeutepoAerTo.

. ToroBerioTe T0 Sioko Sof-Lex aTo povTpéA, medovTag amaAd To TURua urodoxrc/omm¢ Tou Siokou

€VTOC TOU POVTPEN, HEXPIC OToU vax aaparhioel (Sev KiveiTan). H mieupa Agiovong Tou Siokou propei vou

“BAémel” TIPOG TO EMAVE 1) TIPOC TOX KATW, OMWE EIVOI AVOYKXIO KT TTEPITTTWON.

H kivnon oTiABwong mpémer vax eivou ouveXOpeVn Ko TIPOG Hio KoTeuBuvan. Ae ouvioTaTol n Kivnon

“Umpog - TMowW”, EMAVE GO TO OPIO KTTOKATAATAONG-AOXHAVTIVNG.

EdappodoTe ehadpidk mieon oTav AeiaiveTe, adrvovTog Toug SioKoUg VoL KXVOUV TO OOTEAETHO.

Tot peydin apaipeon propei v xpnoiporoinBei évaic adpokokkog diokog Sof-Lex coarse, og ToxUTnTOL

10.000 o.0t.A. Tiepimou. ZemAUVOTE Kol OTEYVAOTE.

TMoc v TeNikR Siopopdwan ko Agiavon xpnoiporolfaTe To dioko PEOTIWY KOKKWV

Sof-Lex medium, oTi¢ 10.000 o.0.A. nepirou.

Komomv, oAA&Ere To Sioko, oe Aermou kokkou Sof-Lex Fine. H TaxUtnTat TG XeIpoAaBric propei vat

ouénBei omic 30.000 0.0t Mepiou.

7. TeNiK&, OAoKANp@VETE e piot AoUTTpr) OTIABWON TNG OTOKATAATARONG, XPNOIHOMOIGVTAG Vet 3iOKO TIOAU
Aertrou kokkou Sof-Lex Super Fine, yio 15-20 SeutepoAerat.

8. Zem\UVOTE TUXOV OKOVN 1} UTTOAEILHOTON oo TNV EMQAVEIN TNG OMOKATAOTAONG.

Odnyieg Taviag Sof-Lex

1. Eiodyete TV Touvia Aeiovang Sof-Lex (Umed/Aeukol xpopomog) oo To Kevo SIGOTNHO OTO KEVTPO TNG,
HETOEL TV onpeiwv emadnic TV OpOPLY EmPaveILy.
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2. TomoBeTeioTe TO Pmel TURAPO TNG Touvioe, emdve ot emddveis TN oUvOeTNG pNTivng ToU TPOKETON
va AelovOei.

3. KporfioTe oToBepd ko T dU0 GKPoL TG TAIVIOG Ko TPOBAETE To ASIVTIKG GKPO €MAve oo Tr oUvOeTn
pNTivn pe SUVarr Kivon, 0o Vot TIpIOViCeTe.

4. EnavoapBaveTe T SIOSIKAOIR, XPNOIMOTIOIOVTOG TO ASUKO TUAHG TNG TOIVIOG.
5. Metdére Tn XpNOIHOTIOINUEVN TOVIK.

6. EnavaapBdvere T otadio 1-5 pe TIG Tauvieg Asiovang Sof-Lex (yKpI/UTTAE), XPNOIHOTIOIGVTOG TTPGTOK
T YKPI TAEUPG.

Nivakog Z0voyng Tou Zuotnparog Sof-Lex

. Adaipeon Aa&euon - . .
Alodikagio Mepicoio Alcopéuon Aeiavon ZTiABwon
Taxomro 10,000 10,000 30,000 30,000
0.0LA.
Xpovoc ‘Ooog 15-20 15-20 15-20
o QMOITETO SeutepoherTa SeutepOherTar SeutepoerTa
Aiokol Mapog ZkoUpog . Avoixtoc Mme
Sof-Lex Aiokog MmAe Aiokog Mnhe Aiokog Aiokog
Aiokol TkoUpog ! Avoixtog
Sof-Lex XT - TMopTokai HOQTOKQM Mopokai Kitpivo
X ! Aiokog !
Aerrroi Aioko¢ Aioko¢
Towise (Mmeg) (Aeukr) (Tkpr) (MrmAg)
Mme¢/Aeukn Mme¢/Aeukny Tkpi/MrmAe kpi/Mrhe

Ano@rikeuan Kol Xprion

O Siokol kol o1 Tavieg Sof-Lex evdeikvuvTan yio pio Xprion povo. MetéEre Toug
Xpnoiporoinuévoug diokoug Kol TIG TAIVIEG He TOV KXTGAANAO TPOMO GUGLV e TNV TOKTIKNA
Kol TV TIOAITIKF TOU OUOTAHATOC GPOVTISAG UYEIG TTou udioTorai.

Amooteipwon povTpéA
1. Zuokeuooion mooTeipwong:

Tox pavTpéN priopolv v TorobetnBolv oe eidikoug Siokoug Gpel@v Ko va
OUOKEUOOTOUV. MIOpEiTE VO XPNOILOTOINOETE TO OTAVTOP UMKG OUOKEUGOIOG YIoK
0J0VTIOTPIKT) GMOOTEIPWON, OTWG O KKXOETEG, I} TOX GOKOUABIKIOH.

2. AutdKawoTo:

Mopakdme, avadepovtal TE0oePIC SixdopeTIKOoi TUMOI KUKAWV GmoaTeipwong ' arpou, ol
0TI0i0l MTOPOUV VOl GITOGTEIPOOOUY GIOTEAEOPATIKG To HOVTPEN TwV Siokwv Sof-Lex:

15 Aerr&x otoug 121°C/250°F TuNiypévo
10 Aerr& oToug 121°C/250°F ehetBepo
10 Aerr&x otoug 132°C/270°F TUNypévo

3 Aermé otoug 132°C/ 270°F ehelibepo

O1 avwTépw 0dnyieg amoaTeipwong Exouv eykpibei amod Tnv 3M ESPE wg IKaveg yia

TNV MPOETOIPOITIC GUTGV TWV OUGKEUQV, Yok TTOAGTAEG Xpoelg. AroteAei eublvn Tou
odovTidrpou Vo eZoadakioer T eMmiTEUEN TOV EMBUPNTOV KTOTEAEOUATWV KO VO
OlyoUpeUTEi 6Tl ) SIdIKAGiIC EKTEAETTNKE XPNOIHOTIOIOVTOG TO OWOTO EOTAIOHO, TG 0WOTK
UNK& KO EKTTONSEUEVO MPOCWTIKO. AUTO GIMOTE! EMKUPWON KOl OUVEXT TTpakoAouBnan Tne
SlodIkaoiog. Kabe mopekTporr) Tou enegepyoaTn) omod TG 0dnyieg Tou TOPEXOVTON TIPETTE! VO
olohoynOei 0woTd, 600V adopd TNV AMOTEAEOUATIKOTNTO KONl THOOVEG GUOHIEVEIC EMMTWOEIC.

MAnpodopiegMAnpopdpnon meAarov
Kawévar aropo dev eivan e€ouoiodotnpévo vo mopéxel omoleadrimoTe mAnpodopieg mou vou
TiopeKKkAivouv o TIC TTANPodOpiES 01 OTIoiES TAPEXOVTON OTO TIAPOV GUAAO 0BNYIGV.

Eyyinon

H 3M ESPE eyyudrai 0T To TV Tpoidv dev Exel ENXTTOHOTO UMKOV KOl KATGOKEUNG.
H 3M AEN MAPEXEI KAMIA AAAH EFTYHZH XYMMNEPIAAMBANOMENHE KAGE
SZYNEMAFOMENHE EMTYHEHE H EMNOPEYZIMOTHTAS H KATAAAHAOTHTAZ

T'IA ENAN IAIAITEPO 2KOMO. O xpromg eivou umetBuvog yia Tov kaBopiopd Tne
KOTOAMNAGTNTOG TOU TIPOTOVTOC KON Ik TNV EPXPHOYH TOU. Ze TEPIMTRON, KOTA TNV Oroiok
T0 Mpoidv Bpedei eEAXTTWHOMIKO Ko T dI&pKeIo TG 10XUOG TNG eyyUnong, N GIOKAEIOTIKN
aiwon vavi g 3M ESPE ko n povadikr TG uroypéwan eivai n emokeur) f n
QVTIKOT&OTOON Tou TpoiovTog 3M ESPE.

Mepiopiopog Eubuvng

EKTOC oMo TIC MEPIMTOOEIC OrTou amayopeUeTal oo To vopo, ) 3M ESPE dev déper kapliot
£uBlvN yio orroladAToTe AMWAEIX 1} {NIK TIPOKUTITEI OO TO TIPOV TIPOTOV, €iTe QUTH Eivar
auean, eppeon, edikn, Tuyaio 1} ouvemoyopevn, aveZdpTnTa amd Tn SiekdikoUpevn umodeon,
oupnepiAapBovopvng TG eyyunong, Tou oupBoAaiou, TNG OHEAEING F) AVTIKEILEVIKAG
eublvng.
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